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Shalom Ninosl!!

En esta parasha vamos a ver las 10 palabras o mandamientos que el Eterno nos
dio para poder estar siempre en comunién con El, seria bueno repetirlas todos
los dias para aprenderlas y poderlas cumplir como El hos manda...

Nombramiento de Jueces

Exo 18:13 Al dia siguiente, Mosheh se senté como magistrado entre el
pueblo, mientras el pueblo estuvo alrededor de Mosheh desde la manana
hasta la tarde.

Exo 18:14 Pero cuando el suegro de Mosheh vio lo mucho que tenia que
hacer por el pueblo, le dijo: “éQué es lo que estas haciendo con el pueblo?
¢Por qué actuas solo, mientras todo el pueblo estd a tu alrededor desde
la mafana hasta la tarde?”

Exo 18:15 Mosheh le respondié a su suegro: “Es que el pueblo viene a mi
para consultar a Elohim.

Exo 18:16 Cuando tienen una disputa, vienen donde mi, y yo decido entre
una persona y otra, y les doy a conocer las leyes y ensefianzas de
ha’Elohim”.

Exo 18:17 Pero el suegro de Mosheh le dijo: “Lo que estads haciendo no
esta bien;

Exo 18:18 de seguro que te agotards, y esta gente también. Porque la
tarea es demasiado pesada para ti; no puedes realizarla tu solo.

Exo 18:19 Ahora esciichame. Te voy a dar un consejo, y ha’Elohim estara
contigo: Tu representa al pueblo delante de ha’Elohim: trae las disputas
delante de ha’Elohim,

Exo 18:20 y preséntales las leyes y las ensefianzas, y dales a conocer la
manera en que deben vivir y las practicas que deben seguir.

Exo 18:21 Pero buscards también de entre todo el pueblo hombres
capaces que respeten a Elohim, hombres confiables que rechacen la
ganancia deshonesta. Ponlos sobre ellos como jefes de millares, de
centenas y de cincuentenas, y de decenas,

Exo 18:22 y que ellos juzguen al pueblo en todo tiempo. Haz que te
traigan a ti las disputas mayores, pero deja que decidan ellos las disputas
menores. Facilitate la tarea por medio de dejar que ellos compartan tu
carga.

Exo 18:23 Si haces esto -y si Elohim te lo ordena- podrds resistir; y
también toda esta gente se ird aliviada a su casa”.

Exo 18:24 Mosheh le hizo caso a su suegro e hizo tal como habia dicho.
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Entrega de la Torah

Exo 19:2 Después de salir de Refidim, entraron al desierto del Sinay y
acamparon en el desierto. Yisrael acampo alli frente al monte,

Exo 19:3 y Mosheh subié a ha’Elohim. Yahweh lo llamé del monte y le
dijo: “Asi le diras a la casa de Yaaqov y le declarards a la casa de Yisrael:
Exo 19:4 ‘Ustedes han visto lo que les hice a los mitsritas, como los cargué
a ustedes sobre alas de aqguila y los traje a mi.

Exo 19:5 Ahora pues, si ustedes me obedecen fielmente y cumplen mi
alianza, ustedes seran un tesoro para mi entre todos los pueblos. En
verdad, toda la tierra es mia,

Exo 19:6 pero ustedes me serdn un reino de sacerdotes y una nacion
santa’.
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(6b) Estas son las palabras que les hablaras a los hijos de Yisrae

Exo 19:7 Mosheh vino y convocd a los ancianos del pueblo y les puso
delante todo lo que le habia ordenado Yahweh.

Exo 19:8 Todo el pueblo contesté a una y dijo: “iTodo lo que Yahweh ha
hablado lo haremos!” Y Mosheh le llevd a Yahweh las palabras del pueblo.

Exo 19:9 Y Yahweh le dijo a Mosheh: “Vendré a ti en una densa nube,
para que el pueblo oiga cuando yo hable contigo y asi confien siempre en
ti”. Entonces Mosheh le informé las palabras del pueblo a Yahweh,

Exo 19:10 y Yahweh le dijo a Mosheh: “Ve al pueblo y adviérteles que se
mantengan puros hoy y mafana. Que laven sus ropas.

Exo 19:11 Que se preparen para el tercer dia; porque Yahweh bajara al
tercer dia, a la vista de todo el pueblo, sobre el monte Sinay.

Exo 19:12 Establecerds limites para el pueblo alrededor, y les diras:
‘Tengan cuidado de no subir al monte ni de tocar su falda. A cualquiera
que toque el monte se le dara muerte:

Exo 19:13 nadie debe ponerle la mano, o sera apedreado o flechado; sea
bestia u hombre, no vivira’. Cuando el cuerno de carnero dé un toque
largo; pueden subir al monte”.

Exo 19:14 Mosheh bajé del monte a donde estaba el pueblo y le advirtié
al pueblo que se mantuviera puro, y lavaron sus ropas.

Exo 19:15 Y le dijo al pueblo: “Preparense para el tercer dia: no se
acerquen a la mujer”.

Exo 19:16 Al tercer dia, cuando amanecia, hubo truenos y reldmpagos, y
una nube densa sobre el monte, y un fuertisimo toque de cuerno; y todo
el pueblo que estaba en el campamento temblé.

Exo 19:17 Mosheh dirigi6 al pueblo fuera del campamento hacia
ha’Elohim, y ellos se detuvieron al pie del monte.

Exo 19:18 El monte Sinay estaba todo lleno de humo, porque Yahweh
habia bajado a él en fuego; el humo subia como el humo de un horno, vy
todo el monte temblaba violentamente.

Exo 19:19 El sonido del cuerno se hacia cada vez mas fuerte. Cuando
Mosheh hablaba, ha’Elohim le contestaba con una voz.

Exo 19:20 Yahweh bajé sobre el monte Sinay, sobre la cumbre del monte,
y Yahweh llamé a Mosheh a la cumbre del monte y Mosheh subié.

Exo 19:21 Entonces Yahweh le dijo a Mosheh: “Baja, adviértele al pueblo
que no traspasen los limites para venir a ver a Yahweh, no sea que
muchos de ellos perezcan.

Exo 19:22 Los sacerdotes también, que se acerquen a Yahweh, tienen
gue mantenerse puros, no sea que Yahweh haga estragos entre ellos”.
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Exo 19:23 Pero Mosheh le dijo a Yahweh: “El pueblo no puede subir al
Monte Sinay, porque tu nos advertiste diciendo: ‘Pon limites alrededor del

nr

monte y santificalo’”.

Exo 19:24 Asi que Yahweh le dijo: “Baja, y vuelve a subir junto con
Ahardn; pero que ni los sacerdotes ni el pueblo traspasen los limites para
subir a Yahweh, no sea que él haga estragos entre ellos”.

Exo 19:25 Y Mosheh bajé a donde estaba el pueblo y les hablé.
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1 - No tendras ofros dicses

2- No te haras imagenes

3- No tomaras el mombre de
Dios en vano

) 4. Guarda el dia de reposo

S-Honraatupadreyatu
madre

6- No mataras

7- No cometeras adulteno
8- No robaras

9. No mentirés
. 10- No codiciarés
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EL LABERINTO DE LOS DIEZ MANDAMIENTOS
Ayuda a Moisés a begar a la meta
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Recuerda que estas palabras las debes aprender para nuestra proxima clase

PALABRAS EN HEBREO

Somea| Atzuv Koés TZOJek
(Feliz) (Triste) ~ (Molesto)  (Riendo)

—
- —

’)
o

Jolé Meohav BOJé Neshika

(Enfermo) (Enamorado)  (Llora) (Beso)




