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Un Legado de Empoderamiento:
Preparando a los Jóvenes para la Vida

Más Allá de la Escuela Secundaria

Durante casi 45 años, ECAC ha sido constante en su
misión de mejorar las vidas y la educación de TODOS
los niños, con un énfasis especial en los niños con
discapacidades y necesidades especiales de salud.
Cumplimos este compromiso brindando a las familias
en Carolina del Norte información vital, educación,
alcance y apoyo, todo sin costo alguno. Como el
Centro de Información y Capacitación para Padres y
el Centro de Información de Salud de Familia a

Familia financiados a nivel federal en Carolina del Norte, servimos con orgullo a los 100
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condados, esforzándonos por empoderar a las familias y a los jóvenes para enfrentar los
desafíos de la vida con confianza.
Fundado por Connie Hawkins y Frank Graziadei, dos padres dedicados de niños con
necesidades especiales, ECAC nació de su pasión por ayudar a otras familias a encontrar el
apoyo que necesitaban. Su visión se ha convertido en una organización estatal que sigue
siendo un faro de esperanza, educación y defensa.
Una de nuestras iniciativas más apreciadas, estrechamente alineada con la misión de
Transition Trove, es el Premio Anual de la Beca al Logro Matthew C. Graziadei. Este premio
celebra la resiliencia, determinación y liderazgo de destacados estudiantes de último año de
secundaria con discapacidades, apoyándolos mientras comienzan sus caminos hacia la
adultez.
La beca honra el legado de Matthew C. Graziadei, un joven extraordinario que enfrentó los
desafíos de la vida con valentía y determinación. Diagnosticado con Distrofia Muscular a los
siete años, Matt logró hitos extraordinarios, incluyendo graduarse de la escuela secundaria
Myers Park en Charlotte, obtener Honores Presidenciales en Central Piedmont Community
College, formar parte del Consejo del Cirujano General de los Estados Unidos sobre Familias
y Discapacidades, y comenzar su propio negocio. La vida de Matt ejemplificó la esencia
misma de la resiliencia y la búsqueda de la independencia, valores que esperamos inculcar
en todos los jóvenes con discapacidades.
A través de esta beca, ECAC proporciona a los estudiantes de último año de secundaria el
apoyo financiero necesario para ayudarles a realizar una transición exitosa hacia la
educación superior, el empleo o la vida independiente. No se trata solo de honrar sus
logros; se trata de darles una plataforma de lanzamiento para perseguir sus sueños y
prosperar en la próxima etapa de sus vidas.
Al explorar esta edición de Transition Trove, los invitamos a conocer más sobre la beca y su
papel en la preparación de los jóvenes con discapacidades para la vida después de la
escuela secundaria. Juntos, podemos asegurarnos de que estos jóvenes estén empoderados
para llevar vidas plenas e independientes, haciendo contribuciones significativas a sus
comunidades.

HAZ CLIC AQUÍ PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE EL PREMIO A LA
BECA AL LOGRO MATTHEW C. GRAZIADEI 2025

RECURSOS DE TRANSICIÓN
DRNC ofrece recursos integrales sobre la
planificación de la transición, incluyendo listas de
verificación y guías detalladas para ayudar a los
estudiantes y padres a prepararse para la vida
después de la escuela secundaria. Sus materiales
abarcan los requisitos clave para los Programas de
Educación Individualizados (IEPs) y ofrecen pasos
prácticos para una planificación de transición
efectiva. Disability Rights NC

NC Secondary Transition Parent Toolkit  - diseñado
para ayudar a los padres a comprender y navegar el
proceso de transición. El kit de herramientas ofrece
consejos prácticos y recursos para apoyar a los
estudiantes en el logro de sus metas posteriores a la
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escuela secundaria.

La iniciativa Repensando la Tutela promueve
alternativas menos restrictivas a la tutela y tiene
como objetivo reformar el sistema de tutela en
Carolina del Norte. Regularmente organizan eventos
y ofrecen recursos sobre la toma de decisiones
apoyada y otras alternativas. Para obtener
información sobre próximos eventos y
actualizaciones, visita su sitio web:
Rethinking Guardianship NC

Aprender y practicar habilidades para la vida es un
paso importante para los estudiantes mientras
planifican su transición a la adultez. La Lista de
Verificación de Habilidades para la Vida de PEATC
puede ayudar a los estudiantes en edad de transición
(14 años en adelante), a sus familias y a los miembros
del equipo del IEP a hacer un seguimiento de las
habilidades de vida y autonomía. Lista de Verifcaci
de Habilidades para la Vida

La transición de preparatoria en
Carolina del Norte

Maneras de apoyar a su hijo adulto

Seminarios web y recursos relacionados con la Exención de Innovaciones, Servicios
Basados en el Hogar y la Comunidad a través de 1915(i), el registro de necesidades

no satisfechas y recursos para IDD/TBI.

Partners ofrece capacitación para miembros,
proveedores y la comunidad.
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HOJA DE RUTA DEL REGISTRO DE

NECESIDADES INSATISFECHAS PARA LA

EXENCIÓN DE INNOVATIONS DE CAROLINA

DEL NORTE

Servicios de Medicaid 1915(i) en el hogar y
comunidad Servicios gratuitos para apoyar tu

independenci

PRÓXIMOS EVENTOS/FERIAS DE TRANSICIÓN ​

21 de enero de 2025 6 de febrero de 2025 21 de marzo de 2025
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3:00 PM – 7:00 PM
Apex High School

​Apex, NC

Organizada por el Sistema
de Escuelas Públicas del
Condado de Wake, esta
feria tiene como objetivo
aumentar la concienciación
sobre las organizaciones
locales que apoyan a
estudiantes con
discapacidades. Los
asistentes podrán
interactuar con
representantes de diversas
agencias y explorar los
servicios disponibles para
mejorar la calidad de vida.

5:00 PM – 7:30 PM
Cary High School

​Cary, NC

Otro evento organizado por
el Sistema de Escuelas
Públicas del Condado de
Wake, esta feria ofrece
presentaciones informativas
sobre opciones de tutela y
servicios para adultos
disponibles después de la
escuela secundaria. Es una
excelente oportunidad para
conectarse con recursos
comunitarios.

5:00 PM – 7:30 PM
East Mecklenburg High

Charlotte, NC

Organizada por el
Departamento de Niños
Excepcionales, esta feria
informa a padres,
estudiantes y educadores
sobre los servicios y apoyos
disponibles para personas
con discapacidades en el
Condado de Mecklenburg y
Carolina del Norte. El
evento incluye exhibiciones
de agencias comunitarias y
una sesión para padres
sobre cómo navegar los
servicios para personas con
discapacidades
intelectuales.

La Administración del Seguro Social Anuncia el Ajuste por Costo de Vida
para 2025

La Administración del Seguro Social anunció que el COLA (Ajuste por Costo de
Vida) reflejará un aumento del 2.5% en los beneficios para 2025. Esto se verá
reflejado en los beneficios de SSI de enero de 2025, que se distribuirán el martes 31
de diciembre. El Seguro Social comenzará a notificar a las personas sobre el nuevo
monto de sus beneficios por correo a partir de principios de diciembre. Para leer
más, por favor visita: https://www.ssa.gov/cola/.
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