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Durante casi 45 aios, ECAC ha sido constante en su
misidon de mejorar las vidas y la educacién de TODOS
los nifios, con un énfasis especial en los nifios con
discapacidades y necesidades especiales de salud.
Cumplimos este compromiso brindando a las familias
en Carolina del Norte informacion vital, educacion,
. alcance y apoyo, todo sin costo alguno. Como el
H,:':ﬂ::g:;%ﬂ:{;g?s Centro de Informaciér'l y Capacitacion parg 'Padres y
el Centro de Informacién de Salud de Familia a
Familia financiados a nivel federal en Carolina del Norte, servimos con orgullo a los 100
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condados, esforzandonos por empoderar a las familias y a los jovenes para enfrentar los
desafios de la vida con confianza.

Fundado por Connie Hawkins y Frank Graziadei, dos padres dedicados de nifios con
necesidades especiales, ECAC nacid de su pasion por ayudar a otras familias a encontrar el
apoyo que necesitaban. Su visidn se ha convertido en una organizacion estatal que sigue
siendo un faro de esperanza, educacién y defensa.

Una de nuestras iniciativas mas apreciadas, estrechamente alineada con la misidn de
Transition Trove, es el Premio Anual de la Beca al Logro Matthew C. Graziadei. Este premio
celebra la resiliencia, determinacion y liderazgo de destacados estudiantes de ultimo afio de
secundaria con discapacidades, apoyandolos mientras comienzan sus caminos hacia la
adultez.

La beca honra el legado de Matthew C. Graziadei, un joven extraordinario que enfrenté los
desafios de la vida con valentia y determinacidn. Diagnosticado con Distrofia Muscular a los
siete anos, Matt logrd hitos extraordinarios, incluyendo graduarse de la escuela secundaria
Myers Park en Charlotte, obtener Honores Presidenciales en Central Piedmont Community
College, formar parte del Consejo del Cirujano General de los Estados Unidos sobre Familias
y Discapacidades, y comenzar su propio negocio. La vida de Matt ejemplificé la esencia
misma de la resiliencia y la busqueda de la independencia, valores que esperamos inculcar
en todos los jovenes con discapacidades.

A través de esta beca, ECAC proporciona a los estudiantes de ultimo afio de secundaria el
apoyo financiero necesario para ayudarles a realizar una transicion exitosa hacia la
educacion superior, el empleo o la vida independiente. No se trata solo de honrar sus
logros; se trata de darles una plataforma de lanzamiento para perseguir sus suefos y
prosperar en la proxima etapa de sus vidas.

Al explorar esta edicion de Transition Trove, los invitamos a conocer mas sobre la beca y su
papel en la preparacién de los jévenes con discapacidades para la vida después de la
escuela secundaria. Juntos, podemos asegurarnos de que estos jovenes estén empoderados
para llevar vidas plenas e independientes, haciendo contribuciones significativas a sus
comunidades.

HAZ CLIC AQUi PARA MAS INFORMACION SOBRE EL PREMIO A LA
BECA AL LOGRO MATTHEW C. GRAZIADEI 2025

RECURSOS DE TRANSICION

DRNC ofrece recursos integrales sobre la
Disabillty planificacién de la transicion, incluyendo listas de
R|ghts verificacidn y guias detalladas para ayudar a los
NOI’th estudiantes y padres a prepararse para la vida

. después de la escuela secundaria. Sus materiales
Carolina abarcan los requisitos clave para los Programas de
Educacién Individualizados (IEPs) y ofrecen pasos
practicos para una planificacién de transicion
efectiva. Disability Rights NC

NC Secondary Transition Parent Toolkit - disefiado
para ayudar a los padres a comprender y navegar el
proceso de transicion. El kit de herramientas ofrece
consejos practicos y recursos para apoyar a los
Work Together NC estudiantes en el logro de sus metas posteriores a la
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CONSEJO IMPORTANTE

Los estudiantes que asisten a sus propios IEP tienen una mejor comprension de:
« sudiscapacidad - sus fortalezas y necesidades  las adecuaciones que requieren
- sus derecho:

Asumir un papel activo en las reuniones del IEP desarrolla habilidades relevantes en

las dreas de:
+ Socializacion » Establecimiento de metas + Resolucion de problemas * Toma de decisiones
* Planificacion * Autodeterminacion * Defensa de derechos individuales

La transicidn de preparatoria en

escuela secundaria.

La iniciativa Repensando la Tutela promueve
alternativas menos restrictivas a la tutela y tiene
como objetivo reformar el sistema de tutela en
Carolina del Norte. Regularmente organizan eventos
y ofrecen recursos sobre la toma de decisiones
apoyada y otras alternativas. Para obtener
informacion sobre proximos eventos y
actualizaciones, visita su sitio web:

Rethinking Guardianship NC

Aprender y practicar habilidades para la vida es un
paso importante para los estudiantes mientras
planifican su transicién a la adultez. La Lista de
Verificacién de Habilidades para la Vida de PEATC
puede ayudar a los estudiantes en edad de transicién
(14 afios en adelante), a sus familias y a los miembros
del equipo del IEP a hacer un seguimiento de las
habilidades de vida y autonomia. Lista de Verifcaci

de Habilidades para la Vida

Carolina del Norte
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Maneras de apoyar a su hijo adulto

Seminarios web y recursos relacionados con la Exencion de Innovaciones, Servicios
Basados en el Hogar y la Comunidad a través de 1915(i), el registro de necesidades
no satisfechas y recursos para IDD/TBI.

Partners ofrece capacitacidon para miembros,
proveedores y la comunidad.
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HOJA DE RUTA DEL REGISTRO DE NECESIDADES INSATISFECHAS
PARA LA EXENCION DE INNOVATIONS DE CAROLINA DEL NORTE
Crmminnenl o el et bt i e g 1 nucvo plan o “servicios 1915()” do NC Mecicaid to ayuca  levar una vida

mas independiente en tu hogar y comunidad, y le brinda el apoyo necesario a
tus cuidadores.

1-833-
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Debers enviat losiguiente: Posicionamiento, y apoyo Individual o ayuda laboral
Sitienes ina enférmedad mental grave o trastorno por Uso de sustancias
Apoyo individual y ayuda en Ia transicién al hogar o comunidad
‘Adistencia para enconirar vivienda, manejar (s Fnanzas y mas
‘Apoyo para vivi en tu comunidad
‘ayuda para aprender 3 lovar sctividades diarias, como bariarte y vestirte

Sino cuenta con una @ Transicién comunitaria

g iINSCRIBASE e o e T o et 1o

HOY MISMO! L coordinador de cuidados o Taiored Core Manager (Gestor de atencion
el personalizada), si ya cuentas con uno.
r ) + Alliance Health  Partners Health
i etz st Partners el Health Vevavealth i
s s s (e (S aqui i obluviste estos servicios antes de julio de 2024, cuando se llamaban "servicios
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LTCS y . significativas de ayudarlol,
'Si tiene Medicaid, es pasible que cumpla servicios de dia.
ton los requisitos para recibir servicios 4
mientras espera, 20211208 SPA.

HOJA DE RUTA DEL REGISTRO DE Servicios de Medicaid 1915(i) en el hogary
NECESIDADES INSATISFECHAS PARA LA comunidad Servicios gratuitos para apoyar tu
EXENCION DE INNOVATIONS DE CAROLINA independenci
DEL NORTE

PROXIMOS EVENTOS/FERIAS DE TRANSICION

January February March
21st 6th 21st

21 de enero de 2025 6 de febrero de 2025 21 de marzo de 2025


https://files.constantcontact.com/77b9bb19001/97be2bd4-627f-4606-826f-11055080ef1b.pdf
https://medicaid.ncdhhs.gov/flyer-1915i-medicaid-home-and-community-based-services/open

3:00 PM -7:00 PM
Apex High School
Apex, NC

Organizada por el Sistema
de Escuelas Publicas del
Condado de Wake, esta
feria tiene como objetivo
aumentar la concienciacion
sobre las organizaciones
locales que apoyan a
estudiantes con
discapacidades. Los
asistentes podran
interactuar con
representantes de diversas
agencias y explorar los
servicios disponibles para
mejorar la calidad de vida.

5:00 PM -7:30 PM
Cary High School
Cary, NC

Otro evento organizado por
el Sistema de Escuelas
Publicas del Condado de
Wake, esta feria ofrece
presentaciones informativas
sobre opciones de tutelay
servicios para adultos
disponibles después de la
escuela secundaria. Es una
excelente oportunidad para
conectarse con recursos
comunitarios.

5:00 PM -7:30 PM
East Mecklenburg High
Charlotte, NC

Organizada por el
Departamento de Nifios
Excepcionales, esta feria
informa a padres,
estudiantes y educadores
sobre los servicios y apoyos
disponibles para personas
con discapacidades en el
Condado de Mecklenburg y
Carolina del Norte. El
evento incluye exhibiciones
de agencias comunitarias y
una sesion para padres
sobre cdmo navegar los
servicios para personas con
discapacidades
intelectuales.

La Administracién del Seguro Social Anuncia el Ajuste por Costo de Vida

para 2025

La Administracién del Seguro Social anuncié que el COLA (Ajuste por Costo de
Vida) reflejara un aumento del 2.5% en los beneficios para 2025. Esto se vera
reflejado en los beneficios de SSI de enero de 2025, que se distribuiran el martes 31
de diciembre. El Seguro Social comenzara a notificar a las personas sobre el nuevo
monto de sus beneficios por correo a partir de principios de diciembre. Para leer
mas, por favor visita: https://www.ssa.gov/cola/.
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