
Pre-Employment Transition Services 
Pre-ETS is the earliest set of services available to help students with 
disabilities explore career interests.  Other programs are also available 
for more individualized support with achieving your career goals. 

Instruction in 
Self-Advocacy

Identify disability 
rights and build 

skills to speak up 
for your needs.

Counseling on 
Post-Secondary 

Options

Explore college 
and career 

training options 
and available 

disability 
supports.

Job 
Exploration 
Counseling

Explore your 
career interests 

and identify 
pathways to your 

career goals.

Is Pre-ETS right for me?

Workplace 
Readiness 

Training

Build skills for 
being productive 
and interacting in 

the workplace.

Work-Based 
Learning 

Experiences

Learn from 
people in real-
work settings 

and get 
hands-on work 

experience.

• Have a documented disability
• Enrolled in a high school, college

or education program

For more information about Pre-Employment Transition Services 
contact your Transition Counselor: 

• Ages 14 - 22
• Parent/guardian

permission required

Learn more: 
ncdhhs.gov/eipd

NCDHHS is an equal opportunity employer and provider.  12/24

Big dreams? Need support? 
We help students with disabilities make a successful 

transition from high school to college, career and adult life. 



NCDHHS es un empleador y proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. 12/24

Más información: 
ncdhhs.gov/eipd

¿El Pre-ETS es adecuado para mí? 
• Tienes una discapacidad documentada
• Estás inscrito en una escuela secundaria,

universidad o programa educativo

• Tienes entre 14 y 22 años
• Tienes permiso de tus padres/

tutores (es un requisito)

¿Grandes sueños? ¿Necesitas apoyo?
Ayudamos a los estudiantes con discapacidades a realizar 

una transición exitosa de la escuela secundaria a la 
universidad, la carrera y la vida adulta.

Capacitación 
sobre preparación 

para el lugar de 
trabajo

Desarrolles 
habilidades para 
ser productivo e 
interactuar en el 
lugar de trabajo.

Instrucción en 
autodefensa

Identifica los 
derechos de las 

personas con 
discapacidades 

y desarrolla 
habilidades para 

defender tus 
necesidades. 

Asesoramiento 
sobre opciones 

postsecundarias

Explores las 
opciones de 

capacitación 
universitaria y 

profesional y los 
apoyos disponibles 
para personas con 

discapacidades.

Experiencias 
de aprendizaje 
basadas en el 

trabajo

Aprende de 
personas 

en entornos 
laborales reales y 
obtén experiencia 
laboral práctica.

Asesoramiento 
sobre 

exploración 
laboral

Explora tus 
intereses 

profesionales e 
identifica caminos 
hacia tus objetivos 

profesionales.

Para obtener más información sobre los Servicios de Transición Previos al Empleo 
comunícate con tu consejero de transición:

Servicios de Transición Previos al Empleo
Servicios de Transición Previos al Empleo (Pre-ETS por sus siglas en inglés) es el primer 
conjunto de servicios disponible para ayudar a los estudiantes con discapacidades 
a explorar intereses profesionales. También hay otros programas disponibles para 
brindarte un apoyo más individualizado para lograr tus objetivos profesionales.

https://www.ncdhhs.gov/divisions/employment-and-independence-people-disabilities/jobseeker-services/youth-and-student-services#:~:text=j%C3%B3venes%20y%20estudiantes-,Servicios%20para%20j%C3%B3venes%20y%20estudiantes,-Ayudamos%20a%20los
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