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CELEBRANDO EL MES DE LA HERENCIA HISPANA:

Una conversacion sobre cultura,identidad y salud mental

MIERCOLES 1 DE OCTUBRE DE 2025 - 12:00 A 1:30 P.M.

Unete a la Divisién de Servicios de Salud Mental, Discapacidades de Desarrollo y Uso de Sustancias
para un seminario en linea que celebra el Mes de la Herencia Hispana mientras exploramos la
poderosa conexién entre la cultura, la identidad y la salud mental dentro de las comunidades
hispanas y latinas. Este seminario en linea abordard cémo los valores y las experiencias culturales dan
forma al bienestar mental, el impacto del estigma en la bdsqueda de ayuda y la importancia de
reconocer y valorar las fortalezas de la comunidad.

>> ENLACE DE REGISTRO: https.//www.zoomgov.com/meeting/register/rctkbFUTT6muUQGe%s4 Eg
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