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INTRODUZIONE  

Benvenuti al manuale di immigrazione per gli italiani che desiderano trasferirsi in Ontario, 
Canada.  

Questo manuale è stato creato per fornire informazioni e risorse utili per facilitare il processo di 
immigrazione e di integrazione nella vita quotidiana in Ontario. L'Ontario è una delle province più 
grandi e popolose del Canada, con molte opportunità di lavoro e di crescita personale.  

In questo testo troverete una panoramica sulle procedure di immigrazione, i requisiti di ingresso, 
i servizi disponibili per gli immigrati e molte altre informazioni utili per aiutarvi a stabilirvi in 
Ontario.  

Immigrare in Canada si può fare e questo manuale ha lo scopo di agevolare il percorso di 
trasferimento degli italiani nel territorio canadese con focus sulla provincia dell’Ontario.  

Tutti gli aspetti che riguardano il trasferimento in Canada, se trattati con attenzione, possono 
fare la differenza e i preziosi suggerimenti contenuti in questo testo possono farvi risparmiare 
tempo e denaro. Una scelta informata coordinata dall’assistenza d’ istituzioni o enti italiani come 
la Camera di Commercio, possono fare la differenza sulla propria vita in situazioni come questa.  

Il manuale, si rivolge a chiunque voglia viaggiare verso il Canada in modo temporaneo o 
permanente, per turismo o per lavoro o per chi si vuole trasferire per un breve o lungo periodo.  

È quindi possibile immigrare in Canada come visitatore, investitore, studente, lavoratore 
temporaneo o residente permanente.  

Speriamo che questo manuale vi sia di grande aiuto per rendere la vostra transizione in Canada 
il più semplice possibile.  
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STORIA DEL CANADA  

Il Canada ha ottenuto la semi-indipendenza dal Regno Unito nel 1931, a seguito dello Statuto di 
Westminster, con cui si stabilì il quasi totale passaggio di poteri alle autorità locali che, fino a quel 
momento, governavano quello che era il Dominion canadese dell’Impero britannico. Solo nel 
1982, Ottawa è divenuta completamente indipendente con il Constitution Act, che ha reso 
possibile al parlamento canadese di modificare la propria Costituzione senza dover ottenere 
l’assenso di Londra.  

Tuttavia, il Canada resta membro del Commonwealth delle Nazioni e riconosce ancora come capo 
di stato il monarca britannico. La Corona britannica è rappresentata da un Governatore generale, 
nominato dal monarca per cinque anni su raccomandazione del primo ministro. In sostanza, 
quella del Governatore è una carica essenzialmente simbolica. In Canada vige un sistema 
bicamerale imperfetto, con una camera bassa elettiva, la Camera dei comuni, e una camera alta, 
il Senato.  

La Camera, eletta a suffragio universale per un mandato di massimo cinque anni, ha 308 membri, 
mentre il Senato è composto da 105 membri. Questi sono nominati dal Governatore generale su 
proposta del primo ministro in base a un criterio di rappresentatività geografica e restano in 
carica fino ai 75 anni d’età.  

Accanto alle istituzioni federali, ogni provincia ha una propria camera legislativa, con competenze 
in varie aree quali la sanità, la pubblica istruzione, l’agricoltura in un bilanciamento tra istituzioni 
centrali e locali che vede le prime, al contrario di quanto accade in altri sistemi federali, molto 
più rilevanti delle seconde. Nell’ottobre 2015 si sono tenute nuove elezioni, che hanno posto la 
parola fine all’era conservatrice di Harper. Harper si è dimesso da leader dei conservatori e Justin 
Trudeau, a capo dei liberali, ha scelto i membri del nuovo governo.  

GEOGRAFIA  

II Canada è il secondo stato più esteso del mondo dopo la Russia. Il suo territorio sfiora i 10 milioni 
di chilometri quadrati di superficie. Tuttavia, per via della conformazione e posizione geografica 
del Canada, quasi 2/3 degli abitanti vivono in Ontario e Québec, in particolare nelle zone di 
Toronto e Montreal, dove il clima è più mite. Pertanto, rispetto alla vastità del suo territorio, il 
Canada conta solo 38 milioni di abitanti.  

Il territorio può essere suddiviso in 5 unità morfologiche: la regione delle Montagne Rocciose, la 
regione atlantica nella parte più orientale, che comprende i rilievi decisamente più bassi oltre al 
bacino del San Lorenzo e dei Grandi Laghi, la regione delle Grandi Pianure a sud-ovest, i grandi 
arcipelaghi artici a nord, ed infine la regione centrale, che presenta caratteristiche pianeggianti e 
collinari.  
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La città capitale è Ottawa, che venne dichiarata capitale del Canada direttamente dalla Regina 
Vittoria nel 1857, oggi è dunque il più importante centro politico del Paese e vi ha sede anche il 
Parlamento. Il nome originale fu dato proprio dalle popolazioni indigene che la chiamarono 
Odawa, che significa “grande fiume”.  

Il Canada è ricchissimo di acque interne e vanta un primato assoluto: è infatti il paese con più 
laghi del mondo. Inoltre, circa il 30% del territorio del Canada è costituito da foreste e due terzi 
del paese sono completamente disabitati.  

Le uniche città che superano il milione di abitanti sono Toronto 2,93 milioni, Montreal 1,78 
milioni e Calgary 1,33 milioni, oltre alla capitale Ottawa 0,9 milioni ed Edmonton 0,9 milioni che 
hanno superato questa soglia di recente, a cui va aggiunta, tenendo conto del suo agglomerato 
urbano, Vancouver 0,6 milioni, la più occidentale delle città canadesi. In queste sei aree urbane 
vive poco meno della metà dei canadesi.  

CULTURA  

La società canadese è il prodotto di innumerevoli ondate migratorie che, a partire dalle prime 
esplorazioni della fine del 1400, hanno reso il paese uno degli stati più multietnici del pianeta. In 
totale, circa il 90% della popolazione canadese è costituito da immigrati o dai loro discendenti. Il 
25% della popolazione canadese è di origine britannica e il 24% di origine francese, ed anche gli 
abitanti originari del Canada, gli inuit e gli indiani, sono ancora rappresentati in gran numero al 
giorno d’oggi. In Canada sono quindi utilizzate come lingue ufficiali sia l’inglese che il francese 
(parlato soprattutto in Québec).  

Inoltre, gli inuit parlano ancora principalmente Inuktitut. Il Canada porta con sé una cultura 
ecologista molto presente nelle coscienze civiche della popolazione. I simboli nazionali del 
Canada sono infatti la foglia d’acero (Maple Leaf, che figura anche nella bandiera), il castoro, l’oca 
canadese e anche il totem (Greenpeace è stata fondata a Vancouver nel 1971). Il paese è famoso 
per la sua natura incontaminata e la sua bellezza paesaggistica, con molte opportunità per attività 
all'aria aperta, come lo sci, l'escursionismo, la pesca e il canottaggio.  

Toronto invece è ricca di opportunità durante tutto l'arco dell'anno, si anima in modo particolare 
durante l'estate, periodo in cui vengono organizzati alcuni dei principali festival cittadini, tra cui 
il Luminato Festival (performing arts), il Toronto Jazz Festival (musica) e il Toronto International 
Film Festival (cinema). La cultura canadese si esprime in molte forme d'arte, come la letteratura, 
la musica, il cinema e le arti visive.  

La cucina canadese è altrettanto varia, con influenze culinarie provenienti da tutto il mondo, 
come la cucina asiatica, italiana e francese. In generale, la cultura canadese è aperta, inclusiva e 
rispettosa delle diverse culture e tradizioni.  
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Gli Italiani da sempre hanno avuto una forte influenza sulla cultura del Canada, specialmente 
nelle città più grandi come Toronto, Montreal, Vancouver e Calgary, dove ci sono significative 
comunità di italiani e di discendenti italiani. Ci sono molte attività culturali organizzate dalle 
comunità italiane, come feste, concerti, mostre d'arte e festival culinari, che celebrano la cucina, 
la musica e l'arte italiana. Allo stesso modo la lingua italiana è molto popolare soprattutto in 
Ontario e Québec, dove ci sono molte scuole di lingua italiana, istituti culturali e associazioni che 
promuovono la lingua e la cultura italiana.  

Tra gli istituti culturali presenti in Ontario va segnalata Villa Charities Inc. (VCI) un'organizzazione 
di beneficenza e senza scopo di lucro registrata a Toronto, promotore della cultura e il patrimonio 
italiano. Dal 1971, Villa Charities fornisce programmi culturali ed educativi, cure a lungo termine 
e appartamenti indipendenti per anziani. VCI adempie al proprio mandato attraverso un'ampia 
gamma di attività, servizi e strutture, sia direttamente che in collaborazione con i suoi affiliati e 
organizzazioni indipendenti. Le proprietà includono il Columbus Centre, un centro per la 
comunità italocanadese di cui fa parte la Joseph D. Carrier Art Gallery; case di cura a lungo 
termine Villa Colombo Toronto e Villa Colombo Vaughan; e i condomini Caboto Terrace, Casa Del 
Zotto e Casa Abruzzo.  

Ci sono molti artisti italiani che hanno trovato una casa artistica in Canada. Come ad esempio:  

Guido Molinari: pittore e scultore nato in Italia, ma cresciuto in Canada. Le sue opere sono state 
esposte in tutto il mondo e sono presenti in numerose collezioni pubbliche e private.  

Teresa Carlesimo: artista visiva e fotografa, nata a Bari, ha esposto le sue opere in Canada e 
all'estero.  

Vittorio Fiorucci: designer di moda originario di Ascoli Piceno, ha creato un marchio di moda a 
Toronto che ha avuto molto successo.  

Giuseppe Pivetta: artista e scultore, nato a Vittorio Veneto, ha esposto in numerose gallerie e 
musei in Canada.  

Emanuele Luzzati: artista poliedrico di origini italiane, ha lavorato come regista teatrale, 
scenografo, illustratore e animatore. Ha vinto diversi premi internazionali e ha anche realizzato 
un cortometraggio animato vincitore dell'Oscar.  

Corrado Paina: poeta e artista Italiano. La sua scrittura riflette i cambiamenti dei confini nella 
vita, nel sesso e nell'anima. Le sue opere sono state pubblicate in Canada e in Italia.  

Sandro Martini: artista italiano vissuto a Toronto.  

Sono numerose le organizzazioni culturali italiane a Toronto che promuovono e supportano gli 
artisti italiani e italo-canadesi, come l'Istituto Italiano di Cultura di Toronto, l'Associazione 
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Culturale Italiana di Toronto, il Consolato Generale di Toronto, la Camera di Commercio Italiana 
dell’Ontario Canada.  

Dal punto di vista lavorativo che hanno contribuito ad elevare la cultura e che hanno fatto una 
grande differenza nell'economia del paese troviamo:  

Galen Weston: presidente di Loblaw Companies Limited, una delle più grandi catene di 
supermercati in Canada.  

Richard Li: fondatore e presidente di Pacific Century Group, una società di investimento con sede 
ad Hong Kong che possiede molte aziende in Canada, inclusa la compagnia di telefonia fissa e 
mobile Fido Solutions.  

Jim Balsillie: cofondatore di Research In Motion (RIM), l'azienda canadese responsabile della 
creazione dei telefoni BlackBerry.  

Frank Stronach: fondatore di Magna International, una delle maggiori società di componentistica 
automobilistica al mondo.  

David Thomson: presidente di Thomson Reuters, una delle più grandi agenzie di stampa e servizi 
finanziari al mondo.  

SPORT  

Lo sport è una parte importante della cultura canadese, e molti canadesi praticano o seguono 
uno o più sport fin da giovane età. Alcuni degli sport più popolari in Canada sono l’hockey su 
ghiaccio, il calcio, il basket, il baseball, il football canadese e il lacrosse.  

L'hockey su ghiaccio è lo sport più popolare in Canada. È praticato a livello professionale, ma 
anche a livello amatoriale, a partire dalle categorie giovanili. Le squadre di hockey su ghiaccio 
professionistiche canadesi competono nella National Hockey League (NHL), una delle principali 
leghe di hockey su ghiaccio al mondo.  

Subito dopo, abbiamo il calcio, anch’esso molto popolare, sia a livello professionale che 
amatoriale. La squadra nazionale di calcio del Canada compete a livello internazionale, e la Major 
League Soccer (MLS), la principale lega di calcio professionistica del Nord America, ha squadre in 
diverse città canadesi, come Toronto, Vancouver e Montréal.  

Il basket è un altro sport molto seguito e praticato, soprattutto a Toronto dove i Toronto Raptors, 
squadra di basket professionistica, hanno una grande base di tifosi. Anche il baseball è molto 
seguito, con squadre come i Toronto Blue Jays che competono nella Major League Baseball 
(MLB).  



 
12 

Riguardo il football canadese, la Canadian Football League (CFL) è la principale lega 
professionistica. Infine, il lacrosse, un gioco di palla originario degli indigeni americani, è anche 
uno sport molto praticato in Canada, specialmente nella provincia dell'Ontario.  

Esistono poi altri sport professionistici, in cui molti canadesi partecipano a livello amatoriale e 
club sportivi, che includono attività come corsa, nuoto, tennis, golf e molti altri. In generale, lo 
sport è visto come un'attività positiva e inclusiva nella cultura canadese, incoraggiando l'attività 
fisica e il benessere.  

CLIMA  

Il clima dell'Ontario varia a seconda della stagione e della posizione geografica all'interno della 
provincia. In generale, l'estate (da giugno a settembre) è mite e generalmente calda, con 
temperature medie tra i 20 e i 30 gradi Celsius, anche se possono verificarsi occasionalmente 
giornate più calde.  

L'inverno (da dicembre a marzo) è generalmente freddo, con temperature medie che variano tra 
i -10 e i -5 gradi Celsius, ma in alcune regioni possono scendere anche al di sotto dei -20 gradi 
Celsius.  

L'autunno e la primavera sono le stagioni di transizione, con temperature moderate e una 
maggiore variabilità del clima. In alcune parti dell'Ontario, soprattutto nelle zone settentrionali, 
possono verificarsi forti nevicate e condizioni meteorologiche avverse in inverno.  

In generale, l'Ontario ha un clima continentale umido, con estati calde e inverni freddi e nevosi. 
Tuttavia, a causa della vasta estensione della provincia, il clima può variare notevolmente in base 
alla regione.  

PRIMI PASSI 

COSA FARE PRIMA E SUBITO DOPO ESSERSI TRASFERITI 

eTA  

L'eTA (Electronic Travel Authorization) è un'autorizzazione elettronica necessaria per i viaggiatori 
che desiderano entrare in Canada per motivi di turismo, lavoro o transito, ma che non sono 
cittadini di paesi esenti da visto.  

L'eTA è valida per un massimo di cinque anni o fino alla scadenza del passaporto del richiedente, 
a seconda di quale delle due situazioni si verificherà per prima. Per ottenere l'eTA, i richiedenti 
devono presentare una domanda online e fornire alcune informazioni personali, come il nome, 
la data di nascita, il passaporto e i dettagli del viaggio. Inoltre, i richiedenti dovranno rispondere 
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ad alcune domande di sicurezza relative al loro stato di salute, ai precedenti penali e ad altre 
questioni pertinenti alla sicurezza.  

Dopo aver presentato la domanda, la maggior parte delle richieste di eTA viene elaborata entro 
pochi minuti. Tuttavia, in alcuni casi, potrebbe essere richiesto ai richiedenti di fornire 
documentazione aggiuntiva o di sottoporsi ad ulteriori controlli di sicurezza, il che potrebbe 
richiedere più tempo. È importante presentare la domanda di eTA con anticipo prima della 
partenza prevista per il Canada, per evitare eventuali ritardi o problemi.  

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/visit-canada/eta/facts-it.html  

Iscrizione all’AIRE  

L'iscrizione all'AIRE (Anagrafe degli Italiani Residenti all'Estero) è obbligatoria per tutti i cittadini 
italiani che risiedono all'estero per un periodo superiore a 12 mesi. Questa registrazione presso 
il Consolato o l'Ambasciata italiana competente consente ai cittadini italiani di mantenere un 
legame giuridico con l'Italia e di accedere ai servizi e alle protezioni offerti dallo Stato italiano 
anche all'estero.  

In particolare, l'iscrizione all'AIRE consente ai cittadini italiani all'estero di votare alle elezioni 
politiche e referendarie, di richiedere documenti e certificati italiani, come ad esempio il rinnovo 
del passaporto, di accedere ai servizi sanitari italiani, e di beneficiare di alcune agevolazioni fiscali.  

L'iscrizione all'AIRE è un obbligo previsto dalla legge italiana per tutti i cittadini italiani residenti 
all'estero e deve essere effettuata entro 90 giorni dalla data di arrivo nel nuovo paese di 
residenza. La registrazione all'AIRE è gratuita e può essere effettuata in modo semplice e veloce 
presso il Consolato o l'Ambasciata italiana competente.  

https://serviziconsolarionline.esteri.it/ScoFE/services/service-info.sco?serviceId=92  

Come fare con la posta?  

Il servizio "Seguimi" di Poste Italiane è un servizio di inoltro della corrispondenza che consente ai 
clienti di ricevere la posta inviata al proprio vecchio indirizzo anche dopo essersi trasferiti in un 
nuovo indirizzo. In pratica, quando si attiva il servizio, Poste Italiane inoltra la corrispondenza 
ricevuta al vecchio indirizzo all'indirizzo di destinazione indicato dal cliente.  

Il servizio Seguimi può essere attivato per un periodo massimo di 12 mesi (rinnovabile al termine) 
e può essere utilizzato sia per la posta ordinaria che per la posta raccomandata. È particolarmente 
utile per coloro che si trasferiscono temporaneamente all'estero, per coloro che si trasferiscono 
in un'altra città o regione o per coloro che desiderano evitare che la loro corrispondenza venga 
recapitata all'indirizzo sbagliato.  

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/visit-canada/eta/facts-it.html
https://serviziconsolarionline.esteri.it/ScoFE/services/service-info.sco?serviceId=92
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Per attivare il servizio Seguimi, i clienti possono recarsi in un ufficio postale e compilare l'apposito 
modulo di richiesta, fornendo l'indirizzo di partenza e quello di destinazione. Il servizio ha un 
costo che varia a seconda del periodo di attivazione e del tipo di corrispondenza da inoltrare.  

https://www.poste.it/prodotti/servizio-seguimi.html  

VIVERE IN CANADA  

Trovare alloggio  

Per trovare un alloggio, ci sono diverse opzioni tra cui scegliere. Siti web di ricerca di alloggi come 
Trip Advisor, Expedia, Booking, Trivago, Hotels.com, e Air BnB dove è possibile cercare case, 
appartamenti o stanze in affitto in base a vari filtri come la posizione, la tipologia di immobile, il 
prezzo e le caratteristiche.  

Agenzie immobiliari, che possono aiutare a trovare case o appartamenti in affitto o in vendita in 
base alle esigenze specifiche del cliente.  

Gruppi e comunità online su Facebook, Reddit e altri social media, dove gli utenti possono 
condividere informazioni e consigli su dove trovare alloggi in Ontario.  

Annunci e affissioni in zone universitarie o in quartieri popolari, dove gli affittuari potrebbero 
cercare di affittare una stanza o un appartamento.  

Trovare un alloggio in Canada può essere molto difficile. Oggigiorno i prezzi degli affitti sono 
molto elevati. In ogni caso inizialmente è meglio trovare una sistemazione temporanea 
preferibilmente in un contesto urbano, vicino a servizi e mezzi pubblici. Il Canada offre diverse 
tipologie di affitto quali stanze, appartamenti, case singole o schiera a seconda delle esigenze e 
possibilità.  

Gli affitti sono molto elevati se comparati a quelli italiani, così come il costo d’acquisto. 
Alle volte le utenze sono comprese nel canone d’affitto altre volte non lo sono, questo varia a 
seconda del contratto.  

Nei condomini sono presenti servizi integrati molto utili come ad esempio piscine, palestre, 
cinema e altre stanze ricreative, fruibili dai condomini.I contratti d’affitto generalmente durano 
1 anno, e al termine possono essere rinnovati anche per periodi più brevi.  

Ci sono molti siti per la ricerca di alloggi ma, specialmente per una persona che non conosce la 
realtà canadese è sempre meglio affidarsi ad un Agente immobiliare, il quale con conoscenza del 
territorio saprà indicare la zona più adatta alle proprie esigenze. 

Inoltre, l’aiuto di un immobiliarista (real state agent) è completamente gratuito in quanto il 
compenso che gli spetta viene sostenuto da chi affitta o vende.  

https://www.poste.it/prodotti/servizio-seguimi.html
http://www.tripadvisor.ca/
http://www.expedia.ca/
http://www.booking.com/
http://www.trivago.ca/
http://www.hotels.com/
http://www.airbnb.ca/
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Lavorare e trovare un lavoro  

L’Ontario è una delle province più grandi e popolate del Canada e offre numerose opportunità di 
lavoro in diversi settori, tra cui tecnologia, assistenza sanitaria, finanza, turismo, manifatturiero 
e servizi pubblici. Per cercare lavoro, ci sono diverse opzioni tra cui scegliere:  

Motori di ricerca per lavoro online, come Indeed, Monster, Glassdoor e LinkedIn, che offrono 
migliaia di annunci di lavoro in Ontario. È possibile filtrare i risultati in base alla posizione, 
all'industria, alle qualifiche e ad altre opzioni. Esistono poi agenzie per l'impiego, che possono 
aiutare a trovare lavoro in base alle esigenze e alle competenze specifiche del candidato. Eventi 
di reclutamento, fiere del lavoro e workshop che si svolgono in tutta la provincia e che offrono 
l'opportunità di incontrare i datori di lavoro e di presentare il proprio curriculum vitae (detto 
anche “resume”).  

Si può inoltre contattare direttamente le aziende di interesse e presentare la propria candidatura 
per le posizioni aperte o per le posizioni in cui si potrebbe essere interessati.  

È importante conoscere le leggi sul lavoro in Ontario e avere i requisiti necessari per lavorare 
legalmente in Canada. Ad esempio, per lavorare in Ontario come lavoratore straniero 
temporaneo, è necessario avere un visto di lavoro e una lettera di offerta di lavoro da parte di un 
datore di lavoro canadese. Per maggiori informazioni sui requisiti per lavorare in Ontario, è 
possibile consultare il sito web del governo canadese.  

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/new-immigrants/prepare-life- 
canada.html  

Salute e la sicurezza sul lavoro  

Riguardo la salute e la sicurezza sul lavoro sono regolate dal "Occupational Health and Safety 
Act", una legge federale che stabilisce le norme e i regolamenti per garantire un ambiente di 
lavoro sicuro per tutti i lavoratori.  

La legge prevede che tutti i datori di lavoro forniscano un ambiente di lavoro sicuro e sano per i 
propri dipendenti, fornendo le attrezzature di sicurezza necessarie e formando i dipendenti su 
come utilizzarle correttamente. Inoltre, i datori di lavoro devono fornire informazioni sui pericoli 
presenti nell'ambiente di lavoro e sui rischi per la salute dei dipendenti, nonché adottare misure 
per prevenire gli infortuni sul lavoro.  

Gli enti governativi locali e nazionali in Ontario si impegnano per garantire la salute e la sicurezza 
dei cittadini anche al di fuori del luogo di lavoro, adottando politiche per la sicurezza delle strade, 
l'igiene pubblica e la salute mentale. In caso di incidenti sul lavoro o problemi di salute e sicurezza, 
i lavoratori hanno il diritto di segnalare il problema alle autorità competenti e di richiedere 
un'ispezione. Inoltre, in Ontario esiste anche una Commissione per la sicurezza e l'assicurazione 
contro gli infortuni sul lavoro (WSIB), un ente che offre assistenza finanziaria e sostegno ai 
lavoratori che subiscono infortuni sul lavoro o malattie legate al lavoro.  

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/new-immigrants/prepare-life-%20canada.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/new-immigrants/prepare-life-%20canada.html
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In sintesi, in Ontario, Canada, la salute e la sicurezza sono considerati diritti fondamentali dei 
lavoratori e dei cittadini e le autorità governative locali e nazionali sono impegnate a garantirli 
attraverso norme e regolamenti specifici e politiche pubbliche mirate.  

Aprire un conto corrente  

In Ontario anche se non si è residenti, è possibile aprire un conto corrente ma dipende dalle 
politiche e dalle procedure delle singole banche.  

Molte banche canadesi consentono l'apertura di conti correnti a persone che non sono residenti, 
ma di solito richiedono la presentazione di documenti aggiuntivi e di una forma di identificazione 
che dimostri la propria identità e la propria residenza. In alcuni casi, potrebbe anche essere 
richiesta la presenza fisica in Canada per completare la procedura di apertura del conto. Diverse 
banche offrono servizi specializzati per i nuovi immigrati, in particolare RBC, Bank of Montreal e 
CIBC. Per coloro che desiderano un conto corrente tradizionale, la soluzione migliore è quella di 
contattare una banca canadese per comunicare le proprie esigenze.  

Di seguito un elenco con alcuni requisiti bancari e i dettagli di contatto delle principali banche 
canadesi:  

• TD Bank - Sono necessari due documenti d'identità (patente, passaporto, ecc.) e SIN ai 
fini della dichiarazione dei redditi.  

• Royal Bank of Canada - I requisiti per l'apertura del conto includono due forme di 
documento d'identità valide, es.: passaporto, carta d'identità nazionale con foto o 
patente di guida. È inoltre necessaria una prova dell'indirizzo di residenza, come una 
tessera elettorale o una bolletta. La Royal Bank of Canada fornisce un'assistenza 
specializzata ai nuovi arrivati nel Paese e fornisce numeri verdi internazionali e numeri a 
pagamento.  

• Scotiabank - Per richiedere un conto Scotiabank è necessario un documento d'identità 
primario valido, con fotografia e firma, come un passaporto o una patente di guida. Un 
documento secondario come una carta di credito, una carta di debito o un codice fiscale, 
e una prova di indirizzo come una bolletta o una copia di un contratto di locazione o una 
lettera di un proprietario. Per un cliente non residente, è necessaria una lettera di 
referenze o un estratto conto di una banca affidabile.  

• Tangerine (una filiale interamente controllata da Scotiabank) è una banca online che offre 
servizi tramite app invece che tramite banche locali. Offre protezione dei depositi ai clienti 
tramite la Canada Deposit Insurance Corporation (CDIC). È disponibile per i cittadini e i 
residenti canadesi che hanno un numero di previdenza sociale (SIN).  

• Bank of Montreal - è necessario portare con sé un documento d'identità idoneo con foto 
rilasciato dal governo e deve essere valido, originale e in buone condizioni. Deve 
contenere una foto ed essere rilasciato da un'agenzia governativa, incluso un governo 
federale, o da un governo di livello provinciale/territoriale/statale. È inoltre necessario 
portare con sé un documento di identità secondario, come una carta bancaria.  
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• Canadian Imperial Bank of Commerce - Per aprire un conto bancario personale, è 
necessario fornire un documento d'identità valido, originale e non alterato, con foto, 
emesso dal governo e incluso in un elenco di documenti d'identità accettabili. È inoltre 
necessario fornire un documento di identità aggiuntivo, come una carta bancaria o un 
passaporto straniero.  

• IC SAVINGS - Originariamente denominata Italian Canadian Savings & Credit Union, IC 
Savings ha aperto per la prima volta le sue porte il 28 settembre 2000 a Woodbridge, 
Ontario. IC Savings è diventata un pilastro nella comunità finanziaria italo canadese, 
offrendo servizi finanziari affidabili e una vasta gamma di prodotti e servizi bancari ai suoi 
membri. La cooperativa ha dimostrato di essere un'importante fonte di stabilità 
finanziaria, contribuendo all'accesso a prestiti, investimenti e servizi bancari per individui 
e imprese nella Greater Toronto Area e in tutta l'Ontario centrale e sud- occidentale.  

Telefono Canadese  

Inizialmente anche i non residenti possono ottenere un numero di telefono mobile canadese, ma 
di solito richiede l'apertura di un contratto con un operatore telefonico canadese.  

Molti operatori telefonici canadesi offrono piani tariffari per i non residenti che desiderano avere 
un numero di telefono mobile canadese. Per aprire un contratto con un operatore telefonico 
canadese, potrebbe essere necessario presentare un documento d'identità valido, come il 
passaporto, e un indirizzo canadese valido, come l'indirizzo di un hotel o di un'altra sistemazione 
temporanea.  

Tuttavia, la procedura di apertura di un contratto potrebbe variare a seconda dell'operatore 
telefonico e dei requisiti specifici. Alcuni operatori potrebbero richiedere anche un deposito 
cauzionale o una carta di credito valida.  

È importante tenere presente che i costi dei piani tariffari per i non residenti potrebbero essere 
più elevati rispetto ai piani tariffari standard per i residenti. Per maggiori informazioni, è 
consigliabile contattare direttamente gli operatori telefonici canadesi di interesse e verificare le 
loro politiche e le procedure per l'apertura di un contratto.  

Le compagnie leader sono Rogers, Bell, Fido e Telus. I costi sono nettamente superiori a quelli 
Italiani ma il servizio è ottimo.  

In ogni caso, per una visita in Canada a breve termine, si può utilizzare la SIM italiana che 
potrebbe avere un piano temporaneo per l’estero. Per esempio, fino al 2022 (salvo modifiche), 
la TIM aveva l’offerta “in viaggio pass” dove con €20/mese si avevano 500 minuti (250 in entrata 
e 250 in uscita), 10GB di dati e 500 SMS.  

In alternativa si può attivare un piano a consumo con una delle tre maggiori compagnie per la 
durata minima di 30 giorni.  
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Avviare la propria attività  

Avviare un’attività propria in Canada è possibile e lo si può fare, anche per i non cittadini canadesi. 
Tuttavia, il processo di avvio di un'attività dipende dalle leggi e dai regolamenti della provincia 
dell'Ontario e del Canada. Per avviare un'attività in Ontario, è necessario ottenere un numero di 
registrazione dell'azienda e un account presso il Canada Revenue Agency (CRA), l'ente 
governativo che si occupa della tassazione. Inoltre, per alcune attività potrebbe essere richiesto 
di ottenere specifiche licenze o permessi da parte delle autorità competenti. Come, ad esempio, 
per l’importazione di cibo o di alcolici (i quali sono sottoposti a Monopolio di Stato, che nel caso 
dell’Ontario è LCBO).  

In generale, il processo di avvio di un'attività in Ontario prevede l'elaborazione di un business 
plan dettagliato, la scelta della forma giuridica dell'azienda, la registrazione presso le autorità 
competenti, l'apertura di un conto bancario e la stipula di un'assicurazione aziendale.  

È importante tenere presente che le regole e le procedure possono variare a seconda del tipo di 
attività che si intende avviare, per cui è consigliabile consultare un professionista del settore o 
un avvocato specializzato per ricevere un'assistenza adeguata e personalizzata. Anche in questo 
caso è consigliabile avvalersi di esperti per non lasciare nulla al caso. In questi termini la Camera 
di Commercio dell’Ontario a Toronto si propone di accompagnare le aziende o i singoli italiani 
che intendono aprire un’azienda ex novo o più semplicemente un’unità locale di una preesistente 
azienda italiana.  

A prescindere dalle singole esigenze, è necessario che un avvocato preposto raccolga le 
informazioni e documenti utili per la registrazione e l’avvio di una compagnia di diritto canadese. 
Avete letto bene, un avvocato, perché in Canada è l’avvocato ha potere di comunicare al governo 
la costituzione di una nuova società.  

Salute e sicurezza  

In Ontario, la salute e la sicurezza pubblica sono sotto la responsabilità del Ministero della Salute, 
che lavora in collaborazione con altre agenzie governative e organizzazioni per garantire il 
benessere dei cittadini. Il Ministero della Salute gestisce diversi programmi e servizi per 
migliorare la salute pubblica, tra cui la prevenzione delle malattie infettive, la promozione della 
salute mentale, la prevenzione del consumo di sostanze stupefacenti e alcoliche, la gestione 
dell'emergenza sanitaria e la promozione di uno stile di vita sano.  

In generale, questa provincia ha uno dei migliori sistemi sanitari in Canada e nel mondo, e le 
autorità governative sono impegnate a garantire che i cittadini abbiano accesso a servizi di alta 
qualità in materia di salute e sicurezza pubblica. In Canada non è obbligatorio avere una 
assicurazione di viaggio e il soccorso sanitario è pubblico. Tuttavia se non si è in possesso della 
copertura sanitaria locale, i servizi ricevuti per assistenza sanitaria, potrebbero venire fatturati. 
Quindi a prescindere che si visiti il Canada per turismo o per lavoro i primi tempi è consigliabile 
avere una copertura assicurativa che vi consenta di recuperare eventuali spese inattese.  
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Nel frattempo è consigliabile iniziare la richiesta della la Health Card, la tessera sanitaria che 
copre i costi dei servizi sanitari pubblici in Ontario, Canada. Questa tessera viene emessa dal 
Ministero della Salute dell'Ontario ed è gratuita per i residenti dell'Ontario che soddisfano i 
requisiti di residenza e altre condizioni stabilite dal governo provinciale.  

E’ totalmente gratuita e può essere richiesta da residenti permanenti, lavoratori temporanei, 
studenti internazionali e altre persone che soddisfano i requisiti di eleggibilità per i servizi sanitari 
dell'Ontario.  

Per richiedere la Health Card, è necessario presentare una richiesta presso il Ministero della 
Salute e delle Cure a lungo termine dell'Ontario e fornire la documentazione richiesta. In 
particolare, possono essere richiesti documenti come il permesso di lavoro o il visto di studio, la 
carta di immigrazione e il certificato di nascita o di cittadinanza canadese.  

https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card 

Trasporto pubblico  

Il trasporto pubblico nella provincia dell’Ontario dipende dalle diverse città e comunità della 
stessa. Tuttavia, ci sono alcuni servizi di trasporto pubblico che sono comuni in molte parti della 
provincia.  

Il principale mezzo di trasporto pubblico in Ontario è l'autobus. La maggior parte delle città ha un 
servizio di autobus pubblico che le diverse aree ai comuni limitrofi. Alcune città hanno anche un 
sistema di metropolitana, come la TTC a Toronto, la OC Transpo a Ottawa e la LRT a Waterloo.  

A Toronto e Ottawa, ci sono anche servizi di trasporto su rotaia come il tram. Inoltre, le città più 
grandi offrono anche servizi di car-sharing, bike-sharing e taxi.  

Il sistema di trasporto pubblico è gestito da diverse autorità locali, tra cui la Toronto Transit 
Commission (TTC), Metrolinx, Ottawa Transit Commission (OCT), Niagara Transit e altre agenzie. 
Queste autorità si occupano di pianificare, finanziare e gestire il sistema di trasporto pubblico 
nelle rispettive aree di competenza.  

All’interno della Greater Toronto Area (GTA) che è una vasta zona metropolitana che comprende 
la città di Toronto e i suoi comuni limitrofi, il sistema di trasporto pubblico è gestito 
principalmente dalla Toronto Transit Commission (TTC) e consiste in autobus, tram e 
metropolitane.  

Il TTC è il principale sistema di trasporto pubblico della città di Toronto, che fornisce servizi di 
autobus, tram e metropolitana. Il sistema di metropolitana della TTC, noto come "subway", è uno 
dei più antichi e importanti del Nord America. Il subway di Toronto serve molte parti della città e 
offre un'alternativa al traffico automobilistico. Inoltre, la TTC gestisce anche servizi di tram e 
autobus che collegano le zone meno servite dalla metropolitana.  

https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card
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La GTA è anche servita da servizi come GO Transit, che fornisce servizi di treno e autobus per i 
pendolari che si spostano dalla GTA a Toronto e verso altre destinazioni limitrofe. Inoltre, ci sono 
anche servizi di trasporto su rotaia come il trenino espresso UP Express che collega l'aeroporto 
internazionale di Toronto Pearson con la stazione di Union nel cuore di Toronto.  

Il trasporto pubblico nella GTA è spesso congestionato e il traffico può essere intenso, soprattutto 
nelle ore di punta. È importante pianificare i propri spostamenti in anticipo e verificare gli orari 
dei mezzi di trasporto pubblico per evitare ritardi e inconvenienti.  

Complessivamente, il sistema di trasporto pubblico è abbastanza efficiente e copre molte aree.  

Autobus: gli autobus passano frequentemente e sono dotati di ingressi accessibili alle sedie a 
rotelle e ai passeggini. Le fermate degli autobus sono situate su entrambi i lati della strada e 
segnalano i percorsi che vi arrivano. La destinazione e il numero del percorso dell'autobus sono 
indicati sulla parte anteriore e posteriore del veicolo. Una volta saliti sull'autobus, la fermata 
successiva viene annunciata verbalmente dagli altoparlanti, in modo da sapere quando scendere. 
Il biglietto dell'autobus si paga alla macchinetta posta accanto all'operatore dell'autobus non 
appena si entra nell'autobus. Gli orari degli autobus variano a seconda dei giorni della settimana 
e delle ore del giorno.  

Metropolitana: La TTC gestisce quattro linee della metropolitana sotto Toronto: Yonge-
University: Un percorso a forma di U che corre verso sud dalla parte settentrionale di Yonge 
Street fino alla Union Station, per poi tornare a nord verso la Highway 7 e Jane Street. Bloor-
Danforth: Questa linea corre generalmente in direzione est-ovest lungo Bloor e Danforth Streets, 
collegandosi sia alla Linea 1 che alla Linea 3. 
Scarborough: Questa linea va dal centro di Toronto a Scarborough Town Centre. 
Sheppard: Una linea est-ovest lungo Sheppard Avenue East fino a Don Mills Road, che si collega 
alla linea 1 alla stazione di Sheppard-Yonge.  

Streetcar: Gli streetcar di Toronto sono alimentati da cavi elettrici aerei. Il loro utilizzo è simile a 
quello dell'autobus. Si sale nello streetcar a una fermata designata e le fermate successive 
vengono annunciate verbalmente in modo da sapere quando scendere. Sono dotati di rampe di 
accesso e posti a sedere prioritari.  

Treni: Per recarsi in altri comuni della GTA, è possibile prendere il GO TRAIN dalla Union Station, 
il principale nodo di transito di Toronto. Il GO TRAIN effettua collegamenti con Lakeshore West, 
Lakeshore East, Niagara, Milton, Kitchener, Barrie, Richmond Hill e Stouffville attraverso il 
sistema integrato di transito di Toronto. Consultate le opzioni di percorso del GO TRAIN sul sito 
di GO TRANSIT. La tariffa della corsa viene calcolata quando si "entra" eD "esce" dal sistema 
utilizzando la carta PRESTO. Ricordate di toccare sempre in entrata e in uscita, per essere sicuri 
di non subire un sovrapprezzo.  

Il passaggio a un altro mezzo di trasporto (ad es. scendere dalla metropolitana TTC per salire su 
un autobus) non comporta costi aggiuntivi se si utilizza la carta PRESTO entro due ore. Se non si 



 
21 

possiede una tessera PRESTO, è possibile ottenere un biglietto all'inizio della prima corsa. Per le 
località più distanti, come le isole di Toronto o Hamilton, è possibile utilizzare alcune forme 
alternative di trasporto pubblico. Il Toronto Island Ferry opera al di fuori del TTC, quindi è 
necessario utilizzare una forma di pagamento separata. I visitatori devono prenotare online i 
biglietti del traghetto per l'orario di partenza preferito.  

Suggerimento: Quasi tutti i mezzi pubblici di Toronto sono adatti alle sedie a rotelle e ai 
passeggini, ma prima di partire potete sempre controllare sulle mappe della TTC se c'è un'icona 
blu di accessibilità. In Canada è consuetudine lasciare liberi i posti prioritari sui mezzi di trasporto 
pubblico, in genere contrassegnati da una segnaletica di accessibilità, per anziani, passeggini e 
persone con disabilità. Per ulteriori informazioni, consultate le FAQ sui posti a sedere prioritari.  

Pianificate i vostri viaggi: 

• Su Toronto Transit Commission (TTC) si possono consultare le tariffe con gli eventuali 
sconti per bambini, anziani e studenti. 

• Wheel-Trans è il servizio di transito specializzato della TTC per le persone che utilizzano 
un ausilio alla mobilità o un dispositivo di assistenza. 

• https://www.gotransit.com/en si possono consultare le tariffe con eventuali sconti. 

• Green P per trovare un parcheggio, lasciare l’auto e pagare tramite app. 

• Con Bike Share si può trovare un parcheggio e noleggiare una bici tramite app 
• Con Triplinx per viaggiare in tutta la GTA (Great Toronto Area) e Hamilton  

Collegamenti con l'aeroporto: servizio aeroportuale TTC e Union-Pearson Express per 
raggiungere l'Aeroporto Internazionale di Toronto Pearson.  

Per agevolare l’utilizzo del trasporto pubblico è possibile acquistare la PRESTO card, che è una 
tessera elettronica ricaricabile utilizzata per il pagamento del trasporto pubblico nella Greater 
Toronto Area (GTA) in Ontario, Canada. La carta PRESTO è accettata su molti mezzi di trasporto 
pubblico, tra cui autobus, tram, metropolitane e treni GO Transit.  

Funziona come una carta di debito, dove gli utenti possono caricare denaro sulla carta e poi 
utilizzarla per pagare i loro viaggi. Per utilizzare la carta PRESTO, gli utenti devono toccare con la 
carta i lettori presenti a bordo del mezzo di trasporto.  

Inoltre, la carta PRESTO offre vantaggi come il calcolo del costo del viaggio in base alla distanza 
percorsa, la riduzione dei costi per i trasferimenti tra diversi mezzi di trasporto pubblico e la 
possibilità di acquistare abbonamenti mensili o settimanali. La PRESTO card è utilizzabile in 
diverse città della provincia di Ontario, oltre che nella regione di Ottawa-Gatineau.  

È disponibile per l'acquisto online o presso i punti vendita autorizzati. Gli utenti possono 
ricaricare la carta online, presso le stazioni di servizio selezionate, attraverso l'applicazione 
mobile, i chioschi automatici presenti nelle stazioni della metropolitana e in altri punti vendita 
autorizzati.  
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Si consiglia di procurarsi una PRESTO card al costo di $ 6 in qualunque stazione metro della TTC 
oppure in qualsiasi Shoppers Drug Mart.  

Infine la stessa da diritto ad un piccolo sconto sulle maggiori attrazioni della città.  

Automobile e assicurazione auto  

Nel caso vogliate importare la vostra auto in Canada vi consigliamo di fare un’attenta riflessione. 
Importare la propria auto dall'Italia in Canada potrebbe essere conveniente in alcune situazioni, 
ma è importante valutare attentamente i costi e i requisiti coinvolti. In primo luogo, è necessario 
considerare i costi di spedizione dell'auto dall'Italia al Canada, che possono variare notevolmente 
a seconda delle dimensioni e del peso dell'auto, oltre che dalla posizione geografica di partenza 
e arrivo.  

In secondo luogo, ci sono i costi legati all'importazione dell'auto in Canada, come i dazi doganali, 
tasse, l'ispezione e la certificazione di conformità alle normative canadesi sulle emissioni e sulla 
sicurezza stradale. Inoltre, alcune province come l'Ontario richiedono che l'auto importata sia 
modificata per rispettare le loro norme di sicurezza stradale, il che potrebbe comportare costi 
aggiuntivi. Infine, è importante valutare anche i costi e i benefici a lungo termine.  

Ad esempio, se l'auto importata richiede riparazioni costose o se consuma più carburante 
rispetto ai veicoli canadesi, potrebbe non essere conveniente a lungo termine. In sintesi, 
l'importazione dell'auto dall'Italia potrebbe essere conveniente in alcune situazioni, ma richiede 
una valutazione attenta e dettagliata dei costi e dei benefici coinvolti.  

In generale, è consigliabile cercare il consiglio di un professionista qualificato per aiutare a 
prendere una decisione informata. I costi dell'assicurazione auto in Ontario, Canada possono 
variare notevolmente in base a diversi fattori, tra cui l'età del conducente, il modello dell'auto, il 
punteggio di guida e la copertura assicurativa richiesta.  

Tuttavia, l'assicurazione auto in Ontario può essere costosa rispetto ad altre province canadesi. 
Ci sono alcune ragioni per cui l'assicurazione auto in Ontario è costosa. Ad esempio, il sistema di 
risarcimento danni dell'Ontario è basato sul "no-fault", il che significa che indipendentemente 
dalla colpa del conducente, ogni compagnia assicurativa è tenuta a pagare le spese mediche e le 
perdite economiche del proprio assicurato. Ciò può aumentare il costo delle polizze assicurative.  

Inoltre, l'Ontario ha alcune delle leggi sull'assicurazione auto più rigorose del Canada, inclusa la 
richiesta di una copertura minima per la responsabilità civile di $ 200.000. Questo significa che 
anche le polizze assicurative di base possono essere costose. Tuttavia, esistono diverse 
compagnie assicurative che offrono sconti e promozioni per ridurre i costi dell'assicurazione auto. 
Inoltre, i conducenti con un buon punteggio di guida e quelli che scelgono di pagare una 
franchigia più alta possono ridurre i propri premi assicurativi. In sintesi, l'assicurazione auto in 
Ontario, Canada può essere costosa, ma ci sono diverse opzioni e sconti disponibili per ridurre i 
costi.  
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Concludendo le assicurazioni sulle auto sono molto costose e aumentano se il veicolo non è 
proveniente dal mercato Nord Americano.  

Patente Internazionale, Italiana e Canadese.  

Se si prevede un soggiorno superiore ai tre mesi, la patente di tipo internazionale fa al caso 
vostro, infatti ha validità di un anno dal momento della sua emissione.  

La patente di guida Italiana invece, in Canada ha validità per un periodo massimo di tre mesi dalla 
data di arrivo nel paese. Va da se che per brevi soggiorni in Canada non è necessario acquisire la 
patente Canadese (la quale è riconosciuta come documento di identità e domicilio). Se si è 
determinati ad ottenere la patente Canadese le procedure per ottenerla possono variare 
leggermente da provincia a provincia, ma in generale il processo coinvolge i seguenti passaggi:  

1. Fare richiesta di poter sostenere un test teorico che permette di ottenere un permesso di 
Guida temporaneo definito G1. Tale test è scritto, a computer con domande a risposta 
multipla e disponibile in lingua Italiana su richiesta.  

2. Una volta ottenuto la G1, si può frequentare una scuola guida per acquisire dimestichezza 
oppure guidare purché sotto la supervisione di un autista esperto in possesso della 
patente di guida Full G.  

3. Durante questo periodo, il conducente deve completare un corso di guida e acquisire 
esperienza di guida sufficiente per superare il test di guida per la patente G2. 

4. Dopo aver acquisito l'esperienza di guida necessaria, il conducente deve prenotare un 
esame di guida presso l'ufficio della Drive Test Center e superarlo per ottenere la patente 
di guida completa. 

5. Trascorso un anno dall’ottenimento della patente G2 il conducente potrà prenotare e 
sostenere l’esame per la patente FULL G.  

Dalla patente italiana alla Patente Full G canadese  

Esiste però un modo, per far valere gli anni di esperienza di guida della patente Italiana, che 
consente al conducente di ottenere la FULL G partendo dal permesso G senza attendere un anno 
di patente G2. Per fare questo così bisogna:  

1. Fare richiesta ad un’agenzia di pratiche auto in Italia del certificato di anzianità della 
patente italiana. Dal momento dell’emissione quel documento ha validità di 6 mesi entro 
i quali bisogna sostenere almeno la G1.  

2. Una volta ottenuto il fascicolo, farlo tradurre da un traduttore certificato con traduzione 
asseverata (traduttori certificati ATIO).  

3. Ottenuto il certificato in originale e traduzione, bisogna recarsi in una motorizzazione 
Canadese o Drive Test Centre https://drivetest.ca/find-a-drivetest-centre/find-a-
drivetest- centre/  

4. Sostenere l’esame teorico ed ottenere il G1. 
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5. A questo punto, si può procedere direttamente alla richiesta d’esame per la patente 
completa 

6.  Full G. È sempre consigliabile affidarsi ad una scuola guida che possa dare indicazioni 
precise su come fare tutta la procedura.  

Per la preparazione alla patente G1 è consigliabile fare tanta pratica. In rete esistono alcuni siti 
che offrono, a pagamento, la possibilità di allenarsi con simulatori d’esame che si basano su test 
reali. Ad esempio https://www.g1.ca/  

Carta d’identità canadese  

In Ontario, la carta di identità è rilasciata dall'agenzia governativa Service Ontario ed è chiamata 
"Ontario Photo Card". Questa carta è disponibile per i residenti della provincia che non 
possiedono una patente di guida Canadese e serve come forma di identificazione accettata in 
tutto il Canada.  

Per richiederla, è necessario presentare una prova di identità legale, come un passaporto Italiano, 
una carta di residenza permanente o un permesso di lavoro, e una prova di residenza in Ontario, 
come una bolletta di servizi pubblici o una lettera di conferma di residenza. La carta di identità è 
valida per 5 anni e può essere rinnovata.  

È importante notare che l'Ontario Photo Card non può essere utilizzata per scopi di guida e non 
sostituisce una patente di guida. Infatti non possono essere possedute entrambe. Ciascun 
individuo ha diritto ad uno solo dei due documenti. Ad esempio se si è in possesso della Carta 
d’identità Canadese nel momento in cui si fa richiesta della patente, la prima viene ritirata per 
concedere l’ottenimento della seconda.  

Per maggiori informazioni consultare https://www.ontario.ca/page/ontario-photo-card  

 

ISTRUZIONE 

Riconoscimento degli studi compiuti  

Il riconoscimento del proprio titolo di studi è molto importante e lo si può fare utilizzando uno 
degli enti riconosciuti dal governo Canadese. Infatti in Ontario, è possibile riconoscere la carriera 
scolastica italiana attraverso un processo chiamato "credential assessment".  

Il credential assessment è un'attività svolta da organizzazioni specializzate che valutano i titoli di 
studio conseguiti all'estero per determinare il loro valore e la loro equivalenza con i titoli di studio 
canadesi. Ci sono diverse organizzazioni che offrono il servizio di valutazione delle credenziali 
educative in Ontario, tra cui il Comparative Education Service (CES) presso l'Università di Toronto, 

https://www.g1.ca/
https://www.ontario.ca/page/ontario-photo-card
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il World Education Services (WES) e l'International Credential Assessment Service of Canada 
(ICAS).  

Questi servizi di valutazione delle credenziali educative possono essere utilizzati per la ricerca di 
lavoro o per l'iscrizione a programmi di formazione post- secondaria in Ontario. Tuttavia, è 
importante notare che il processo di valutazione delle credenziali educative può richiedere del 
tempo e potrebbe comportare alcune spese. Inoltre, la valutazione delle credenziali educative 
non garantisce l'equivalenza automatica dei titoli di studio italiani con i titoli di studio canadesi, 
ma fornisce una valutazione delle qualifiche ottenute all'estero rispetto agli standard educativi 
canadesi.  

Servizi per l’infanzia  

Esistono una serie di servizi per l'infanzia che includono la cura e l'educazione dei bambini, 
programmi per la prima infanzia, servizi di supporto alle famiglie e programmi di sviluppo 
infantile. Ecco alcuni dei servizi per l'infanzia disponibili in Ontario:  

Ontario Early Years Centres: questi centri forniscono programmi per la prima infanzia, servizi di 
consulenza per i genitori, attività educative e sociali per i bambini. 
Child Care Centres: questi centri offrono assistenza alla cura dei bambini in età prescolare, servizi 
di sviluppo infantile e programmi educativi.  

Family Resource Programs: questi programmi forniscono servizi di sostegno alle famiglie, 
compresi i gruppi di sostegno ai genitori, servizi di consulenza familiare e altro ancora. Parenting 
and Family Literacy Centres: questi centri offrono programmi di lettura e scrittura per i bambini 
e i genitori, aiutando a migliorare la competenza in lingua inglese e la comuicazione all'interno 
della famiglia. 

Eily Resource Programs: questi programmi forniscono servizi di sostegno alle famiglie, compresi 
i gruppi di sostegno ai genitori, servizi di consulenza familiare e altro ancora.  

Parenting and Family Literacy Centres: questi centri offrono programmi di lettura e scrittura per 
i bambini e i genitori, aiutando a migliorare la competenza in lingua inglese e la comunicazione 
all'interno della famiglia. 

School-Based Child Care: questo servizio offre assistenza alla cura dei bambini in età scolare in 
scuole elementari e medie.  

Ontario Child Benefit: un aiuto finanziario mensile fornito alle famiglie a basso reddito per 
supportare la cura dei loro figli.  

I servizi per l'infanzia in Ontario sono regolamentati dal governo e i fornitori di servizi devono 
rispettare standard specifici per garantire la sicurezza e il benessere dei bambini. Le famiglie 
possono trovare informazioni sui servizi per l'infanzia e sui programmi di sostegno alle famiglie 
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attraverso il sito web del governo dell'Ontario o contattando il Ministero dei Servizi per l'Infanzia 
e lo Sviluppo Giovanile.  

Istruzione primaria e secondaria  

L'istruzione primaria e secondaria in Ontario è gestita dal Ministero dell'Istruzione dell'Ontario. 
Il sistema scolastico è pubblico e offre istruzione gratuita ai residenti in Ontario, inclusi i cittadini 
canadesi e i residenti permanenti. Le scuole pubbliche seguono un sistema, che stabilisce gli 
obiettivi di apprendimento per gli studenti in tutte le materie.  

Il sistema scolastico prevede 14 anni di istruzione obbligatoria, suddivisi in due cicli: il ciclo di 
istruzione primaria, che dura 8 anni, e il ciclo di istruzione secondaria, che dura 4 anni. Le scuole 
pubbliche includono le scuole elementari (dai 4 ai 13 anni) e le scuole medie (dai 14 ai 18 anni).  

Ci sono anche scuole separate cattoliche che offrono istruzione primaria e secondaria ai bambini 
cattolici, nonché scuole private che offrono istruzione in base alle loro specifiche filosofie 
educative.  

Inoltre, esiste un sistema di apprendimento a distanza, che consente agli studenti di seguire i 
corsi di studio online. Le scuole pubbliche sono gratuite, ma gli studenti possono dover pagare 
per i libri di testo, le uniformi, le attività extracurriculari e altre spese. I genitori possono 
richiedere assistenza finanziaria per queste spese tramite il programma di assistenza alle famiglie.  

Il sistema scolastico dell'Ontario prevede anche servizi di supporto per gli studenti con bisogni 
speciali, come ad esempio programmi di apprendimento individualizzati, assistenti 
all'insegnamento e servizi di consulenza. In generale, il sistema scolastico dell'Ontario è 
considerato uno dei migliori in Canada, con un'attenzione particolare alla qualità dell'istruzione 
e alla preparazione degli studenti per il successo futuro.  

Post Diploma  

Dopo aver completato il diploma di scuola superiore, gli studenti possono scegliere di continuare 
i loro studi presso un college o un'università. I college offrono programmi di formazione post- 
secondaria che preparano gli studenti per una vasta gamma di carriere. I programmi sono 
generalmente di durata breve, solitamente 1-2 anni, e possono essere diplomi, certificati o 
programmi di apprendimento a distanza.  

Gli studenti possono scegliere tra un'ampia gamma di programmi di college in Ontario, tra cui 
programmi di tecnologia, assistenza sanitaria, affari, ingegneria e molti altri. I programmi sono 
progettati per fornire agli studenti le competenze e le conoscenze necessarie per ottenere un 
lavoro in un settore specifico.  

In alternativa, gli studenti possono scegliere di continuare i loro studi presso un'università. Le 
università offrono una vasta gamma di programmi accademici, tra cui scienze, ingegneria, 
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giurisprudenza, medicina, scienze sociali e umanistiche e molti altri. I programmi universitari di 
solito durano 3-4 anni per ottenere la laurea triennale e 4-5 anni per ottenere la laurea 
magistrale.  

Inoltre esistono anche programmi di apprendimento a distanza che consentono agli studenti di 
seguire corsi online, offerti sia da college che da università.  

In generale, il sistema di istruzione post-diploma è altamente considerato e offre ai laureati una 
vasta gamma di opportunità di carriera.  

Studenti internazionali  

Esistono specifici programmi per studenti internazionali che desiderano studiare presso le 
università o i college della provincia. Questi programmi offrono un'esperienza educativa e 
culturale unica, aiutando gli studenti a migliorare la loro conoscenza della lingua inglese, 
sviluppare competenze professionali, ampliare le loro conoscenze e le loro esperienze di vita.  

I college e le università in Ontario offrono un'ampia gamma di programmi di studio per gli 
studenti internazionali, tra cui scienze, tecnologia, affari, arte, ingegneria, scienze sociali e molti 
altri. Gli studenti possono scegliere di frequentare corsi a tempo pieno, parziale o programmi di 
apprendimento a distanza.  

Inoltre, ci sono anche programmi di assistenza finanziaria per gli studenti internazionali che 
soddisfano determinati requisiti. Questi possono includere borse di studio, sovvenzioni, prestiti 
e programmi di lavoro-studio.  

Gli studenti internazionali che desiderano studiare in Ontario devono ottenere un visto di 
studente valido e soddisfare determinati requisiti per l'ammissione all'università o al college 
prescelto. Gli studenti internazionali dovrebbero contattare direttamente l'istituzione scolastica 
di loro interesse per informazioni specifiche sui programmi disponibili, i requisiti di ammissione 
e le opzioni di assistenza finanziaria.  

TURISMO IN CANADA  

Cosa vedere  

"Toronto tecnologica" è un termine usato per descrivere il cluster tecnologico in crescita a 
Toronto, in Ontario, Canada. La città di Toronto è diventata un importante centro per le aziende 
tecnologiche, attratte dalla forza lavoro altamente qualificata, dalla vivace comunità 
imprenditoriale e dalla vicinanza agli Stati Uniti.  

Il settore tecnologico di Toronto è in costante crescita, con numerose aziende emergenti che si 
uniscono alle imprese consolidate già presenti nella città. Sono diverse le aree d’interesse, tra cui 
l'intelligenza artificiale, la tecnologia finanziaria, la tecnologia sanitaria e molto altro.  
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La città di Toronto offre anche un ambiente favorevole agli imprenditori, con un ecosistema di 
supporto per le startup e gli investimenti in tecnologia. Ci sono anche iniziative di accelerazione 
per aiutare le startup a crescere e prosperare.  

Il governo canadese offre anche un visto speciale per i lavoratori altamente qualificati in 
tecnologia chiamato "Global Talent Stream".  

Questo programma aiuta le aziende a reclutare rapidamente talenti altamente qualificati e 
specializzati all'estero. Toronto tecnologica è un ecosistema in rapida crescita di startup e aziende 
tecnologiche in una città favorevole agli imprenditori, con una forza lavoro altamente qualificata 
e un'ampia gamma di iniziative di supporto.  

Toronto, inoltre è una città ricca di monumenti e luoghi di interesse storico e culturale. Ecco 
alcuni dei principali monumenti di Toronto:  

• CN Tower: una torre di comunicazione di 553 metri di altezza, che è uno dei simboli più 
riconoscibili della città. È possibile salire sulla torre per godere di una vista panoramica 
della città. 
Casa Loma: un castello medievale in stile europeo costruito nel 1914, situato su una 
collina con una vista spettacolare sulla città.  

• Royal Ontario Museum: un museo di storia naturale e cultura del mondo che ospita una 
vasta collezione di opere d'arte e oggetti storici. 
Art Gallery of Ontario: una galleria d'arte con una vasta collezione di opere d'arte canadesi 
ed europee. Distillery District: un quartiere storico con mattoni rossi e strade acciottolate 
che ospita numerose gallerie d'arte, negozi e ristoranti.  

• Hockey Hall of Fame: un museo dedicato alla storia del hockey su ghiaccio, con esposizioni 
interattive e una vasta collezione di cimeli. 
Toronto Islands: un gruppo di isole al largo della costa di Toronto che offrono una fuga 
tranquilla dalla città con parchi, spiagge e passeggiate panoramiche.  

La città ha molto altro da offrire in termini di arte, cultura, storia e intrattenimento come ad 
esempio le opere di Sandro Martini un artista italiano vissuto a Toronto. Il suo lavoro si concentra 
sulla fotografia e sulla pittura, con una particolare attenzione alla creazione di immagini che 
riflettono l'esperienza umana e la vita quotidiana. Nel 2018, il Consolato Generale d'Italia a 
Toronto ha ospitato una mostra personale di Sandro Martini intitolata "Finding All the 
Movements of Life", che presentava le sue opere fotografiche e pittoriche. Inoltre, il lavoro di 
Martini è stato esposto in diverse mostre collettive in tutto il Canada e in Italia.  

• MaRS: che sta per MaRS Discovery District, è un'organizzazione di innovazione con sede 
a Toronto, Canada. Fondata nel 2000, MaRS si concentra sull'aiutare gli imprenditori ad 
avviare e far crescere le loro imprese, fornendo servizi di accelerazione, mentorship, 
ricerca e connessioni con investitori e clienti. La sede centrale di MaRS si trova nel 
distretto di Discovery District, nel centro di Toronto, ed è situata accanto all'Università di 
Toronto e all'Ospedale delle donne e dei bambini. MaRS è stata fondamentale nel 
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posizionare Toronto come uno dei principali hub di innovazione tecnologica in Nord 
America.  

• Bombardier Bombardier Transportation è una società canadese di trasporti e mobilità che 
ha sede a Montreal, Quebec. Tuttavia, Bombardier ha anche un'importante presenza a 
Toronto, Ontario, dove produce i suoi treni ad alta velocità. La sede centrale di 
Bombardier Transportation Americas si trova a Plattsburgh, nello stato di New York, ma 
la divisione canadese della società gioca comunque un ruolo importante nel mercato 
globale dei trasporti e della mobilità.  

• Ripley's Aquarium of Canada: è un grande acquario situato nel centro di Toronto. 
Inaugurato nel 2013, ospita oltre 20.000 animali marini di 450 specie diverse provenienti 
da tutto il mondo, tra cui squali, meduse, razze, cavallucci marini e molti altri. L'acquario 
offre anche esperienze interattive e attività per i visitatori di tutte le età, tra cui incontri 
ravvicinati con gli animali e tour dietro le quinte.  

• High Park: è un grande parco pubblico situato a Toronto, Ontario. Con i suoi oltre 160 
ettari di estensione, High Park è una delle più grandi aree verdi della città e offre 
numerose attività ricreative all'aperto, tra cui percorsi escursionistici, piste ciclabili, campi 
da tennis, aree picnic e molto altro. Il parco è inoltre famoso per il suo incantevole 
giardino giapponese, che offre un'oasi di pace e tranquillità in mezzo alla città.  

• Toronto Zoo: è il più grande zoo del Canada e uno dei più grandi al mondo. Si trova nella 
città di Toronto ed è diviso in sette regioni geografiche che ospitano più di 5.000 animali 
di 450 specie diverse. Tra gli animali ospitati nel parco ci sono elefanti, leoni, giraffe, 
rinoceronti e molte altre specie. Inoltre, il parco è impegnato nella conservazione della 
fauna selvatica e del loro habitat naturale e promuove la sostenibilità attraverso 
programmi educativi e di sensibilizzazione.  

• Fort York: è un sito storico nazionale situato a Toronto, in Canada. Fu costruito alla fine 
del XVIII secolo come base per la difesa contro l'invasione degli Stati Uniti e fu poi 
utilizzato durante la Guerra del 1812. Oggi il sito è un museo che ospita numerose 
esposizioni sulle guerre del Canada e sulla storia della città di Toronto. Tra le principali 
attrazioni ci sono le ricostruzioni delle trincee, una grande collezione di uniformi e armi 
d'epoca e la possibilità di assistere a spettacoli e dimostrazioni.  

• Ontario Science Center: è un museo scientifico interattivo situato a Toronto, Canada. È 
stato inaugurato nel 1969 e presenta una vasta gamma di esposizioni permanenti e 
temporanee su scienza, tecnologia e natura, con un focus particolare sui temi legati alla 
fisica, alla biologia e alla matematica. Il centro ospita anche un planetario e un grande 
teatro IMAX, dove vengono proiettati film scientifici e documentari in alta definizione.  

DIVENTARE CITTADINO CANADESE  

Per diventare cittadino canadese, ci sono alcuni requisiti da soddisfare e un processo da seguire. 
Possiamo riassumere nei seguenti punti:  

1. è necessario prima di tutto ottenere lo status di residente permanente, ad esempio 
attraverso il programma di immigrazione. 
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2. Dimostrare una conoscenza adeguata dell'inglese o del francese attraverso un test di 
lingua.  

3. Avere una conoscenza adeguata della storia, della geografia e dei diritti e doveri del 
Canada. 

4. Dimostrare di aver vissuto in Canada per almeno tre anni negli ultimi cinque anni prima 
di presentare la domanda di cittadinanza. 

5. Essere in grado di dimostrare il rispetto per le leggi e gli obblighi fiscali del Canada.  
6. Non avere subito alcuna condanna penale: è necessario dimostrare di non avere subito 

alcuna condanna penale in Canada o altrove. Per questo motivo è necessario fare una 
richiesta del “casellario giudiziale e del certificato di carichi pendenti”.  

Una volta soddisfatti i requisiti, è possibile presentare una domanda di cittadinanza canadese. Il 
processo di domanda può richiedere diversi mesi e prevede anche un esame di cittadinanza e un 
colloquio con un funzionario del governo canadese. Questo processo può essere affrontato da 
soli seguendo le linee guida fornite dal Governo Canadese, oppure avvalendosi dell’aiuto di un 
avvocato dell’immigrazione.  

PERMESSI DI “SOGGIORNO”  

Che ci si rechi in Canada per residenza, studio, permanenza, affari o solo per turismo avrete 
bisogno di un visto o permesso per entrare nel paese.  

In Canada, esistono diversi tipi di permessi a seconda delle ragioni per cui una persona desidera 
entrare e rimanere nel paese. Ecco i principali tipi di visto in Canada:  

1. Visto di studio: questi permessi consentono ai cittadini stranieri di studiare in Canada per 
un periodo di tempo limitato. I permessi di studio sono necessari per studiare in una 
scuola pubblica o privata canadese. 

2. Visto di lavoro temporanei: questi permessi consentono ai cittadini stranieri di lavorare 
in Canada per un periodo limitato di tempo. I visti di lavoro temporanei possono essere 
concessi per diverse ragioni, tra cui lavoro stagionale, lavoro specializzato, scambio 
culturale, lavoro dopo il diploma e altro ancora. O ancora il visto di lavoro aperto che 
consente ai cittadini stranieri di lavorare in qualsiasi settore in Canada per qualsiasi datore 
di lavoro, senza la necessità di una offerta di lavoro specifica. 

3. Visto di residenza permanente: per coloro che desiderano stabilirsi in modo permanente 
in Canada 

4. Visto per visita familiare: per coloro che desiderano visitare parenti o amici in Canada 
5. Visto per turismo: per coloro che desiderano visitare il Canada come turisti  
6. Visto di trascrizione matrimonio: per coloro che desiderano trascrivere un matrimonio 

contratto all'estero in Canada.  

Per ottenere ciascuno di questi permessi, è necessario presentare una richiesta al governo 
canadese e soddisfare i requisiti specifici per ciascun permesso.  
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Inoltre, esistono anche permessi speciali per casi particolari come il permesso umanitario per 
coloro che hanno bisogno di protezione in Canada e il permesso di rientro per coloro che hanno 
lasciato il Canada temporaneamente ma desiderano tornare.  

SIN NUMBER  

Il SIN (Social Insurance Number) è un numero di nove cifre che serve come identificatore fiscale 
in Canada. Viene utilizzato per fini fiscali e per accedere a vari servizi governativi, come 
l'assistenza sanitaria e i sussidi per la disoccupazione. Per ottenerlo, è necessario essere residenti 
o lavoratori temporanei in Canada e avere il permesso di lavoro o di studio valido. Si può fare 
richiesta del SIN online, oppure recandosi personalmente in un centro di servizio del Governo 
Service Canada con i documenti richiesti.  

https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/sin/required-documents.html  

NUMERI DI TELEFONO UTILI  

911: In caso di emergenza, chiamate il 911. Quando si verificano emergenze che ricorre 
l’intervento della polizia, per incendi o interventi medici, chiamate il 911. Gli addetti alle chiamate 
di emergenza addestrati vi forniranno le informazioni e l'assistenza di cui avete bisogno.  

I residenti e i visitatori di Toronto hanno accesso al servizio 911 in 240 lingue; dunque, l’italiano 
è sicuramente un’opzione disponibile. Quando si chiama il 911, il centralinista dei servizi di 
emergenza può accedere a un servizio di traduzione, se necessario.  

311: Informazioni sui servizi e i programmi della città 

211: Linea telefonica di informazione e riferimento per servizi comunitari, sociali, governativi e 
sanitari non urgenti 

416-542-8000: Per segnalare un blackout  

1-866-763-5427: Per segnalare una possibile fuga di gas  

MEDIA  

Una delle principali fonti di informazione che un italiano può trovare in Canada è il Corriere 
Canadese, l’unico quotidiano in lingua italiana del Canada. Fondato nel 1954, il giornale si occupa 
di notizie locali e nazionali canadesi, così come dei principali avvenimenti italiani.  

Il Corriere Canadese riporta anche notizie di sport (in particolare di calcio italiano di Serie A), 
viaggi e cucina, moda e arte.  

Lo Specchio è un altro settimanale al servizio dei canadesi di origine italiana dal 1984.  

https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/sin/required-documents.html
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Esistono tuttavia numerose altre riviste in Canada prettamente rivolte al pubblico italiano, tra cui 
Panoram Italia, fondata nel 2002 e rivolta a 1,5 milioni di italo-canadesi. Lo scopo della rivista è 
di mantenere o riaccendere il legame che gli italo-canadesi hanno con la loro eredità, 
focalizzandosi sull’arte, il cibo, la storia e le possibilità di viaggio in Italia.  

Per quanto riguarda i canali televisivi, OMNI.1 è il primo sistema televisivo 
multilingue/multiculturale gratuito del Canada, concesso in licenza nel 1979 come Canale 47 a 
Toronto. In qualità di fornitore leader di programmi televisivi etno culturali, OMNI.1 trasmette il 
60% della propria programmazione in ben 15 lingue, di cui un'ora al giorno di notiziari in lingua 
italiana.  

In aggiunta, TLN Television è la prima scelta per italiani e ispanici, fornendo una programmazione 
senza precedenti in italiano, spagnolo e inglese a 11 milioni di canadesi. TLN è l'unico sistema 
televisivo nazionale italiano del Canada. Da ultimo, Rai International è una televisione mondiale 
che trasmette non solo i migliori programmi di Rai Radiotelevisione Italiana, ma anche programmi 
originali realizzati per gli italiani all'estero.  

Quanto alle stazioni radio, CHIN radio è la prima stazione multiculturale/multilingue ad essere 
stabilita in Ontario. CHIN raggiunge in oltre 30 lingue più di 30 comunità culturali nella grande 
area metropolitana di Toronto e nell'Ontario meridionale su CHIN AM1540/FM100.7, e oltre 18 
lingue e culture nella regione di Ottawa/Gatineau su 97.9FM CJLL.  

LA RETE DIPLOMATICA CONSOLARE E IL SISTEMA ITALIA IN 
CANADA  

La rete diplomatica e consolare italiana in Canada comprende l'Ambasciata d'Italia a Ottawa, i 
Consolati Generali a Toronto, Montreal e Vancouver, e alcune altre rappresentanze minori.  

Questi offrono una vasta gamma di servizi, tra cui l'emissione di passaporti, la legalizzazione di 
documenti, la traduzione, la tutela degli interessi italiani in Canada, l'assistenza consolare agli 
italiani all'estero e il sostegno alle imprese italiane che desiderano investire in Canada.  

Il sistema Italia in Canada include anche la Camera di Commercio italiana in Canada, l'Istituto 
Italiano di Cultura a Toronto. Esiste inoltre il Patronato ACLI Canada, agenzia di servizi sociali 
senza scopo di lucro che fornisce assistenza nella richiesta e ricezione di pensioni e prestazioni 
internazionali, così come altre questioni di cittadinanza e di residenza.  
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ITALIAN CHAMBER OF COMMERCE OF ONTARIO CANADA (ICCO CANADA) 

The Italian Chamber of Commerce of Ontario Canada (ICCO Canada) is an independent, 
non-profit business organization whose aim is to enhance and promote investments, 
trade, and cultural alliances among visionaries, entrepreneurs, and global organizations 
in Canada and in Italy. 
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