
This two-day course provides a review of 
occupational safety and health for construction 
workers. It follows the curriculum for the 
Occupational Safety and Health Administration 
(OSHA) 10-Hour Construction course.

The course is geared toward entry-level workers 
or those interested in increasing awareness of 
safety and health hazards on construction sites. 

Attendees will learn: 

• To recognize, avoid, abate, and prevent  
construction safety issues. 

• Best practices for compliance with OSHA 29 
CFR 1926 regulations. 

Participantes who complete  
the course will receive an  

OSHA-10 Construction card.
When? March 28th to March 29th, 2022

Class runs from 9 a.m. to 4:30 p.m. each day. 

Where? MidAmerica OSHA Education Center:  
33 Greenwood Lane, Springboro, OH 45066

Este curso de dos días proporciona una revisión de la 
seguridad y salud ocupacional para los trabajadores de la 
construcción siguiendo el plan de estudios del curso para la 
construcción de 10 horas de la Administración de Seguridad 
y Salud Ocupacional (OSHA). 

El curso está dirigido a trabajadores de nivel inicial o 
aquellos interesados en aumentar el conocimiento de 
los peligros para la seguridad y la salud en los sitios de 
construcción.

Los asistentes aprenderán: 

• Reconocer, evitar, disminuir y prevenir problemas de 
seguridad en la construcción. 

• Prácticas recomendadas para el cumplimiento de las 
normas para la construcción OSHA 29 CFR 1926. 

Los participantes que completen 
el curso recibirán una tarjeta de 

construcción OSHA-10.
¿Cuándo? Del 28 de marzo al 29 de marzo de 2022 

La clase se lleva a cabo de 9 a.m. a 4:30 p.m. cada día. 

¿Dónde?: MidAmerica OSHA Education Center:  
33 Greenwood Lane, Springboro, OH 45066

OSHA 10 
Construction 

in Spanish - Free

OSHA 10 para la 
construcción  

en Español - Gratis

Click here to enroll:  
www.ovabc.org or  
call: 866-444-4412

Para enrollarse cliquee
aquí: www.ovabc.org

o llame al 216-318-9178

http://www.ovabc.org

