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Mensaje del presidente

A medida que el liderazgo de TJMS ha trabajado para que nuestros nifios vuelvan a una
rutina escolar mas normal este otofio mientras domina los nuevos protocolos de
seguridad y las rutinas de prueba COVID, la principal prioridad de la PTA ha sido
centrarse en la participacion, desde mantener a nuestros padres informados y
conectados, hasta brindando oportunidades divertidas y educativas para nuestros
estudiantes, para apoyar a nuestros maestros.

Estoy orgulloso de lo que la PTA ha podido lograr en lo que va de este afo, que incluye:

o Entrega de informacién a los padres que han tenido preguntas sobre lo que
esta sucediendo en la escuela, incluidos los esfuerzos de mitigacién de riesgos de
COVvID

e Recuperando el tradicional Festival de la Cosecha de TIJMS (jvea mas detalles a
continuacion!)

¢ Relanzamiento del Concurso de_Arte Reflections de la PTA de TJMS: me
complace compartir que el concurso de este afio ha atraido a unos 20 estudiantes
en multiples categorias de arte, y los ganadores se anunciaran en Noviembre.

e Programacion de eventos de recaudacién de fondos mensuales para la Noche de
restaurante: espero que confirme su asistencia y planee asistir a la proxima
noche de restaurante en Lost Dog Café en Columbia Pike, el miércoles 27 de
octubre, que es un dia de salida anticipada de APS

e Apoyando a los maestros a través del Programa de Mini-Becas para Maestros de
la PTA.

Como parte de otra iniciativa de extension para maestros, el equipo de ensefianza de Owl
de sexto grado agradeceria tener uno o dos enlaces de padres para brindar apoyo
potencial para los eventos e iniciativas del equipo / clase de Owl durante el afio escolar.
Si esta interesado en ocupar este puesto, envieme un correo electronico a
president@tjmspta.org.

Nada de lo que hacemos seria posible sin el apoyo de nuestros miembros y la ayuda de
voluntarios dedicados. Si aun no esta involucrado con la PTA, espero que considere:

e Unirse a la PTA — Muestre su apoyo y ayude a financiar nuestro presupuesto
completando el Formulario de membresia de la PTA



https://jefferson.apsva.us/pta/
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://lp.constantcontactpages.com/su/m840PLs/tjmspta%3Fsource_id%3Dfc9ed872-3be6-45cc-a410-5228ea30d79f%26source_type%3Dem%26c%3D?source_id=71e41187-3f1f-41ac-8c54-52950c333bac&source_type=em&c=
https://jefferson.apsva.us/pta/
http:
https://www.groupraise.com/events/194791-thomas-jefferson-middle-school-pta-at-lost-dog-cafe
https://jefferson.apsva.us/pta/teacher-support/
mailto:president@tjmspta.org
https://thomas-jefferson-middle-school-pta.square.site/

e Donar ala PTA - El 100% de su donacién ayudara a apoyar a nuestra
comunidad de TJMS (desplacese a la seccion "Hacer una donaciéon" de la pagina)

e Voluntariado con la PTA — Encuentre algo que se adapte a sus intereses y
horario completando el Formulario de interés de voluntario

e Asista a una reunion de la PTA — Planee asistir a nuestra proxima reunion el
martes 26 de octubre a las 7 p.m. a través de Zoom, o vea el calendario

completo de reuniones 2021-2022

Hay muchos mas eventos divertidos y valiosos en el horizonte, incluido un evento de
agradecimiento al maestro / personal en noviembre y un evento social y recaudacion de
fondos de la noche de bingo dirigido por los estudiantes en diciembre. jEsperamos que se

una a nosotros y se involucre este afno!

Amﬂ 5ta/zer

Presidenta de la PTA de TIJMS (SY 2021-2022)

Planee Asistir al Festival de la Cosecha
de TJMS el 29 de Octubre

Ha r:.’ves

———

iVuelve una de las tradiciones mas
apreciadas de TJMS! La PTA lo invita a
usted y a toda su familia a asistir al
Festival de la Cosecha, uno de los
eventos comunitarios mas grandes de la
escuela del afio, de 6 a 9 p.m. el Viernes
29 de Octubre.

Venga y escuche las actuaciones
musicales del coro de la escuela,
caliéntese junto a las hogueras, haga un
recorrido por Jefferson Garden y vea la
pelicula Coco en la pantalla grande bajo
las estrellas. Visite las tiendas de comida
para obtener sidra de manzana y
golosinas de temporada gratis, donadas
por patrocinadores como Costco y Trader
Joe's, o planee comprar la cena en uno
de los camiones de comida, incluidos
Rocklands y Kona Ice.

Los juegos y actividades para estudiantes
incluiran:

e Estacion de decoracion de mini
calabazas
e Estacion Cornhole

Como novedad este afio, GameTruck
permitird que grupos de estudiantes de
TJMS jueguen videojuegos juntos en una
sesion de 20 minutos en grandes
pantallas de television dentro del camion
(con mascaras necesarias). Los
estudiantes que deseen jugar una sesion
de videojuegos deben recibir un boleto
con anticipacion pidiendo a sus padres
que llenen el formulario de registro y
permiso de GameTruck.

Habra bolsas de palomitas de maiz
gratuitas disponibles para la pelicula, que
comenzara alrededor de las 7 p.m. Se
proporcionara un numero limitado de
haybales para asientos de cine, o puede
traer su propia manta o sillas bajas
plegables.

Convocatoria de Voluntarias — La PTA
todavia necesita ayuda de los padres
voluntarios para dotar de personal a las
diferentes areas del Festival de la
Cosecha, incluyendo el area de la
hoguera, las estaciones de juegos, las
tiendas de comida y el area de peliculas.


https://thomas-jefferson-middle-school-pta.square.site/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfic4PWzy91WgsIiruo6ZE4lYSdZmmoixS3rMyxhhhnjuIUBA/viewform
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o jEstacién de videojuegos Considere inscribirse en un turno de

ameTruck! voluntario de una hora, lo que le

G Truck! lunt d h I I
permitira disfrutar el resto del tiempo en
el evento con su familia.

Mes de la Prevencion del Acoso Escolar:

Maneras en que su Estudiante
Puede ser un Aliado

Octubre es el mes de la prevencioén del acoso
escolar. A lo largo del mes, los consejeros de TIJMS
interactuan con los estudiantes para reforzar las tres R de
la prevencion del acoso escolar: Reconocer, Informar y
Rechazar.

Este afo, los consejeros de TJMS se enfocan en prevenir

el acoso al alentar a los estudiantes a ser un aliado.

Puede ayudar en casa inculcando estas cinco formas sencillas para que sus alumnos
sean un aliado:

. Apoye a los objetivos del acoso escolar. Muestre compasién y aliento a los

objetivos del comportamiento de intimidacion preguntandoles si estan bien,
acompafandolos en busca de ayuda y haciéndoles saber que no estan solos.

No participe. Rechace unirse a los insultos porque no es gracioso y no esta bien
tratar a las personas de esa manera.

Dile a los agresores que se detengan. Si se siente seguro, hable. Digale al
agresor que lo corte en el acto o mas tarde durante un momento privado. Hacerles
saber a los agresores lo doloroso que es ser acosado puede hacer que lo piensen
dos veces antes de volver a meterse con alguien.

Informe a un adulto de confianza. Decirle a un adulto cuando ve a alguien
involucrado en la intimidacién nunca es "chismoso" o "chivato".

Sea un aliado en linea. Evite mirar paginas web malas y reenviar mensajes
hirientes. Hagales saber que es como reirse de alguien o difundir rumores en
persona. Es igual de cruel, incluso si no puedes ver la cara de la otra persona.

Se anima a los estudiantes acosados o aquellos que hayan presenciado a otro estudiante
acosado a que se comuniquen con un consejero de TIMS o un adulto de confianza. TIMS
también ofrece Bully Box, disponible a través de la versién para estudiantes de Canvas,
para que los estudiantes informen sobre incidentes de acoso de forma anénima.

Para obtener mas recursos sobre la prevencion del acoso escolar, consulte:

Programa Stop Bullying del gobierno federal

Fundaciéon Tyler Clementi - Recursos para escuelas intermedias y

secundarias

Comité de Nihos - Prevencion del Bullying

Podcast sobre redes sociales y ciberacoso 101

Centro de investigacion del ciberacoso

Use el Dia de la Unidad Naranja


https://www.signupgenius.com/go/10c0c48a8ae2ba6ffc16-harvest1
https://docs.google.com/forms/d/1YGBVjX_IBGf4gT0Svdvm5T7majQ65eBFFlH4ViXv0TM/viewform?ts=614b265f&edit_requested=true
https://www.stopbullying.gov/
http://shane.tcf.splitatom.com/resources-for-middle-and-high-schools/
https://www.cfchildren.org/programs/bullying-prevention/
https://player.captivate.fm/episode/74dcff9e-e14d-4147-a7a1-cbfaddcfaded
http://cyberbullying.org

Participe en Wear Orange Unity Day el 20 de
octubre para mostrar unidad por amabilidad, apoyo e
inclusion. El color naranja representa el_Dia de la
Unidad porque es un color vibrante, calido y
acogedor y se asocia comunmente con la seguridad
y la visibilidad. Vestirse de naranja es una forma de
hacer una declaracion de que la intimidacion es
inaceptable. Todos los estudiantes merecen estar
seguros en la escuela, en linea y en la comunidad.

Haz el compromiso de Upstander

900 s@Q TAKEOUR
$5@30 . UPSTANDER
POUe0®

Poner fin al acoso escolar es responsabilidad de
todos. The Upstander Pledge es un compromiso de
luchar contra el acoso y tratar a los demas con
respeto y amabilidad. jAnime a su estudiante a que
se comprometa hoy!

Reunion de la PTA del 26 de octubre:

Escuelas seguras y prevencioén del uso de drogas

La préxima reunién de la PTA de TJMS se llevara a
cabo el martes 26 de octubre alas 7 pm. En
observancia de la Semana Nacional de Escuelas Seguras
(17-23 de octubre) y el Dia Nacional de Estudiantes
Contra la Violencia en Todas Partes (SAVE) (20 de
octubre), la reunion de octubre de TIMS PTA contara con
presentaciones sobre seguridad escolar, simulacros
escolares y precauciones de seguridad relacionadas para
los estudiantes. Los participantes también aprenderan
sobre la Semana del Liston Rojo (del 23 al 31 de
octubre), la campafia de prevencion del consumo de
drogas mas grande y de mayor duracion del pais.

Un segmento de Preguntas y Respuestas en el
Ayuntamiento con el Director Boggan seguira a la reunion
de la PTA de TUMS. Los detalles de la lamada de Zoom y
una agenda mas detallada se enviaran por correo
electronico unos dias antes de la reunién.

Mes de los Directores Nacionales

Y

Keisha Boggan Rabert Hanson Vincent Jarosz Diana Jordan


https://www.pacer.org/bullying/
http://shane.tcf.splitatom.com/pledge/

El Mes Nacional de los Directores se celebra cada octubre para reconocer el papel
fundamental de los directores en la escuela y el éxito de los estudiantes. jAyudenos a
mostrar nuestro agradecimiento a nuestros directores de TJMS enviandoles una tarjeta
electronica, dandoles un saludo en las redes sociales o escribiendo una nota o un correo
electrénico para decirles simplemente que los aprecial

iGracias, directores de TJMS, por su liderazgo, trabajo arduo y compromiso con nuestros
estudiantes y sus familias, especialmente durante estos tiempos desafiantes!

Keisha Boggan, Directora de la escuela
Robert Hanson, Asistente del director de la escuela, 6to grado
Vincent Jarosz, Asistente del director de la escuela, Séptimo grado

Diana Jordan, Asistente del director de la escuela, Octavo grado

ICYMI: Resumen de Anuncios de TJMS

Conceptos basicos de regreso a Fechas notables en
clases: jAprenda a navegar Octubre y noviembre
por TJMS!
Lunes, 18 de Octubre -
TJMS esta organizando otro taller virtual  Pruebas de baloncesto para nifios,
Back to School Basics el martes 19 de octavo grado
octubre a las 6 p.m. Aprenda qué hacer
cuando su estudiante esta ausente, como Martes, 19 de Octubre -
averiguar qué actividades ¢ Pruebas de Baloncesto para Nifos,
extracurriculares o clubes estan 7mo grado
disponibles y qué esperar con las e Reunién de la Comunidad Virtual
calificaciones basadas en los estandares del Proceso de Limites # 2
del Programa de los Afios Intermedios o Sesion de Trabajo de la Junta
del IB. Hay interpretacion disponible en Escolar Sobre Tareas y
ASL, amarico, arabe, mongol y espafiol. Comunicacion del Progreso del
Estudiante
Visite el sitio web de TJMS para obtener  Reunion de la Comunidad Virtual
el enlace a la reuniodn virtual. del Proceso de Limites # 3 (SOlO en
Espafiol)
¢ Te perdiste un taller anterior? Haga clic
en los enlaces a continuacion para ver la Miercoles, 20 de Octubre -
grabacion: ¢ Pruebas de baloncesto para nifios,

sexto grado
e Acceso a ParentVue y Canvas

para padres Viernes, 22 de Octubre -
¢ No hay clases (conferencias de
e Lo que necesita saber sobre las padres y maestros)

calificaciones del IB

Lunes, 25 de Octubre -
e Pruebas de futbol para nifias
¢ Noche de informacion de la
i{Unase al tren en escuela intermedia (virtual)

bicicleta de Jefferson!

Miércoles, 27 de Octubre -

BikeArlington esta preparando trenes * Liberacion temprana

para bicicletas para las escuelas de
Arlington. Los estudiantes que participan
en un tren en bicicleta viajan juntos en la
misma ruta a la escuela y estan
acompafados por adultos. Los trenes en
bicicleta son una forma segura y divertida

Lunes, 1 de Noviembre -
e Fin del 1er trimestre

Martes 2 de Noviembre -
¢ No hay clases para estudiantes
de APS (dia de preparacion de



https://www.principalsmonth.org/e-cards/
mailto:keisha.boggan@apsva.us
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para que los estudiantes comiencen su
dia.

Registrese para unirse a un tren para
bicicletas en TJ o comuniquese con
Evelyn Murcia en BikeArlington para
obtener mas informacion.

RSVP ahora para Lost Dog
Noche de Restaurante
el 27 de Octubre

THANK YOU for making September’s
Restaurant Night fundraiser a great
success — we raised $234 from Pupatella!

We invite families to participate again in
this month’s Restaurant Night on
Wednesday, Oct 27, with the Lost Dog
Café on Columbia Pike. We still need six
more families to express their interest in
participating so we can confirm the event.

Please RSVP for the Lost Dog fundraiser
on the TIMS GroupRaise site.

Ayude a recaudar fondos para
TJMS PTA comiendo en
Los Chamacos

iTJMS PTA se complace en asociarse
con Los Chamacos, un nuevo restaurante
mexicano en 922 South Walter Reed Dr.,
durante todo el afio escolar!

Hasta el 16 de junio de 2022, cada vez
que salga a cenar al restaurante o pida
comida para llevar, donaran el 10% de
las ventas a la PTA de TJMS, siempre y
cuando mencione “Thomas Jefferson
Middle School PTA” al hacer el pedido.
(Nota: esta oferta no se aplica a los
pedidos de entrega realizados a través de
aplicaciones de entrega como DoorDash).
iEsperamos que aproveche esta manera
facil de apoyar a la PTA de TIMS
comiendo en Los Chamacos durante este
afio escolar!

Visite el sitio web de la PTA para obtener
mas informacién sobre las futuras
noches de restaurante con otras
empresas participantes, reserve la fecha
y confirme su asistencia.

calificaciones)

Miércoles, 3 de Noviembre -
o Retoma de fotografias escolares

Lunes, 4 de Noviembre -
e Vacaciones: Diwali

Jueves 11 de Noviembre -
¢ Vacaciones: Dia de los
veteranos

Lunes, 1 de Noviembre -
¢ Noche de restaurante de la PTA -
Pupatella Pizzeria en Walter Reed
Dr.

Viernes a sabado, 19-20 de Noviembre -
e Juego de otofio de TIMS

Miércoles a viernes, 24-26 de
noviembre -
e Vacaciones: Accion de gracias

Martes, 30 de Noviembre -
e Reunién de la PTA & Town Hall

Borrador del calendario del ano
escolar 2022-23 ya disponible

Desde ahora hasta el viernes 29 de
octubre, APS esta buscando la opinion
de la comunidad para su Borrador del
Calendario del Aho Escolar 2022-23. La
Junta Escolar aprobara el calendario
durante su reunion del 16 de diciembre.
Realice la encuesta y vea los detalles
en linea.

Comparta sus preguntas sobre
Iniciativas de APS con la PTA

La PTA de TJMS ha sido invitada a
participar con otros lideres de la PTA de
area el 27 de octubre con la coordinadora
de la Junta Escolar de Arlington, Barbara
Kanninen. Si los padres tienen preguntas
sobre las iniciativas, actualizaciones o
inquietudes de APS que la PTA debe
conocer antes de este evento, envie un
correo electronico a
president@tjmspta.org.

Adaptaciones para padres / tutores
para ayudar en la educacién del estudiante
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¢ Necesita adaptaciones para apoyar la educacion de su estudiante? Las adaptaciones
pueden incluir, entre otras:

Acceso a un intérprete o traductor de lenguaje de sefias americano (ASL);

Reunion en un lugar cercano al frente del edificio;

Acceso a subtitulos cerrados;

Acceso a fuentes agrandadas para formularios escolares o cuando los documentos
no son electronicos;

e Plataformas y / o documentos en linea, accesibles mediante tecnologia de lector de
pantalla.

Comuniquese con el maestro, el director, el subdirector o el consejero de su estudiante
por correo electronico, teléfono o en persona para solicitar adaptaciones. El personal de
APS recopilara y revisara la solicitud y organizara el alojamiento.

Enlaces y recursos destacados

Anuncios matutinos para estudiantes de TJMS

Calendario de actividades de octubre de TJMS (PDF)

63 / 5000 Translation results Descripcion general de las actividades
extracurriculares, los deportes y las clases del Acto Il

51 /5000 Translation results Calendario de la PTA 2021-2022 en inglés y espaiiol
(PDF)

Calendario de noches de restaurante mensuales de la PTA 2021-2022

Eventos de octubre para estudiantes de Arlington en Outdoor Lab

Clinicas gratuitas de vacunacion COVID sin cita previa para mayores de 12 ainos

Registrese para las pruebas de COVID semanales gratuitas en las escuelas para
ayudar a detener la propagacion

Encuesta comunitaria sobre la colaboracién de APS y el Departamento de Policia

del Condado de Arlington

Encuesta para miembros de la PTA

¢, Qué tema le gustaria que se tratara en la proxima reunién de la PTA? (Por favor elige
uno)

Estilo de vida saludable

Planificacion de la escuela secundaria

Organizarse

Servicio comunitario y retribucion


https://jefferson.apsva.us/morning-announcements/
https://jefferson.apsva.us/wp-content/uploads/sites/22/2021/09/October-Activties-Calendar.pdf
https://jefferson.apsva.us/activities/announcements/
https://jefferson.apsva.us/wp-content/uploads/sites/22/2021/09/2021-2022-tjms-pta-calendar-english-and-spanish.pdf
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https://outdoorlab.org/2021/09/fall-events-visit-the-odl/
https://www.arlingtonva.us/covid-19/vaccines/registration/
https://www.apsva.us/school-year-2021-22/health-safety-information/covid-19-testing/
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https://campaignlp.constantcontact.com/forms/response?id=3PTuLAbEfD6444PiSHIhghLu33Am_XJNsj2p3b99Ws3CnlPEBeV7EkMimLxW59-v3-0hoo6cGK4yINJJ-yIdBhb1YYPlRZhhs_qUngVPE3St15KvMg9FMzEOIjBMieItq3FALwPYPXLiuozeOq023h1NggjXBsfhkZXL3nbTN_aHpPqiF53Xg9ikYAaAwFTUuzWk_BooTyXFYMefTsr-aw&encVer=1&c=&ch=
https://campaignlp.constantcontact.com/forms/response?id=3PTuLAbEfD6444PiSHIhghLu33Am_XJNsj2p3b99Ws3CnlPEBeV7EkMimLxW59-v3-0hoo6cGK4yINJJ-yIdBhb1YYPlRZhhs_qUngVPE3St15KvMg9FMzEOIjBMieItq3FALwPYPXLiuozeOq023h1NggjXBsfhkZXL3nbTN_aHpPqiF53Xg9ikYAaAwFTUuzWk_BooTyXXN6S9LkQxSg&encVer=1&c=&ch=
https://campaignlp.constantcontact.com/forms/response?id=3PTuLAbEfD6444PiSHIhghLu33Am_XJNsj2p3b99Ws3CnlPEBeV7EkMimLxW59-v3-0hoo6cGK4yINJJ-yIdBhb1YYPlRZhhs_qUngVPE3St15KvMg9FMzEOIjBMieItq3FALwPYPXLiuozeOq023h1NggjXBsfhkZXL3nbTN_aHpPqiF53Xg9ikYAaAwFTUuzWk_BooTyWrUSvPlZJhEA&encVer=1&c=&ch=
https://campaignlp.constantcontact.com/forms/response?id=3PTuLAbEfD6444PiSHIhghLu33Am_XJNsj2p3b99Ws3CnlPEBeV7EkMimLxW59-v3-0hoo6cGK4yINJJ-yIdBhb1YYPlRZhhs_qUngVPE3St15KvMg9FMzEOIjBMieItq3FALwPYPXLiuozeOq023h1NggjXBsfhkZXL3nbTN_aHpPqiF53Xg9ikYAaAwFTUuzWk_BooTyUTQGQFfhqn8g&encVer=1&c=&ch=

Priorizar la salud mental m

En sus propias palabras (por ejemplo, profesores, estudiantes, orador invitado)

Inscribase en programas de compras para ganar dinero para la PTA

Amazon Smile: Harris Teeter BoxTops for Education:
Usar enlace para "Thomas Together in Education: Seleccione "Jefferson
Jefferson Middle PTA" Vincular la tarjeta VIC al Middle School" ID 578425
codigo 3905 de TIMS PTA

Visite el sitio web | Contacta con nosotros

00



https://campaignlp.constantcontact.com/forms/response?id=3PTuLAbEfD6444PiSHIhghLu33Am_XJNsj2p3b99Ws3CnlPEBeV7EkMimLxW59-v3-0hoo6cGK4yINJJ-yIdBhb1YYPlRZhhs_qUngVPE3St15KvMg9FMzEOIjBMieItq3FALwPYPXLiuozeOq023h1NggjXBsfhkZXL3nbTN_aHpPqiF53Xg9ikYAaAwFTUuzWk_BooTyUNDmn2vKR8GQ&encVer=1&c=&ch=
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