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Opciones para aprender un plan de lecciones de preescolar en casa para el dia completo
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Ejemplo:
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matematicas en
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Greener en
YouTube
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Juegos de Cartas
Usando una baraja de
cartas anime a su hijo a
combinar y agrupar las
cartas, por nimeros o por
el mismo palo o color.

Fonemas

Pidale a su hijo que
nombre un objeto de la
casa y el padre pueden
escribirlo en un papel.
Luego anime a su hijo a
pronunciar cada letra que
escuche. Ejemplo: puerta
ppp uuu eee.

Bolos por Numeros
Etiquete las botellas de
plastico del 1 al 10. Llene
cada botella con % de taza
de agua. Haga que su hijo
coloque las botellas en una
filadel 1 al 10 0 en un
triangulo mientras coloca las
botellas y le pide que
reconozca el nimero. Una
vez colocadas las botellas,
haz rodar la bola. Haga que
reconozcan qué nimeros de
botella derribaron.

Biusqueda del tesoro de
letras

Haga que sus hijos
busquen letras mientras
caminan por el
vecindario. Luego, los
nifios escribiran las letras
que vieron en el papel lo
mejor que puedan. Los
padres pueden ayudar
con esto.

Vamos a pescar

Haga y corte de 8 a 10
formas de peces, escriba los
numeros y el numero de
puntos en cada pez, coloque
sujetapapeles en cada pez.
Haga una cafia de pescar con
un palo e hilo y ate un iman
con el hilo. Los nifios usaran
la cafia para pescar los peces,
contando cuantos peces
obtuvieron, qué niimero de
pez obtuvieron y compararan
cudl vale menos y mas.
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Bailar

Diviértase con su hijo
mientras baila e incorpore
las matematicas al baile.
Puede aplaudir, moverse,
mover las manos de un
lado a otro, hacer
cualquier tipo de baile con
musica, pero agregue
nimeros a cada
movimiento y digale a su
hijo que aplaudira 5 veces
y se movera 7 veces. Haga
que su hijo elija el nimero
de veces y baile esa
cantidad de numeros.

Dibujar

Pidale a su hijo que haga
un dibujo de lo que
quiera. Luego hagale
preguntas sobre lo que
hizo. Usted, como padre,
puede escribir en su
papel palabras que
describan lo que su hijo
dijo que dibujo. Pidale a
su hijo que escriba su
nombre en su papel.

Clasificacion

Mientras saca la ropa, pidale a
su hijo que le ayude a clasificar
la ropa en dos o0 mas grupos
segun alguna caracteristica.
Como calcetines, camisas,
pantalones, ropa interior,
pijamas, toallas. Como desafio,
puede pedirles que clasifiquen
los articulos segiin al menos dos
caracteristicas, como calcetines
azules, calcetines negros,
camisas blancas, camisas con
botones, pantalones cortos,
pantalones, toallas verdes,
toallas marrones, etc.

Sonidos de las Letras
Recorte imagenes de cosas
como una manzana, un coche,
una pelota, un perro, un
elefante, un huevo, una muiieca,
una zanahoria, un avion, un
murciélago, un pato. Luego
pegue cada imagen en una hoja
de papel. Sefale cada imagen y
haga que su hijo practique decir
el sonido de la letra inicial de
cada letra/palabra. Por ejemplo,
/a/a/a/ para arbol; luego siga
adelante con otra cosa; /b/ b /b/
para bola; /c/c/c/ para casa; /d /
d/d/ para dedo.

Canciones para Contar
Cante una cancion para
contar con su hijo
mientras se prepara por la
mafilana o se prepara para
ir a la cama por la noche.
Algunos ejemplos son,
"One Two Buckle my
Shoe" y "The Five Little
Monkeys". Elija una
cancion que le guste a su
hijo de YouTube.

Cantar de memoria o buscar en Youtube (preferencia personal en estilos musicales)
e Aprender Canciones

e Aprender Canciones de NUmeros

e Aprender los Sonidos de las Letras

e Aprender Canciones que Riman
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