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La carrière d'athlète de Kris Odegard a duré 25 ans. Son histoire sportive est un exemple 
d'engagement, de dévouement et de pure détermination, non seulement en accomplissant de grandes 
choses, mais aussi en surmontant l’adversité. 

Odegard a commencé à jouer très jeune et a participé à ses premiers Championnats canadiens juniors 
à neuf ans. Deux ans plus tard seulement, il participait pour la première fois aux Championnats du 
monde juniors de 1991, se classant 4e aux épreuves simples et doubles garçons 10 ans et moins. Cela 
a seulement attisé le feu pour Odegard et quand il a terminé sur le podium aux Championnats du 
monde juniors de 1992, il a commencé une série de victoires qui ont duré tout au long de sa carrière 
junior, remportant huit médailles au total de 1992 à 1998 (5 or, 3 argent), dont certaines ont été 
remportées en double mixte avec sa partenaire et sa soeur Karina Odegard. 

À la fin des années 1990, alors qu’Odegard quittait les rangs juniors, ses objectifs ont été suspendus 
après avoir subi une blessure invalidante. Au moment de la blessure, il était l'un des meilleurs athlètes 
juniors au monde et était sur la voie du succès en tant qu'athlète d'élite au Canada. 

Odegard est remonté sur le podium au niveau national en 2004, obtenant une place dans l'équipe 
nationale. En 2006, il a concouru pour le Canada lors de son premier tournoi international d’élite, 
remportant la médaille d’or aux championnats panaméricains en simple et contribuant à la médaille 
d’argent remportée par l’équipe masculine. 

Après avoir d'abord représenté le Canada en compétition élite en 2006 jusqu'à sa retraite en 2012, 
Odegard a été sélectionné pour toutes les équipes internationales représentant le Canada. Au total, il a 
concouru pour le Canada au niveau international à onze occasions. Il était sur le podium à chaque 
événement international auquel il a participé, remportant un total de quatorze médailles (2 or, 5 argent, 
6 bronze) au cours de sa carrière d'élite. Quand Odegard a pris sa retraite, il était au sommet de sa 
forme, remportant la médaille d’argent en simple masculin aux Championnats du monde 2012. 

Odegard a également eu onze podiums (5 or, 2 argent, 4 bronze) dans les épreuves open aux 
championnats canadiens. Il a remporté son premier titre à l'Open canadien en Mixte Dobules avec sa 
soeur Karena Odegard à l'âge de 16 ans. 

Il a remporté le titre de champion canadien du simple masculin open à deux occasions, et gagné deux 
fois le titre du double masculin open au Championnat canadien. Odegard a bénéficié d'une bourse pour 
jouer au sein de l'équipe de racquetball de l'Université de la Californie du Sud, où il a contribué à 
plusieurs titres de champion collégial. 

Odegard a renvoyé l'ascenseur au racquetball de diverses manières. Il a notamment beaucoup 
contribué à l'élaboration du plan de développement à long terme de l'athlète de Racquetball Canada qui 
guide encore le développement des athlètes, et il a travaillé au niveau provincial dans le cadre de 
programmes pour les entraîneurs et pour les athlètes. 

Odegard a été membre du conseil d'administration de Racquetball Canada pendant cinq ans à titre de 
représentant des athlètes, et membre du conseil d'administration de l'Association de racquetball de la 
Saskatchewan pendant trois ans. Il a été avocat du racquetball et porte-parole de ses athlètes à titre de 
représentant de Racquetball Canada au sein de AthlètesCAN. 

Odegard a été intronisé au Temple de la renommée des sports de Saskatoon en 2018. 



2012 
 • Championnats du monde: ARGENT - Épreuve 

masculine par équipes 
 • Championnats canadien:  4è - Simple masculin open 
 • Championnats canadien:  4è - Double masculin open  

2011 
 • Jeux panaméricains : BRONZE - Double masculin 
 • Championnats panaméricain: BRONZE - Double 

masculin 
 • Championnats canadien: BRONZE - Simple masculin 

open 
 • Championnats canadiens: OR - Double masculin open  

2010 
 • Championnats du monde: ARGENT - Épreuve 

masculine par équipes 
 • Championnats panaméricain: BRONZE - Simple 

masculin 
 • Championnats canadien:  4è - Simple masculin open 
 • Championnats canadien: OR - Double masculin open  

2009 
 • Championnats panaméricain: BRONZE - Simple 

masculin 
 • Championnats panaméricain:  4è - Épreuve masculine 

par équipes 
 • Championnats canadien: OR - Simple masculin open 
 • Championnats canadien:  4è - Double masculin open  

2008 
 • Championnats du monde:  5è - Double masculin 
 • Championnats du monde: BRONZE - Épreuve 

masculine par équipes 
 • Championnats panaméricain: BRONZE - Simple 

masculin 
 • Championnats panaméricain: BRONZE - Épreuve 

masculine par équipes 
 • Championnats canadien: BRONZE - Simple masculin 

open 
 • Championnats canadien:  4è - Double masculin open  

2007 
 • Championnats panaméricain: ARGENT - Simple 

masculin 
 • Championnats panaméricain: OR - Épreuve masculine 

par équipes 
 • Championnats canadien: OR - Simple masculin open 
 • Championnats canadien:  4è - Double masculin open  

2006 
 • Championnats du monde: ARGENT - Épreuve 

masculine par équipes 
 • Championnats panaméricain: OR - Simple masculin 
 • Championnats panaméricain: ARGENT - Épreuve 

masculine par équipes 
 • Championnats canadien: BRONZE - Simple masculin 

open 
 • Championnats canadien: BRONZE - Double masculin 

open  

2005 
 • Championnats canadien: ARGENT - Simple masculin 

open 
 • Championnats canadien:  4è - Double masculin open  

2004 
 • Championnats canadiens: ARGENT - Double masculin 

open  

2000 
 • Championnats canadien:  4è - Double masculin open  

1999 
 • Championnats du monde junior: OR - Double garçons de 

18 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: ARGENT - Simple garçons 

de 18 ans et moins 

1998 
 • Championnats du monde junior: OR - Double mixte 18 ans 

et moins 

1997 
 • Championnats du monde junior: OR - Simple garçons de 

16 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Simple garçons de 16 

ans et moins 

1996 
 • Championnats du monde junior: OR - Double mixte 18 ans 

et moins 
 • Championnats canadien: OR - Double mixte open 
 • Championnats canadien junior: OR - Simple garçons de 16 

ans et moins 
 • Championnats canadien junior: ARGENT - Double garçons 

de 18 ans et moins 

1995 
 • Championnats du monde junior: ARGENT - Simple 

garçons de 14 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Simple garçons de 14 

ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Double garçons de 14 

ans et moins 

1994 
 • Championnats du monde junior: ARGENT - Simple 

garçons de 14 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Simple garçons de 14 

ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Double garçons de 14 

ans et moins 

1993 
 • Championnats du monde juniors:OR - Simple garçons de 

12 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Simple garçons de 14 

ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Double garçons de 12 

ans et moins 

1992 
 • Championnats du monde junior: ARGENT - Double 

garçons de 12 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: ARGENT - Simple garçons 

de 12 ans et moins 

1991 
 • Championnats du monde junior:  4è  - Simple garçons de 

10 ans et moins 
 • Championnats du monde junior:  4è - Double garçons de 

10 ans et moins 
 • Championnats canadien junior: OR - Simple garçons de 10 

Faits Saillants de sa Carriére


