
 

 

Le 25 septembre 2026 

 

Objet : Olympiades au secondaire​ ​ ​ ​ ​ ​  

Chers parents / tuteurs.trices,  

L’été vient de tirer sa révérence mais le beau temps est encore des nôtres. Cette année encore, 

nous organisons des journées d’olympiades pour les élèves ici à l’école. Les élèves vont tenter de 

repousser leurs limites dans des activités telles que : le lancer du poids, le lancer du disque, le saut en 

longueur, le sprint de 50 mètres et une course de 3 km pour les élèves du 2e cycle et de 2 km pour ceux du 

1er cycle. Le tout se déroulera sur le terrain de l’école les 13, 14 et 15 octobre 2026 de 8 h 05 à 12 h 00. 

Cet horaire assure qu’il n’y a aucun changement dans le transport des élèves. Ils se présenteront à l’école 

à l’heure habituelle et le départ se fera aussi selon le même horaire.  

Pour ces journées, l’horaire habituel de classe a été modifié et votre enfant participera à une des 3 

demi-journées d’olympiades avec sa tenue d’éducation physique. Les élèves du 1er cycle participeront 

aux épreuves le mercredi 14 octobre, tandis que les élèves du 2e cycle participeront le jeudi 15 octobre.  À 

cet égard, les élèves de secondaire 5, eux, seront séparés en deux parties et ils agiront en tant que juges 

des épreuves aux côtés des enseignants durant les demi-journées du 13 octobre ou du 14 octobre. Ils 

seront avisés à l’avance.  

Il est à noter que cette activité sert d’évaluation dans le cadre du cours d’éducation physique 

et que toutes les absences (médicales) doivent être motivées, sinon l’élève se verra accorder un échec pour 

cette évaluation.  En cas de pluie, la journée sera reportée à la même journée de la semaine suivante.  La 

journée de pluie sera donc une journée régulière de cours et les élèves devront se présenter à l’école en 

uniforme comme à l’habitude.  La veille, nous vous invitons à vérifier la météo avec votre enfant afin de 

savoir comment il doit s'habiller.  

Le personnel de l’école vous remercie pour votre soutien dans le cheminement de votre enfant. 

 
L’équipe des enseignants d’éducation physique 

 


