
Jueves Junio 6 9:30-1:00 Caja con el queso y Paquete de 

Rompecabeza 
12:00 Bingo por Oak Street Health 

 

Martes Junio 11 10:00 Aetna Visit c/ Kiara 
Jueves Junio 13 10:00 Productos Frescos  

 

Miércoles Junio 12 9:00-11:30 Vales de nutrición para el 

mercado de agricultores para personas mayores (Vouchers) 
 

Viernes Junio 14 12:00 Floats Para los Padres 

Martes Junio 17 12:00 Grupo de sobrevivientes de cáncer 
 

Jueves Junio 20 10:00 Concurso de Decoración de Mesa (Juzgado 

al Mediodía. Tema: Verano), 12:00 Bingo by Oak Street Health 
 

Jueves Junio 27 10:00 Productos Frescos 

 
 

Si está interesado en donar para el bingo en efectivo 
o con tarjetas de regalo para el sábado 13 de julio, 

háganoslo saber. Aceptamos donaciones en efectivo y 
tarjetas de regalo (tarjetas de regalo de tiendas 

valoradas en $25,00 y $50,00, donaciones monetarias 
y premios de entrada). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sandra Kellenberger 

Owen Shumway  

Samuel Glickson 

Linda Herrelko 

Pedro Perez 

Fransisca Rodriguez 

George Emenheiser 

Carmen S. Rivera 

Earl Schoenberger 

Iris Belen  
 

Eugene Tawney  
Eleanor McCane  

Rene Rivera 
Jane E. Smith 

Dayna Sue Martinez 
Sharon Gianakos  

Linda Kreiss 
Ben Mathis 

Harold Smith Jr.  
Karen J. Rudisill 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Senior del Mes:  

Amos Altland 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barrido de calles 

El primer martes y el primer jueves de cada mes se 

realiza el barrido de calles. 

 
NO hay estacionamiento al otro lado de Broad Street (primer martes) 

de 7:15 a. m. a 11:45 a. m. y NO se permite estacionar en el lado 

cercano de Broad Street (primer jueves) de 12:45 p. m. a 3:15 p.m. 

Serás Multado! 

 

RECORDATORIO AMISTOSO: SI ESTÁ ENFERMO, POR 
FAVOR, ABSTÉNGASE DE VENIR AL CENTRO HASTA 
QUE SE SIENTA BIEN. Reduzca la propagación de 

gérmenes LAVÁNDOSE LAS MANOS CON 
FRECUENCIA y QUEDÉNDOSE EN CASA CUANDO SE 

SIENTA MAL.  

Gracias por su cooperación       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves Junio 13 & 27 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

White Rose Senior Center ofrece un grupo de 

apoyo contra el cáncer a nuestros miembros 

mayores de 60 años. El grupo está abierto a 

quienes luchan contra el cáncer y a quienes están 

libres de cáncer. Nos reunimos mensualmente y 

la próxima sesión será el lunes 17 de junio de 

2024 a las 12:00 en nuestro porche cerrado. 

 

Se llevaron a cabo dos sesiones y se 
compartió excelente información. El grupo 

es informal y las cosas que se discuten y 
comparten, quedan en esta sala. 

Damos la bienvenida a nuevos miembros y 
esperamos poder ayudar a todos los 

necesitados. 
“Juntos somos más fuertes que el cáncer”. 

Juntos Podemos, Yo Puedo. 

Fechas para Senior Bingo  
Bingo con West Manchester Township 

 
Hey Seniors! ¿Quieres conocer nuevos 
amigos? ¿Socializar? ¿Comer y jugar al 

bingo por diversión? Únase a Lori y Kristi 
en el Departamento de Bomberos de 

Shiloh ubicado en 2190 Carlisle Road, York 
PA 17408, de 10:30 a mediodía. Si quieres, 

trae una serpiente para compartir. Esta 
actividad no tiene costo, así que marque 

sus calendarios y traiga a un amigo..  
 

Martes Junio 11  
Martes Junio 9 

Martes Agosto 13 
Martes Septiembre 10 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lunes Junio 10 @ 12:00  

Bar TE Frio ($2.00) ¡Celebre el Día 

Nacional del Té Helado con 

nuestra barra de té helado! 12 Oz 

se vierte sobre hielo. Vamos a 

ponernos elegantes con unos 

almíbares, frutas y nata.! 

 
 

Viernes Junio 14 @ 12:00  

Floats para los Padres 

¡Llamando a todos los padres y 

hombres que han desempeñado el 

papel! Felicitaciones a usted. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Te gusta la música clásica? ¿Le gustaría saber más al 

respecto o saber por qué un piano perfectamente afinado 

en realidad está desafinado?

 

Un curso en línea sencillo y gratuito de Hillsdale College 
puede enseñarle esas cosas y más. ¿Qué hizo grande a 
Bach? ¿Cómo compuso Beethoven sus mejores obras 
cuando ni siquiera podía oír? ¿Son los Beatles realmente 
música clásica? Tú lo descubrirás. 
Impartido, con abundante acompañamiento de piano, por 
el famoso concertista de piano Hyperion Knight, el curso 
no termina hasta que finalmente disfrutas de un concierto 
completo de la música del curso, también gratuito. 
Inscríbete online, gratis, en 

https://online.hillsdale.edu/prereg/classical-music. 

Consulte otros cursos gratuitos en línea de Hillsdale que 

enseñan de todo, desde la historia de la Segunda Guerra 

Mundial hasta Un cuento de Navidad de Dickens. No se 

requiere experiencia ni conocimientos previos para 

ninguna clase. Los certificados de finalización del curso 

están disponibles. ¡Aprende algo nuevo! 

https://online.hillsdale.edu/prereg/classical-music


   STARS REVISA EL PROGRAMA S.T.A.R.S. 
 “S.T.A.R.S.” significa "Actividades para personas mayores para residentes de Springettsbury", 
aunque cualquier persona.  Las clases de verano del 2024 son las siguientes: 
 

Clase:  Centro de mesa de girasol 

Martí Leader te mostrará cómo hacer este hermoso centro de mesa para tu mesa. Las 

flores están hechas de material de color amarillo brillante, tapas de frascos de 

conservas, varillas y arpillera. Cordel y una linda flor de yo-yo que Martí te mostrará 

cómo hacer, adornan la maceta de hojalata. Suministros: Tijeras. Todos los demás 

suministros serán proporcionados por el instructor. 

Instructor: Martí Leader 

Fecha: Junio 18, 2024  

Día: Martes Hora: 2:00 – 4:00pm 

Lugar: White Rose Senior Center 

27 S. Broad St., York, PA 17403 

Costo: R-$10 NR-$15 pagar a Springettsbury Township 

antes de la clase  

Máximo por clase: 8 Participantes 
 

Clase: Mis runas 

¡En este taller tomaremos un descanso y haremos algo nuevo y diferente! La intuición es muy 

importante para guiarnos a lo largo del camino de nuestra vida. Cada uno de ustedes creará su 

propio conjunto de "Mis Runas" y las personalizará solo para que USTED disfrute y se divierta. 

Usando su intuición para identificar símbolos para diversas áreas/temas de la vida cotidiana, 

Linda Stinnette lo guiará a través del proceso intuitivo de encontrar "su símbolo personal" para 

cada una de las 15 áreas. Recibirás una bolsa que incluye 15 discos de madera y un marcador 

permanente junto con instrucciones sencillas sobre cómo leerlos una vez que los hayas 

completado. Primero dibujarás tu símbolo en tu papel y luego transferirás ese símbolo a cada 

uno de tus discos y los completarás usando el marcador permanente. Revisaremos las 

instrucciones sobre cómo leerlas y practicaremos un poco. ¡Esperamos que te unas a este taller 

intuitivo único! 

Suministros: Todos los demás suministros proporcionados por el instructor.  

Instructor: Linda Stinnette  
Fecha: Junio 26, 2024 Día: Miércoles Hora: 2:00 – 4:00pm  

Lugar: White Rose Senior Center 

27 S. Broad St., York, PA 17403 

Costo: R-$10 NR-$15 pagar a Springettsbury Township  

antes de la clase  

Máximo por clase: 12 Participantes 
 

Clase: Cuenco de hoja de arcilla 

Becky Hickey Te enseñará cómo usar arcilla seca al aire y crear un cuenco con una 

hoja. Crearás un hermoso diseño. Posteriormente moldearemos en un cuenco de 

barro. Cuando el cuenco esté seco, puedes adornarlo con pintura. Esta es una 

manualidad perfecta y fácil de agregar a tus actividades de verano. Disfrute 

recibiendo elogios mientras muestra sus talentos y habilidades creativas. NOTA: Esta 

actividad se realiza de 1:00 a 4:00 horas. Suministros: Todos los suministros serán 

proporcionados por el instructor. 

Instructor: Becky Hickey Fecha: Julio 9, 2024 Día: Martes Hora: 1:00 – 4:00 pm 

Lugar: White Rose Senior Center. 27 S. Broad St., York, PA 17403. Costo: R-$10 

NR-$15 15 pagar a Springettsbury Township antes de la clase  

Máximo por clase: 10 Participantes 

 

Programa STARS 
Clase: Corona de puerta de verano 

¡Mira lo impresionante que podría quedar esta corona en tu puerta! Audrey Glickson 
le mostrará cómo hacer una corona en un marco de 10 pulgadas. Cuando esté 
terminado, el diámetro es de aproximadamente 12 ½ pulgadas. ¡Elegirás varias 
piezas de tela y crearás esta alegre corona de verano! Materiales: Tijeras para tela y 
pegamento pegajoso de Aileen. El instructor proporcionará los demás elementos. 
Instructor:Audrey Glickson  
Fecha: Julio 16, 2024 
Día: Martes 
Hora: 2:00 – 4:00pm 
Lugar: White Rose Senior Center 
27 S. Broad St., York, PA 17403 
Costo: R-$10 NR-$15 pagar a Springettsbury Township 
antes de la clase  
Máximo por clase: 8 Participantes 
 

Clase: Cuentas de papel 
Mary Jane Le indicará cómo hacer esta manualidad fácil y divertida. Utilizando papel 
de scrapbook, papel de revista o casi cualquier tipo de papel, haremos varias cuentas 
de diferentes formas. Luego los ensartaremos para hacer preciosos collares, 
pulseras, etc. 
Suministros: Tijeras para papel, pegamento blanco (Elmer's o Tacky Glue), regla de 
12 pulgadas, lápiz, cualquier papel especial que le gustaría usar (Mary Jane tendrá un 
surtido). 
Instructor: Mary Jane Miller  
Fecha: Julio 23, 2024 
Día: Martes 
Time: 2:00 – 4:00pm 
Lugar: White Rose Senior Center 
27 S. Broad St., York, PA 17403 
Cost: R-$10 NR-$15 pagar a Springettsbury Township 
antes de la clase  
Máximo por clase: 10 Participantes 
 

Clase: Bingo and Lunch at Hoss’s Steak & Seahouse 

White Rose Senior Center &  Springettsbury Township ofrecerá “Bingo” en Hoss’s 
Steak & Seahouse. Se entregarán premios a todos los ganadores. El almuerzo se 
servirá antes del Bingo. ¡Ven y únete a la diversión! 
Fecha: 6 de agosto de 2024 
Día: Martes 
Hora: 11:00 – 1:30 
Ubicación: Hoss's Steak & Seahouse –  
3604 E. Market St, York, PA 17402 
Costo: $5.00 pagaderos a Springettsbury Township  
antes de la clase de bingo. (Sin Diferenciación Residente / No Residente);  
El almuerzo es por su cuenta. (Aproximadamente $11.00-$1.30 por su comida y 
bebida) ¡Debes comer allí para poder jugar al bingo! 

 

 


