Le sport Cest
pour la vie Canada

Journée des responsables du DLTP/A des ONS et OSM
AGENDA
9h00-12h 30

1. Suivis et mises a jour des informations

2. Qu'est-ce qui se passe au sein de Le sport c'est pour la vie et de la division du DLTP/A?
3. Quelles sont les prochaines étapes?

4. Partenariats prometteurs

12h30 - 13h30

Ateliers de I'apres-midi 13 h 30 — 16 h 30 (les ONS et OSM choisissent un atelier auxquels ils
participent)

Atelier #1
Introduction au DLT 3.0 et MDA/PMO et travail effectué pour la Voie vers le podium

Cet atelier présentera deux projets : 1) Développement a long terme dans le sport et I'activité
physique de Le sport c’est pour la vie (DLT 3.0), et 2) et harmonisation du systeme dans le
milieu de I'activité physique entre Le sport c’est pour la vie et A nous le podium concernant la
matrice de développement du participant/athléte et le profil d’obtention de médailles d’or-
parcours vers le podium. Les Organismes nationaux de sport qui pensent mettre leur cadre de
développement a long terme du participant/athléte a jour ou harmoniser leur matrice et
parcours vers le podium A nous le podium-Profil de le profil d’obtention de médailles d’or
pourraient étre intéressés a y participer. Animé par Colin Higgs et Andy Van Neutegem, cet
atelier montrera comment A nous le podium et Le sport c’est pour la vie ont travaillé sur
I’'harmonisation du systeme grace a deux projets pilotes avec Balle-molle Canada et Water Polo
Canada. De plus, il y aura partage d’information sur comment améliorer le travail de
collaboration avec les OSM qui travaillent en silo.

Clienteéle visée: Il serait préférable que les responsables du développement sportif et de la
haute performance de chaque ONS soient présents.

Atelier #2
L’approche multisports — Les mesures que nous pouvons prendre

Aux premiers stades du DLTP/A, I'approche multisports est un élément clé de promotion de la
participation sportive, du développement des habiletés physiques en général ainsi que de la
diminution des blessures et du nombre de cas de démotivation. Toutefois, le nombre de
programmes multisports et la participation a ces derniers continuent d’étre limités au Canada.
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Si nous convenons tous que I'approche multisports devrait étre la nouvelle norme, comment
pouvons-nous travailler ensemble pour qu’elle devienne une réalité?

Animé par Richard Monette et Carolyn Trono, cet atelier interactif tachera d’identifier des
mesures concretes permettant a I'approche multisports de devenir le nouveau standard aux
premiers stades du DLTP/A. Des idées et points de vue intéressants seront offerts par des
délégués et invités spéciaux.

Clienteéle visée : Personnel de développement des ONS et OSPT, conseils sportifs, intervenants
municipaux et dirigeants d’équipes

Atelier #3
Utilisation avancée de I'outil de suivi du progrés du DLTP/A

Richard Way et Sarah Blézy

1. Apercu de 'outil de suivi du progrés

2. FEtude de cas pour I'utilisation avancée : OSM Conseil des Jeux du Canada
3. Utilisation actuelle et future : Sport Canada

4. Etude de cas pour l'utilisation avancée : ONS

5. Utilisation actuelle et future: Le sport c'est pour la vie

6. Soutien aux responsables du DLTP/A des ONS pour 'outil de suivi

7. Discussion - Prochaines étapes?

8

Participants cibles : Responsables du DLTP/A des ONS, PDG/DE des ONS
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