
 

 

 

 

 

 

  

Sport 
Nieuwsbrief 

NIEUWS 
 
Nieuw jaar, nieuwe sporten, nieuwe gymlessen en nieuwe juffen! 
 
Vorige week zijn de nieuwe CIOS-stagiaires begonnen!  
Danique en Anouk geven tot de paasvakantie de gymlessen en Fleur en Evi geven de gymactiviteit bij 
Time2Play, daarna wisselen ze om en blijven tot eind april.  
In maart en april zullen zij twee examenprojecten organiseren: de Koningsspelen en nog een ander 
verassend project waar ik nog even niks over mag verklappen.   
 
 
Schoolsport staat even op pauze door de hoge Covid-gevallen. Zodra we weer kunnen meedoen, zal ik dat 
laten weten via de sport nieuwsbrief en of inschrijfbriefjes meegeven aan de kinderen.  
 
 
 
 

SPORTWEETJE 
 

De spectaculairste plaats om te sporten ooit moet toch wel de maan zijn.  
In 1971 smokkelde astronaut Alan Shepard een golfbal mee op zijn Apollo 14-missie naar de maan en sloeg 
dan ook balletje op de maan.  

GYMLES 
 

De kleuters en groep 3, 4 en 4/5 kregen afgelopen week  een drievakken-les met voetbal, jeu de boules  
(bal in de hoepel rollen van een afstandje) en een rol-vak.  

Koprol voorover, koprol achterover, boomstamrollen, van een schuin laag vlak rollen, van een schuin hoog 
vlak rollen en natuurlijk een kunstje naar keuze er achteraan (ik zag mooie radslagen, turnposes, 

kopstanden, etc). De middenbouw heeft daar een begin gemaakt met het leren van de tipsalto met 
trampoline van verhoogd schuin vlak.  

Het niveau van de koprol is erg hoog bij ons op school. Bijna iedereen kan het zonder hulp! 
 

Als eindspel hadden we wc-tikkertje (als je getikt bent, moet je een “wc” maken en als iemand je doortrekt 
dan ben je weer vrij). Vooral de geluiden erbij waren erg leuk.  

 
 



Schoolsport kalender 
 

 
 

Onder voorbehoud: 
 
Schoolsport zwemmen  5 en 6 maart 
Uiterlijke inschrijfdatum:             22 februari  
 
Schoolsport dammen  9 en 10 maart 
Uiterlijke inschrijfdatum:             23 februari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Sport 
Nieuwsbrief 

SPORTHELD van de maand 
 

Deze maand hebben we een paar helden.  
Kian uit groep 1-2B heeft al echte voetbalschoenen. 

Jimi ook uit 1-2B gaat binnenkort op judo, je moet daarvoor sterk en slim zijn en dat is hij.  
Ciaran uit groep 4/5 is in de vakantie naar Miami geweest en mocht zicht uitleven  

in de coole skateparken met zijn skateboard. 
Ook konden de Time2pla- kids gisteren hun energie kwijt met een leuke Just Dance-sessie.  

Ze waren er heel goed in. Veel kinderen vertelden dat ze dat thuis ook veel doen. Super leuk! 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Sportclub van de maand 

 
 


