
 

 

 

 

 

Sport 
Nieuwsbrief 

NIEUWS 
De eerste sportnieuwsbrief is een feit! Hierin geven we informatie over o.a. schoolsport, de gymlessen, 
alles wat met sport te maken heeft op onze basisschool.  
 
Sinds eind september hebben we stagiaires bij de gymlessen en Time2play! 
We hebben Joël en Jochem, zij verzorgen de eerste periode de gymlessen, Emma en Jennifer zullen bij 
Time2Play de gym verzorgen. In de tweede periode wisselt het om.  
Ze zullen vanaf oktober de lessen zelfstandig gaan geven.  
We zijn superblij met ze en hebben fantastische lessen en activiteiten op de planning staan!  
 

SPORTHELDEN van de maand     

              

Tijdens onze Breinhelden-gym van afgelopen week 

hebben de groepen 1-2 Breinkrachten verdiend en 

op hun masker verzameld! 

 

SPORTWEETJE 

Wist je dat sinds 2020 vijf nieuwe sporten zijn toegevoegd aan de Olympische Spelen? 
Dat zijn honkbal/softbal, karate, skateboarden, klimmen en surfen.  
En vanaf 2021 worden ook badminton en taekwondo erbij gezet.  

GYMLES 
Elke periode behandelen we alle leerlijnen in de gymles. 

Balanceren, klimmen, zwaaien, over de kop gaan, springen, lopen, mikken, jongleren,  
doelspelen, tikken, stoeien en bewegen op muziek. 

 
In de laatste week van september hebben we gevoetbald, slalom en schieten op goal, kat en muis tikkertje, 

met een mooie staart van lintjes die ze moeten afpakken en springen over de kast met trampoline, met 
twee voeten in de trampoline en zo hoog mogelijk springen met op de terugweg koprollen, op het klimrek 

klimmen en klimmen op springplanken.  


