
 

 

 

 

 

 

  

Sport 
Nieuwsbrief 

NIEUWS 
 
 
Dat was het weer voor dit jaar! 
 
We hebben voor dit schooljaar geen sportprojecten meer.  
Ik (Valerie) ben trots op wat ik dit jaar heb mogen neerzetten samen met mijn stagiaires.  
O.a. de schoolsporten van Ibisa, de 1e editie van de Schakel4daagse, Koningsspelen, kamp van groep 8, 
natuurlijk alle gymlessen en alle andere kleine sportprojecten. 
Komend schooljaar krijgen we weer 8 studenten van het CIOS verdeeld over 2 groepen.  
Ik sta alweer te popelen en te bedenken wat voor leuke dingen we weer gaan organiseren.  
 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
Schoolsport Kids Run. 
Het was weer een leuk spektakel! Iedereen heeft het supergoed gedaan op de vroege zaterdagochtend! 
We gingen met 42 kids van De Schakel! #trots 
 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
Schoolsport Beachtennis 
Max en Jim hadden vorige week vrijdag ook meegedaan aan finales van schoolsport beachtennis. 
Helaas geen podiumprijs maar wel onwijs goed gedaan! 
 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
Op zoek naar sportclubs en uitjes.  
Voor één van de stagiaires haar opdracht zijn we op zoek naar leuke kinderuitstapjes/activiteiten en/of clubs 
waar kinderen kunnen sporten. 
Mocht u nog iets leuks weten of contacten hebben,  
stuur dan een mailtje naar valeriespeelmans@bsaruba.com  
 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
 
 
 
 
 
Volgende week zal er geen sportnieuwsbrief zijn.  
Daarom alvast een hele fijne sportvakantie toegewenst! 
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SPORTHELDEN van de maand 
Bedankt Femke, Zoe, Daan en Rick voor het helpen bij alle 

projecten en de gymlessen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heeft uw zoon of dochter ook een geweldige  
sportprestatie geleverd? Stuur dan uw foto naar 

 valeriespeelmans@bsaruba.com 
 

   

 

 

SPORTWEETJE 
In welke sport speel je een chukka? 

Chukka is een polo-term. Polo is een van de oudste spelen ter wereld. Omstreeks 500 v. Chr. werd polo in 
Perzië voor het eerst gespeeld. Bij polo zit men te paard en wordt er een bal geslagen met een lange houten 
hamerstok (vergelijk hockeystick). Een chukka is de duur, een bepaalde tijdsduur of ronde van het polospel. 
Normaal is dat 7 minuten per spel en zijn er 8 chukka’s. Het woord chukka is afgeleid van het Hindoestaanse 
woord Chakkar, wat “rond” betekent.  

GYMLES 
 

Vorige week kregen ze hun laatste gymles en uit mijn herinneringen van mijn basisschool mochten we altijd 
apenkooien en verstoppertje spelen. Deze traditie zet ik graag door.  

De lessen begonnen met verschillende tikspellen, vervolgens gingen we verder met 10 tellen in de rimboe 
(verstopspel) en eindigden met een keer apenkooien.  

 

Sport 
Nieuwsbrief 

Sportkalender  
 
Tot volgend jaar! 
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