
La grandeza está CRECIENDO en el Distrito Escolar Regional de Warren Hills 
continuada 

El personal de WHRSD expresó que tuvieron una participación fenomenal y generaron interés en el 
enfoque. La escuela intermedia tiene una "Zona Zen" para que los estudiantes y el personal la utilicen 
cuando necesitan tiempo para "reiniciar" y, a través de la subvención DREAMS, la escuela secundaria 
también pudo comprar suministros para crear su propia "Zona Zen".  
 
Una parte integral del Enfoque del Corazón Nutrido™ es brindar reconocimientos genuinos a los demás. 
Como parte de la Semana de agradecimiento a los maestros, se envió un formulario de Google al 
alumnado y se les pidió a los estudiantes que reconocieran a sus maestros. Más de 100 estudiantes 
hicieron reconocimientos y fueron impresos en papel de colores y colocados en los buzones de los 
miembros del personal. 
 
¡WHRSD tiene grandes planes para el uso futuro de Enfoque del Corazón Nutrido ™! Antes de que 
comience el año escolar 2022-2023, todos los miembros del personal serán capacitados por parte de los 
Entrenadores certificados de Enfoque del Corazón Nutrido ™ de WHRSD; los líderes escolares 
continuarán difundiendo Enfoque del Corazón Nutrido (junto con conciencia sobre la salud mental) 
dentro del cuerpo estudiantil y se incorporarán días continuos de desarrollo profesional de bienestar. 
WHRSD y su equipo de enfoque de corazón nutrido han demostrado ser líderes.  
 


