Experiencia de juegos de mesa continuada
Los juegos de mesa pueden variar desde juegos muy simples como Candyland hasta juegos de estrategia
de alto nivel como el ajedrez. Entre estos dos extremos, hay miles de juegos que ofrecen oportunidades
para ensefiar a los nifios destrezas de como trabajar en equipo, andlisis, colaboracién y habilidades
sociales en general. Como beneficio adicional, todo esto se puede hacer mientras se divierten con
familiares o amigos.
Las habilidades de trabajo en equipo se pueden usar cuando se combina con un jugador para jugar
contra otros. De esta manera, confian unos en otros para el beneficio de todo el equipo, al igual que en
un equipo deportivo. Este binomio requerira una buena comunicacién para su éxito como equipo. Las
habilidades de colaboracion se pueden aprender durante un juego cooperativo en el que todos los
jugadores estan en un equipo con el objetivo principal de ganar. Esta es otra situacién en la que debe
comunicarse con los demas sobre lo que esta tratando de lograr y, a menudo, asignar roles especificos
segln las fortalezas de los jugadores en el juego. El énfasis en la comunicacién ayuda con las habilidades
sociales generales a lo largo del encuentro.
La negociacidn es una habilidad que puede ser un aspecto importante de un juego que los jugadores
deben aprender para avanzar en su posicion mientras sacrifican otros elementos para completar un
trato. Un jugador también puede que tenga que usar sus habilidades analiticas durante un juego para
determinar qué movimiento podria ayudarlo mejor al revisar su posicién en relaciéon con los demas. Es
posible que tengan que usar habilidades analiticas para determinar qué estrategia usar en funcién de las
acciones disponibles. Este tipo de juego puede aumentar su uso del pensamiento critico. También
pueden usar esta habilidad para analizar las acciones de otros jugadores y ver cémo afecta su propio
juego.
Los juegos de mesa también pueden ayudar a aprender a tener paciencia al tener que turnarse con los
demas. Los nifios también pueden aprender a compartir y al buen espiritu deportivo con su
participacién en estos juegos. Hay muchas habilidades fundamentales para la vida que se pueden
aprender o mejorar a través de los juegos de mesa de estrategia. Para leer mas sobre cdmo aprender de
los juegos de mesa, visite cualquiera de los siguientes enlaces:
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