
Virtual, gratuito y sincrónico los días  

8, 9 y 10 de diciembre 
de 2021.

Registros abiertos
(cupo limitado)

Programa 

Congreso Internacional de
Salud Mental 
Plantar bandera y hacer aliados
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8.30- 9.00 h Bienvenida y apertura

9.00- 9.30 Conferencia
Importancia de la incorporación de la atención integral a la salud 

mental en la Atención Primaria y la organización de la red de 
servicios de salud

Eco. Cristian Morales OPS/OMS México Chile No aplica

9.30- 10.30 Mesa redonda
Proceso y brechas en la atención a la Salud Mental. Experiencias 

en la Región de las Américas

Dr. Renato Oliveira e Souza 
Dra. Alicia Canetti Wasser 

Dra. Daisy Corrales  
Dr. Alfonso Villalobos Pérez

OPS/OMS 
Facultad de Medicina, Universidad 

de la República de Uruguay 
CIESS 

Caja Costarricense de Seguro Social 

Brasil-Uruguay-
Costa Rica

Dra. Carmen 
Martínez Viciana 

OPS/OMS

10.30- 11.00 h Conferencia
Redes integradas de servicios de Salud Mental y Atención 

Primaria. INSABI Modelo de cambio
Dr. Joaquin Felipe Molina Leza INSABI México No aplica

11.00- 11.15 h Receso

11.15-12.15 h Panel
De dónde partimos y hacia dónde vamos en México en Salud 

Mental y Adicciones

Dr. Juan Manuel Quijada Gaytán 
Dr. José Javier Mendoza 

Velásquez

Servicios de Atención Psiquiátrica, 
Secretaría de Salud 

Comision Nacional contra las 
Adicciones (CONADIC) 

Secretaría de Salud

México
Dra. Norma Magdalena 

Palacios Jiménez 
IMSS

12.15-13.15 Simposio
Atención integral a la Salud Mental, Atención Primaria y 
organización de la Red de servicios de Salud. Lecciones 

aprendidas (en otros países).

Dra. Carmen Martínez Viciana 
Dra. Martha Vindas González

OPS/OMS 
Caja Costarricense de Seguro Social 

CIESS

España-Costa 
Rica

Dr. Renato Oliveira e 
Souza 

OPS/OMS

13.15-13.30 h Receso

13.30-14.00 h Conferencia
Intervenciones innovadoras en Salud Mental: experiencia del 

ISSSTE
Dra. Lucía Ledesma Torres

Subdirección de Prevención y 
Protección a la Salud,  Dirección 

Normativa de Salud, ISSSTE
México No aplica

14:00-15.00 h Panel Salud Mental y Adicciones en Tiempos de COVID-19 
Dr. Gady Zabicky Sirot 

Dr. Jorge Julio González Olvera 
Dra. Evalinda Barrón Velázquez

Comisión Nacional contra las 
Adicciones (CONADIC) 

México
Dr. Miguel Malo 

OPS/OMS

15.00-15.30 h Conferencia Programa Integral de Salud Mental del IMSS 2021- 2024 Dra. Célida Duque Molina IMSS México No aplica

15.30-16.00 h Conferencia
Salud Mental y Adicciones- Alianzas Intersectoriales e 

Interinstitucionales… ¿para qué?
Mtro. Zoé Robledo Aburto IMSS México No aplica

Día 1
Diciembre 8, 2021
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8.30-9.30 h Debate
Disminuyendo el estigma para las personas con trastornos 

mentales/adicciones y su familia

Dra. Emmeline Lagunes 
Lic. Vilma Ramírez Santiago 

Dr. Emmanuel Santos Narváez

King's College London 
Comisión Nacional de los Derechos 

Humanos (CNDH) 
ONU Mujeres

Reino Unido 
México

Dra. Eunice Itzel Valle 
Arteaga 

IMSS

9.30-10.00h Conferencia GlobalMentalHealth@Harvard Initiative Dra. Juliana Lynn Restivo
Harvard Medical School 

Harvard University
EUA No aplica

10.00-11.00 h Simposio
Necesidad de actualización de Políticas Públicas en la Salud 

Mental para Adultos Mayores

Dr. en Psic. Jorge Luis López 
Jiménez 

Dra. en Psic. Angelina González 
Hurtado 

Dra. Daisy Corrales 

Instituto Nacional de Psiquiatría 
Asesoría y consultoría privada 

CIESS
México

Dr. Juan Humberto 
Medina Chávez 

IMSS

11.00- 11.10 h Receso

11.10-12.10 h Mesa redonda
Empoderamiento de las mujeres-recuperación posterior a 

violencia familiar y de género

Mtra. Yamileth Ugalde 
Benavente 

Mtra. Gema Elena Rodríguez 
García 

Sociólogo Angello Andrónico 
Baños Terrazas

ONU Mujeres 
INMUJERES 

Centro Integral de Salud Mental del 
Secretariado Técnico del Consejo 

Nacional de Salud Mental 
Instituto Nacional de Desarrollo 

Social (INDESOL)

México
Mtra. Sandra Girón Bravo 

IMSS

12.10-12.40 h Conferencia Estrategia Nacional para la Prevención de Adicciones (ENPA) Dra. Evalinda Barrón Velázquez
Comisión Nacional contra las 

Adicciones (CONADIC)  
México No aplica

12.40-13.10 h Conferencia Manejo integral de urgencias en salud mental: Código morado

Dr. José Manuel Hernández 
Salas 

Neuropsic. Daymi Rodríguez 
Pérez

Hospital General Tláhuac  
"Dra. Matilde Petra Montoya 

Lafragua", ISSSTE
México

Dr. Francisco Paredes 
Cruz 
IMSS

13.10- 13.20 h Receso

13.20- 14.20 h Panel Plan Nacional de Prevencion del Suicidio

Mtra. Diana Iris Tejadilla Orozco 
Dra. Maria A. Oquendo 
Dr. Enrique Baca García 

Dr. Cristian Molina Pizarro

Secretaría de Salud 
Secretariado Técnico del Consejo 

Nacional de Salud Mental 
(STCONSAME), University of 

Pennsylvania, 
Fundación Jiménez Díaz Servicios 

de Salud de Yucatán

México-España- 
EUA 

Mtra. Diana Iris Tejadilla 
Secretaría de Salud

14.20-14.50 h Conferencia
Línea de la Vida- Plan de atención a las conductas suicidas: 

esquema operativo y su replicación
Dra. Alexiz Bojorge Estrada

Comisión Nacional contra las 
Adicciones (CONADIC)

México No aplica

14.50-15.20 h Conferencia
Gestión de estrategias de prevención de riesgos psicosociales 

en niños y niñas 
Mtra. Nayeli Caldera

Secretaría de Educación Pública 
(SEP)

México No aplica

15.20-16.20 h Panel
National Suicide and Self-harm Monitoring System and Menthal 

Health and Wellbeing Strategy
CEO Christine Morgan

National Mental Health Commission 
and National Suicide, Australian 

Government
Australia

Dr. José Javier Mendoza 
Velásquez 

Secretaría de Salud

Día 2
Diciembre 9, 2021
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8.30-9.30 h Simposio
Cuidado de la salud mental en trabajadores de la salud en 
Pandemia COVID-19- experiencias exitosas en el mundo

Dra. Rebeca Robles García

Instituto Nacional de Psiquiatría 
Ramón de la Fuente Muñiz, 

Secretaría de Salud 
UNAM

México
Dra. Rebeca Robles 

García 
Secretaría de Salud

9.30-10.00 h Conferencia
Salud Mental y Enfermedades Crónicas: Impacto de la 

comorbilidad y por qué tratarlas juntas
Dr. Tirso Ventura Faci

Facultad Medicina, Universidad  
de Zaragoza 

Instituto Investigación Sanitaria 
Aragón

España No aplica

10.00-11.00 h Panel 
Intervenciones de eSalud para la ansiedad y la depresión en 

niños y adolescentes con enfermedades físicas crónicas
Dr. Hiran Thabrew

Departamento de Medicina 
Psicológica, Universidad de 

Auckland
Nueva Zelanda Pendiente confirmación

11.00- 11.15 h Receso

11.15-11.45 h Conferencia
Reflexionando sobre la comorbilidad en salud mental  

y demencias
Mtra. Sara Torres Castro

Instituto Nacional de Geriatría 
(INGER)

México No aplica

11.45-12.15 h Conferencia
Desafíos de la salud pública post pandemia COVID-19  

en salud mental
Dr. Renato Oliveira e Souza OPS/OMS Brasil No aplica

12.15-13.15 h Seminario Trastornos mentales y COVID-19 ¿nueva sindemia crónica?
Dra. Leticia Silvela Coloma 

Dr. Miguel Malo 
Dr. José Luna Muñoz

OPS/OMS 
BioBanco Nacional de Demencias

España-
Ecuador-México

Dr. Miguel Malo 
OPS/OMS

13.15-13.30 h Receso

13.30-14.30 h Mesa redonda Discapacidad y salud mental

Dra. Rosa María Osiris Pazarán 
Galicia 

 Dr. Arturo Castro Robledo 
Dr. Emmanuel Sarmiento 

Hernández

Hospital Psiquiátrico "Fray 
Bernardino Álvarez",  
Secretaría de Salud  

Hospital de Psiquiatría Morelos, 
IMSS 

Hospital Psiquiátrico Infantil  
“Dr. Juan N. Navarro”, Secretaría  

de Salud 

México
Dr. Leonel Jaramillo 

Villanueva 
IMSS

14.30- 15.00 h Cierre Foro permanente de Salud Mental- ¿cuándo nos vemos? Dra. Célida Duque Molina IMSS México

Día 3
Diciembre 10, 2021




