
efj;k us ;slq dks ykus dk vPNk ysfdu eqf'dy dke fd;k gS vr% efj;kfu"V 
lekt dks cM+s mRlkg ds lkFk efj;e ds mÌs';ksa dks vkSj vkxs c<+kus dks dgk x;k 
gSA vkt ge viuh dyhfl;k ds fy, ,d vuks[kk migkj ykrs gSa tks bl le; 
vkSj bl LFkku ij O;fDr fo'ks’k ds fy, izxk<+ laca/k] bPNkuw:i ,oa mRlqdrk ls 
Hkjk gqvk gS] tSlk fd /kU; 'kkfeukM us gesa cksnksZ efj;k laxr ds lkFk fl[kk;k] 
efj;kfu"V ifjokj ds fuekZ.k dk dke] gekjs lHkh lnL;ksa ds fy, tks gekjs vke 
fe'ku esa ,d lkFk dke djrs rFkk lHkh /kkfeZd yksxksa ds fy, dherh le; vkSj 
migkj dh ek¡x djrk gSA 

 
vxys dbZ o"kksZa esa ;g esjh vk'kk vkSj xgjh bPNk gS fd ge leqnk; esa thoar vkSj fo'okl ls Hkjs 
leqnk; dk fuekZ.k djsaA ;g O;ogkfjd vkSj ;FkkZFkiw.kZ n`f"Vdks.k ls dSlk fn[krk gS\ tSlk fd geus 
/kU; 'kkfeukM] /kU; Adele vkSj vknj.kh; Marie Therese ls lh[kk] gesa fuEu ckrsa djuh pkfg,% 
 

- tc Hkh] tgk¡ Hkh vkSj tSls Hkh gks ge n`<+rk ls ckrphr ds fy, ges'kk ekStwn jgsaA 
- ekStwnk igy esa gekjs iM+ksfl;ksa ds lkFk lk>snkjh ;k gekjs leqnk;ksa dh t:jr ,oa tks'k ls 

esy [kkus okys yksxksa ds lkFk 'kq: djukA  
- gekjs gkbZ Ldwyksa vkSj dkWystksa esa ;qok v;ktd ej;kfu"V ds lkFk tksM+uk tks viuh t:jrksa 

dsk iqjk djrs gSa vkSj vius ifjokj esa u;k thou ykrs gSaA  
- gekjs mÌs';ksa ds fy, ,d le; dh izfrc)rkvksa ls ysdj gekjs fe'ku ds fy, py jgh lsok 

rd dh Hkwfedkvksa esa efj;kfu"V ifjokj dh lsok esa gekjs migkjksa dh is'kd'k fd;k gSA  
- lHkh v;ktd leqnk; ,oa /kkfeZd lnL;ksa us la;qDr :i ls] rFkk lEiw.kZ :i ls vkSj thouHkj 

f'k{kk] vk/;kfRed] vkfRed] vkSj vuqHkkoukRed Hkkx dks lkFk ysdj fuekZ.k ds fy, opuc) 
gSA 

- efj;kfu"V ifjokj dkmafly esa lfØ; Hkkxhnkjh ds ek/;e ls efj;kfu"V ifjokj dh 'kk[kkvksa 
ds chp laca/k tkjh j[ksaA gekjs }kjk LFkkuh; lEca/kksa dk ifjokj esa cM+s iSekus esa izHkko iM+rk gSA  
  

22 Qjojh] 2006 dks efj;kfu"V v;ktd leqnk; dks ,d futh la?k dh fo”oluh;rk ds :i esa fofgr 
ekU;rk izkIr gqbZA ;g egŸoiw.kZ gSA ;gh dkj.k gS ;g vko';d gS fd gekjs ikl fujarj lkekU; fuekZ.k 
dk;Z gksss] gekjh igyh ckrphr efj;kfu"V ifjokj ds lkFk py jgs xBu ds ek/;e ls gks D;ksafd blls 
ge ifjiDo gksrs gSa vkSj ifjokj vkSj dyhfl;k esa gekjh Hkwfedk dks vf/kd xgjkbZ ls le> ikrs gSaA  
 
geesa ls izR;sd dh est ij ,d txg gSA ,d lkFk leqnk; esa] gekjh ckrphr vkSj gekjs }kjk cuk, 
x;s fj'rsa bZ'oj dh mifLFkfr esa ifo=rk dh vksj ys tkrs gSaA geyksx NksVs leqnk;ksa ls cM+s gSa vkSj ;g 
ge lHkh efj;kfu"V ifjokj dks xgurk vkSj O;kidrk ds lkFk vkxs ys tk,xkA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MLC-NA

efj;kfu"V] O;fDr;ksa ,oa leqnk;ksa esa lHkh fujarj foosd ds lkFk dke djrs gSaA foosd dh ;g lfØ; 
izfØ;k gesa le; ds ladsrksa dh O;k[;k djus ds fy, l{ke cukrs gSaA rkfd ge vPNs rjhds ls vius 
/kkfeZd thou th lds vkSj bZ'ojh; cqykgV dks lalkj esa iqjk dj ldsA Kku tks ge ,d&nwljs ls 
lh[krs gSa og gesa lgh Lo:i nsus ds lkFk&lkFk gesa Hkfo"; ds fy, ;kstuk cukus ds fy, gekjk 
ekxZn'kZu djrk gSA 
 
,d v;ktd efj;kfu"V gS tks tkurk gS] izfrc) gS] vkSj tks efj;kfu"V /keZlsok djrk gSA efj;kfu"V 
lekt fofHkUu rjhdksa ls viuh efj;kfu"V igpku dks O;Dr djrk gS] izR;sd vfHkO;fDr ls gekjs 
cifrLek] cqykgV dh izfrfØ;k dk Lokxr ,oa lEeku feyrk gSA efj;kfu"V yksd/kehZ O;fDr ds :i esa 
vki dSls jgrs gSa vkSj vius dkeksa dks dSls O;Dr djrs gSa\ 
 
tSlk fd vki tkurs gSa] mŸkjh vesfjdk ds efj;kfu"V v;ktd leqnk; ¼,e‐,y‐lh&,u‐,½ lapkyu 
ifj"kn~ us efj;kfu"V vkSj efj;kfu"V v;ktd leqnk;ksa dks vkeaf=r fd;k gS rkfd osa bl o"kZ viuh 
lw>&cw> ls efj;kfu"V /keZ lsok dh gekjh le> dks xgjk djus ds fy, vkSj iwjs mŸkjh vesfjdk esa] 
vU; v;ktd efj;kfu"V ds lkFk tqM+us ds fy, lk>k dj ldsaA  
 
efj;kfu"V yksd/kehZ lnL;ksa }kjk fy[kh xbZ vuq[k.M O;fDr;ksa vkSj leqnk;ksa dks izkFkZuk] izfrfcafcr djus 
vkSj ppkZ djus ds fy, ,d lkekU; <+akpk iznku djrk gSA vkSj crykrk gS fd dSls efj;kfu"V /keZlsok 
gekjs O;fDrxr vkSj lkeqnkf;d fodkl dks izHkkfor djrk gSA ;g vke uhao dks le>us ds fy, ,d 
efj;kfu"V v;ktd leqnk; ds varZxr] ,d v;ktd efj;kfu"V dk gksuk vko';d gS D;ksafd ge ,d 
efj;kfu"V ifjokj ds lnL;ksa ds :i esa vius dkeksa dks Hkfo"; dh vksj lapkfyr djrs gSaA  
 
tSlk gh ge o"kZ esa izR;sd vuq[k.M ds fo"k; ij /;ku dsafnzr djrs gSa] viuh izfrfØ;k,a vkSj varZn`f"V 
vkWuykbu losZ{k.k vkSj t+we dkWy¼ Zoom calls½ ds ek/;e ls lk>k dh tkusokyh Kku dks Ng 
egRoiw.kZ fo"k;ksa esa lesVk x;k gS%  

 vknZ'k@vuqHko 
 efj;kfu"V ifjokj dk migkj 
 nqfu;k esa jgus ds mnkgj.k 
 vko';d t:jrsa 
 Hkfo"; nwjnf'kZrk 
 rjDdh vkSj fodkl 

bu fo"k;ksa ds ek/;e ls izkIr vkidk lq>ko vkSj Kku ,e‐,y‐lh&,u‐, ds dk;ksZa dks lwfpr vkSj 
ekxZn'kZu djsxk] tSlk fd ge efj;kfu"V lekt ds fy, Hkfo"; dh fn'kk,¡ fodflr djuk tkjh j[krs 
gSaA lk>k fopkj&foe'kZ losZ{k.k ds o"kZ ds fy, vkids izfrfcac vkSj izfrfØ;k,a lh/ks bl dke dks 
izHkkfor djsaxhA vki lk>k foPNsn vuq[k.M] izkFkZuk] i<+us] izfrfcac] vkSj lcls egRoiw.kZ ckr] losZ{k.k 
o"kZ ds Year of Share Discernment¼lk>k foosd½ esa ik ldrs gSaA gesa vius dk;ZLFky esa rFkk 
gekjh ppkZvksa esa vkids Loj dh vko';drk gSA  
 
vki us vkSj vkids leqnk; us losZ{k.kksa ds ek/;e ls D;k lk>k fd;k gS] mlls gekjh j.kuhfrd ;kstuk 
dk ekxZn'kZu djsaxs rkfd efj;kfu"V yksd/kehZ 'kk[kk vkSj efj;kfu"V ifjokj dh o`f) vkSj thou 'kfDr 
lqfuf'pr gks lds\ efj;kfu"V /keZ lsok ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa] dSls thrs gSa] fdl izdkj /kkfeZd 
lsok ds fy, opuc) gSa\ efj;kfu"V ifjokj esa vkt vki fdl izdkj efj;kfu"V /keZlsok dh xokgh nsrs 
gSa\ bl ckr dks tkuus ds fy, ge bfUrtkj ugh dj ik jgs gSa! 
 


