ATENCION: PADRES

Aviso de Reunion

Facilitadora:
¢ Dra. Ruby Dawn Lyman, psicologa educativa y madre de nifios y adultos dotados

QUE:
Discusion guiada en grupo para padres de estudiantes dotados/talentosos (Serie de 6 sesiones)
Adultos solamente; no se proporcionara cuidado de nifios.

CUANDO:
Todos los martes; 6 de febrero — 13 de marzo de 2018; 6:30 p.m. — 8:00 p.m.

DONDE:
Escuela Secundaria Evergreen
456 NE Evergreen Road, Hillsboro, OR 97124

TEMAS DE LAS SESIONES:

Fecha Semana | Capitulos | Temas

6 de febrero de 2018 1 ly2 Caracteristicas de los estudiantes dotados

13 de febrero de 2018 2 3y4 Comunicacion y relaciones; Motivacion y bajo rendimiento

20 de febrero de 2018 3 5y6 Disciplina y autorregulacién; Intensidad, perfeccionismo, y
estrés e idealismo

27 de febrero de 2018 4 7y8 Infelicidad y depresion; Conocidos, amigos, y compafieros

6 de marzo de 2018 5 9y 10 | Vinculos familiares: hermanos e hijos Unicos; Valores,
tradiciones y singularidad

13 de marzo de 2018 6 11y 12 | Complejidades de la crianza exitosa

OBJETIVOS:

¢ Establecer un entorno en el cual los padres de estudiantes talentosos puedan recibir apoyo, guia y
asesoramiento profesional a través de discusiones con otros padres y lideres capacitados.

¢ Desarrollar destrezas de crianza para nutrir el autoconcepto y desarrollo emocional de estudiantes
talentosos y sus familias.

DECLARACIONES DE PARTICIPANTES ANTERIORES:
¢ “jLaclasey el libro han sido un salvavidas! jNo puedo dejar de hablar de lo bueno que resulto, y
siento que cada padre debe tener la oportunidad de participar en un grupo de dialogo con padres de
estudiantes talentosos!”
¢ “iYano me siento tan solo!”



¢ “Llegué a esta clase un poco nervioso y preguntdndome qué aprenderia, igual que todos los demas.
Me voy sabiendo que he hecho algunas buenas amistades y he aprendido mucho sobre mi mismo,
mi hijo y la manera como él percibe el mundo.”

¢ “Mi hijo es un nifio mas feliz, mi familia es una familia mas sana y yo soy una mejor persona
como resultado del grupo. jGracias!”

CUOTA:
Los padres necesitan comprar el libro A Parent’s Guide to Gifted Children (Una guia para los padres con

nifios dotados) por James Webb y Arlene DeVries.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION:
Martes, 30 de enero de 2018 (Inscribase pronto; la clase tiene cupo limitado)

COMO INSCRIBIRSE:
Complete el formulario de inscripcién y entréguelo antes del 30 de enero a la Dra. Lyman en la siguiente

direccion electronica: rubydawnlyman@hotmail.com.
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