
T r o u s s e  d e  s e c o u r s  p o u r  l ’ h i v e r 
Facile à ranger    |     Beaucoup d’eau     |    Aliments non périssables

Preparing for the winter sometimes needs preparing for the worst. Be proactive in 
your winter planning by making sure you keep these items on hand

Warm Hats, Gloves, Coats
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vérification 

En hiver, il est important d’être prêt à faire face à toute situation d’urgence éventuelle. 
Soyez proactif et assurez-vous d’avoir les items suivants à portée de la main.

Chapeau, gants et 
manteau chaud

Assurez-vous d’en avoir 
su�samment et rangez-les 
dans un placard.

Conservez de petites et de grandes 
bouteilles d’eau – les petites bouteilles 
sont plus faciles à transporter si vous 
devez quitter la maison.

EAU

Nourriture

Aliments en conserve, barres 
énergétiques et aliments séchés – 
assurez-vous d’avoir un ouvre-
boîte manuel.

Lampe de poche et piles

Assurez-vous d’avoir des piles 
de rechange

Faites des provisions de sel 
pour les voies piétonnières et 
les voies d’accès.

Sel Radio

Radio à pile ou à manivelle

Trousse de 
premiers soins

Assurez-vous 
d’approvisionner la trousse.

Trousse de sécurité

Conservez-en une dans 
votre véhicule.

Tapis d’entrée Radiateur électrique 
portatif

Homologué par la CSA, en cas 
de besoin.

Placez un tapis dans l’entrée 
pour ranger les bottes et éviter 
les glissades dues à la neige/
glace fondue.
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