Basado en

Parte 2/%:

Mensajes del Papa Francisco

"Esperanza - Papa Francisco, la Autobiografia”

Crecer de los Errores

En su autobiografia, Esperanza, el Papa Francisco compartid siete experiencias de vida que son
relevantes para guiar los corazones de los nifios en edad escolar. Ellas son el enfoque de un boletin

informativo de tres partes: (1) Promover el caracter cristiano, (2) Aprender de los errores, y (3)
Manejar el estrés emocional.

Los seres humanos cometemos errores debido
a informacion inexacta o incompleta,
percepciones erroneas, falta de conocimiento,
inexperiencia, puntos ciegos emocionales o
inmadurez. jPero los errores no tienen por qué
tener la Ultima palabra! Los errores pueden
transformarse en valiosas lecciones de vida y en
un crecimiento del autoconocimiento.

Los padres les hacen mucho bien a sus hijos
cuando les ensefian a identificar, luego a
asumir y finalmente a controlar los errores o el
mal comportamiento. El proceso implica
enseiar a los ninos a ser reflexivos... a conectar
con sus sentimientos de incomodidad,
decepcion o culpa... a dejar que esos
sentimientos guien su corazon hacia el deseo
de crecer a partir del error.

Cada uno de nosotros fue creado a imagen y
semejanza de Dios. Somos "Imago Dei" (
Imagen de Dios). De nifio, el Papa Francisco
tenia una idea de su identidad cristocéntrica. Y

cuando tomé decisiones contrarias a esa
identidad, se decepciond de si mismo. Sintid
culpa y verglienza. Pero en lugar de paralizarse
por lo negativo, se enfrentd a si mismo,
decidido a mejorar, y crecié en gracia.

Esta es la leccidén y la perspectiva que padres y
maestros deben inculcar en la formacién de sus
hijos. Haganles saber que, por naturaleza, Jorge
Bergoglio era de mal genio y podia ser duro con
los demas. A veces cedia a impulsos negativos
de los que luego se avergonzaba. Poco a poco,
domind esos impulsos humanos. No dejé que
sus errores lo definieran. Afios después, cuando
lo conocimos como el Papa Francisco, era
amable, paciente, carifioso, acogedor, sin
prejuicios y respetuoso con los demas, incluso
si no estaba de acuerdo con ellos.

Compartan con sus hijos los siguientes dos
incidentes de la infancia del Papa Francisco:
uno de cuarto grado y el otro de primer afio en
un internado. iHay esperanza para todos!
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CUARTO GRADO - Insultar a Una Profesora
Un dia, en cuaite ghade, no 8é pok qué,

kzldmamﬁa,m&ngznag,mwmacu/l/bw,
que quetia vel a mi madre, y mi mamd,
abuiamente, fue al dia siguiente. HNablaron un
buen rate y luego me Uamaron. &Meca,btgbcyay,
con la, mirada adn mdb baja, y mi mamd, me
hegarié. «QO(Ziele/a%do'n,a,éa,maeAt/la», me dijo,
y la hice. «ﬂaéembedaa,[a,maeu/uz,»,g,éa
hice. &maedt/éammuiddeuudfawc[ad&y,
la mia. Pero la segunda reaccion ocuirié. al
walver a caba 8 de la ebcuela.
(ESPERATYA, pdg. 90)

¢ Habla con tu hijo/a con calma. Pidele que
nombre el comportamiento problematico; que lo
reconozca asumiendo la responsabilidad por la
situacion; y que lo controle diciendo cdmo evitar
gue se repita en el futuro.

e Involucra a tu hijo/a en elegir como restaurar
las "buenas relaciones" con la persona ofendida.

¢ Trabaja en conjunto con la escuela. Desacuerda
en privado. Exige a tu hijo/a que cumpla con los

estandares de comportamiento de la escuela.

¢ Reza con tu hijo/a un Acto de Contricion.

NOVENO GRADO - Bullying/Peleas en la Escuela Secundaria

e AMAR y GUSTAR no son sindnimos.
Enséfiele a su hijo que AMAR significa
respetar a todos, incluso a quienes no le
agradan.

“&wnbientemf/w[a&campaﬁ%e/zawmww,

aungue no exento de alguna que otha pelea y vifia- con
dob chicas en particular, a quienes las demdb pronto
conbideramad estipidab e incompetentes. Yo los

e AMAR significa incluir, saludar, invitar,
compartir, pedir ayuda, ofrecer ayuda,
mostrar respeto, etc.

de debsprecio, y con buila.

e Expliquele que no podemos controlar a
los demds; somos responsables de
controlarnos a nosotros mismos.

bien. En la pelea, lo. tiré al buelo, se golpes. la cabega
al caek e inclubo perdic. el sentide, y ademds lo hice con

visitarlo a su caba. L enconthé en la cama, le pedi

e Espere que su hijo asuma las
consecuencias de una mala decision.

disculpab y poco a poce la Situacion be fue reboluiendo.
&c/zwadewuaaé&edbde&g/wpa . peto el pebo de lo

W/Labaz,/wc/za dem&dentumentade/zabe/tme

e Adopte el mantra de que «Una
explicacion no es una excusa».
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