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Este encuentro escolar se dard
en ambientes de seguridad, con
la totalidad del personal
educativo vacunado, en
condiciones favorables de
acuerdo a las disposiciones que
la Secretaria de Salud y la
Secretaria de Educacion Publica
determinen para este fin.

Este Protocolo de Salud se crea
con la finalidad de establecer

los lineamientos a los que
nuestra comunidad deberd
sujetarse para prevenir y actuar
oportunamente.
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FILTRO EN CASA Y
DECLARACION
DE SALUD

Todos los dias las personas a cargo del cuidado del alumno
tomardan las medidas de higiene y salud para prevenir el contagio
por COVID-19.

Con el objetivo de mantener una informacién constante y
actualizada sobre la salud de cada uno de los miembros de la
familia Tarbut es indispensable llenar las declaraciones de salud
digitales que se les enviaran por parte de cada una de las
secciones de manera diaria antes de las 8:00 a.m.

Si un alumno no cuenta con la carta firmada por el adulto
responsable, deberd permanecer en un espacio destinado para
estos casos, tomando las medidas de sana distancia y prevencion
de contagio.



A continuacion encontrardan los links para las declaraciones de
salud digitales:

Gan:

https://form jotform.com/212344953989874

Primaria:

https://form.jotform.com/212337416729862

Bachillerato:

https://form.jotform.com/212345147751857




FILTRO DE ENTRADA
EN LA ESCUELA

En la entrada al Colegio se revisard
que todos los alumnos ingresen
con un cubrebocas colocado
correctamente y con manos
limpias. Se aplicaran distintas
medidas de higiene como la
aplicacion de gel antibacterial y
espacios para el lavado de manos.
Recordaremos también el evitar
saludar con abrazos, de mano o
besos.

Si se detecta algun alumno con
indicios de Covid se aislard y se
avisard a sus papds para que
pasen por el y regrese a casa.




CONTACTO ESCOLAR
COVID

Se cuenta con un encargado
especializado en temas Covid que
proveera de la informacion
correcta y actualizada para cada
situacion particular tanto de
alumnos, padres de familia y
profesores.

Este encargado serd la via de
informacioén integral para las
familias y el Colegio, logrando una
comunicacion clara y efectiva.

Nuestro contacto serd Antonio
Morales y su teléfono es:
5564430810.

Les pedimos mantener el contacto
en sus teléfonos en caso de exista
cualquier tipo de contagio en los
alumnos o su familia, ya que el
dard el seguimiento necesario.



PRUEBAS
COVID

Toda la comunidad escolar a partir de los 4 afios cumplidos,
deberd someterse a una prueba de deteccién de antigenos del
virus causante del COVID-19. Estas pruebas se llevaran a cabo en la
escuela en los dias de entrevistas 26-27/9. Quien no podrd hacerlo
tendrd que presentar una prueba de antigenos original, mandando
a la direccién de su seccién antes de 30/8.

Durante el transcurso del ano lectivo evaluaremos la necesidad de
realizar mas pruebas




CUBREBOCAS

El uso de cubrebocas es obligatorio en
todo momento a partir de los dos anos
de edad, tanto en el Colegio como en
los camiones, para todos los alumnos y
personal.

Seremos muy estrictos y cuidadosos en
el cumplimiento de este punto.

Los cubrebocas se deberan cambiar (en
caso de ser desechables) o lavar
diariamente. No se podran utilizar
cubrebocas con valvula y deberan de
tener por lo menos tres capas.

Los cubrebocas deberdan de ser del
tamano correcto para la edad del
alumno y deberan estar bien ajustados
a la cara.

Gan: Les pedimos mandar 5 cubrebocas
a Su morad para tener en caso de ser
necesario.

Primaria y bachillerato: Los alumnos
deberdn tener cubrebocas extras en sus
mochilas o casilleros en caso de ser
necesarios.




MEDIDAS
SANITARIAS

En las vacaciones realizamos una limpieza profunda de salones,
material diddactico y mobiliario, dreas de servicios generales,
sanitarios, pasillos, superficies y objetos de uso comun,
bebederos, laboratorios, media lab, oficinas, patios, jardineras,
herramientas y materiales de talleres, asi como puertas, manijas
y ventanas.

Contamos con todos los elementos para cumplir con las
medidas sanitarias contra el virus: toma de temperatura, gel
antibacterial, lavamanos portatiles distribuidos a lo largo de todo
el Colegio y medidores de CO2.




HORARIOS DE CLASES

Para escalonar el transporte y no generar una aglomeracion
durante las entradas y salidas, el horario de este ano sera
diferente, el cual podran encontrar en la tabla posterior. Para

seguir teniendo experiencia por zoom y poder regresar a estudiar
a distancia en caso de que fuera necesario, se tomo la decision

de tener un dia a la semana exclusivamente por zoom para

bachillerato. Este dia serd los miércoles con un horario de 8.00 a

15:45 hrs. Los alumnos de kinder y primaria tendran clases
presenciales de lunes a viernes.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Inicio[ Fin JInicio| Fin |Inicio| Fin |]Inicio[ Fin ]Inicio| Fin

GAN 9:00| 13:35] 9:00| 13:35] 8:30| 13:35] 9:00| 13:35] 9:00| 13:35
1° Y 2° PRIMARIA 7:50( 13:35] 7:50| 14:45] 8:30| 13:45] 7:50| 14:45| 7:50| 13:35
3° A6’ PRIMARIA 7:50| 14:45] 7:50| 14:45] 8:30| 13:45] 7:50| 13:35] 7:50| 14:45
1° BACHILLERATO 9:00( 14:45] 8:00| 13:35] 8:00( 15:45] 9:00| 14:45] 8:00| 14:45
2° BACHILLERATO 9:00| 14:45] 8:00| 13:35] 8:00| 15:45] 9:00| 14:45] 8:00| 14:45
3° BACHILLERATO 9:00( 14:45] 8:00| 13:35] 8:00( 15:45] 9:00| 14:45] 8:00| 14:45
4° BACHILLERATO 8:00| 14:45] 9:00| 14:45] 8:00| 15:45] 8:00| 14:45] 9:00| 13:35
5° BACHILLERATO 8:00| 13:35] 8:00| 14:45] 8:00| 15:45] 8:00| 14:45] 9:00| 13:35
6° BACHILLERATO 8:00( 13:35] 8:00| 13:35] 8:00( 15:45] 8:00( 14:45] 8:00| 13:35




ESPACIOS

Las clases serdn, en la medida de lo posible, al aire libre o en
salones ampliamente ventilados.

Cada uno de los salones serd previamente sanitizado cumpliendo
todas las medidas de prevencion y se les dara una limpieza
constante.

Se implementaran horarios que permitiran tanto el uso de los
espacios deseados como el tiempo para la sanitizacion de los
mismos.




BURBUJAS

Gan: cada grupo es una
burbuja que no se mezclara
durante las clases.

Primaria y Bachillerato: No
habra mezcla entre
generaciones para evitar
propagacion de contagios.

Agradeceremos envien a los
niNnos con varias capas de
ropaq, en caso de que haga frio
En caso de lluvia se mantendra
a medida de lo posible la
ventilacion al maximo.



PRESENCIA DE SINTOMAS

En caso de presentar cualquier
sintoma que pudiera estar
relacionado con COVID.
«temperatura superior a los 37.6°
tos seca

-diarrea

*vOMIto

‘pérdida del olfato o del gusto
~escurrimiento nasal

Los alumnos no podrdan
presentarse en el Colegio en un
plazo minimo de 5 dias y deberan
presentar una prueba negativa de
antigeno de laboratorio en original
para su regreso.

En caso de haber estado en
contacto con personas infectadas,
deberdn abstenerse de asistir al
Colegio durante 5 dias y presentar
prueba de COVID negativa para
poder regresar.










DISCIPLINA

En caso de que algun alumno
incumpla las medidas sanitarias
establecidas, se apartara
iInmediatamente del grupo y sus
padres deberdn recogerlo al
momento en el Colegio.

No se flexibilizara ningun tipo de
medida y seremos muy estrictos en
su aplicacion.



AREA SOCIOEMOCIONAL

Comprendemos que este tiempo ha implicado una serie de
desdfios fisicos y mentales, siendo de gran impacto para todos
nosotros por lo que se establecerd una atencién socioemocional
mayor 'y personalizada para todo el alumnado.

El Colegio proporcionard orientacion y ayuda a todos los
integrantes que lo requieran logrando mantener un estado de
salud integral.

Fomentaremos distintas actividades que permitiran el apoyo y el
contacto con sus emociones y les brindaremos seguridad y
confianza en todo momento.



RECREOS Y LUNCH

Los alumnos estardn en diferentes
Areas durante los recreos.

Tendremos dos horarios
designados para que los alumnos
coman su lunch udnicamente con
su grupo.

No se dara opcion de comer
durante los recreos para evitar que
se quiten los cubrebocas.







CLASES HIBRIDAS

El Colegio cuenta con 10 salones
hibridos. Salones en los que es
posible tener clase presencial y via
Zoom simultadneamente.

Estos salones se utilizaran en casos
necesarios, siempre y cuando el
namero de alumnos en el Colegio y
en casaq, sea relevante.







Lineamientos de camiones:

Todos los alumnos usaran Unicamente la ruta designada a su
domicilio, NO habrd ningun cambio de ruta.

*No contaremos con transporte al CDI

La salida por puerta serd después que salgan todos los camiones, y
ningan automovil podra permanecer en la bahia escolar, por lo que
les pedimos que orienten a sus choferes para seguir estas
indicaciones

*Es obligatorio que todos los alumnos tengan puesto el cubre bocas
en todo momento

A todos los alumnos se les tomarad la temperatura y se pondra gel
antibacterial antes de abordar

-Las ventanas del camion siempre estaran abiertas para tener una
ventilacion adecuada, les pedimos mandar a sus hijos bien
abrigados

-Cada alumno tendrd un lugar asignado

-Como siempre tienen que estar abajo esperando el camion 5 min.
antes, los prefectos tienen orden por bitajon no esperar a nadie

-Contaremos con la App LIPU bus tracker, en estos dias estaran
recibiendo un correo con las indicaciones de su uso



CARPOOL

Como todos los anos, los alumnos
de 6° de bachillerato vendran en
carpool al Colegio. Como una
excepcion por la situacion actual y
para minimizar el nidmero de
alumnos en los camiones, se
permitird a los alumnos de 5° de
bachillerato que asi lo deseen,
organizarse en carpools, de hasta 4
personas y traer coche al Colegio.
Esta organizacion se hard bajo la
supervision de la direccion de
bachillerato. Este permiso se podra
eliminar durante el ciclo escolar en
caso de que se determine que ya
no es necesaria esta medida.










CEREMONIAS O REUNIONES

Con el fin de disminuir riesgos y
posibles contagios, quedan
suspendidas actividades y
ceremonias masivas o cualquier
tipo de actividad que implique una
alta concentracion de personas.



LOS EXPERTOS DICEN

Los coronavirus son una familia de virus que causan enfermedades (desde el
resfriado comun hasta enfermedades respiratorias mas graves) y circulan
entre humanos y animales. En este caso, se trata del denominado SARS-
CoV-2 que aparecio en China en diciembre de 2019, el cual provoca una
enfermedad llamada COVID-19, la cual fue declarada pandemia por la
Organizacion Mundial de la Salud el 30 de enero de 2020, lo que significa que
la epidemia se ha extendido por varios paises, continentes o todo el mundo, y
que afecta a un gran namero de personas.

Secretaria de Salud (2020) ;Qué es el coronavirus? Recuperado de:
https://coronavirus.gob.mx/covid-19/

Para la regoertura de las escuelas, toda la comunidad educativa, personal
directivo, docente, apoyo y asistencia a la educacion,

madres, padres o tutores y el alumnado, deben tener en consideracion que,
aun cuando se implementen todas las medidas basicas de proteccion a la
salud en el entorno escolar, se tendrd mayor éxito para prevenir la
introduccion y /oosterior transmision del virus si las medidas de proteccion se
aplican en los lugares donde las personas viven, trabajan y se entretienen. El
éxito a la hora de prevenir la enfermedad en las escuelas esta relacionado
con evitar la transmision en la comunidad en general

CDC. (2021) Transicién de los indicadores de los CDC de ayuda dindmica para escuelas

(lanzados el 15 de septiembre del 2020) a una estrategia operativa de los CDC para escuelas de kinder a

12.0 grado a través de una mitigacién por etapas (lanzada el 12 de febrero del 2021) para reducir el COVID-19.
Recuperado de: https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019- ncov/community/schools-childcare/indicators.html



Los miembros de la comunidad escolar que estén en el interior del plantel,
deberdan utilizar cubrebocas desde el ingreso al inmueble, y hasta salir del
mismo, deberan colocarlo y retirarlo aplicando las medidas de higiene
recomendadas y usarlo de manera correcta. Esta medida no es aplicable
para menores de 6 anos de edad y aquellas personas con discapacidad que
no puedan usarlo de forma segura.

CDC (2021) Guia para el uso de mascarillas. Recuperado de:
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover-
guidance.html#.~text=Los%20CDC%20no%20recomiendanz20el,de%20mascarillas%20est% C3%A1%20en%20curso.

Se ha expresado preocupacion por el uso de cubrebocas y su relacion con el
aprendizaje en los nirfios, por lo que los especialistas han hecho diferentes
andalisis en los que, primeramente podemos observar varias culturas en las
que cubrirse la cara ha sido un estado natural y no se ha observado
diferencia en el aprendizaje, incluso alumnos con ceguera o diferentes tipos
de discapacidades tienen completa capacidad de hablar y leer.

Se ha visto que utilizar cubrebocas puede mejorar distintas habilidades en los
niros, pues ayuda a generar autocontrol y mejorar la atencion. Por lo que
debemos de comprender que mientras los cubrebocas sean necesarios hay
que tomar ventaja del lado positivo que nos ofrecen pedagbdgicamente y las
oportunidades de aprendizaje y crecimiento.

Tomemos por ejemplo aprender un idioma, es cierto que al utilizar un
cubrebocas perdemos la posibilidad de ver el movimiento y forma de la
boca, pero comunicarse comprende mas que una boca. Se ha confirmado
que los ojos son igual de importantes en el aprendizaje de un idioma; los
nirios de 2 anos normalmente pasan mas tiempo observando los ojos de las
personas al intentar comunicarse que sus bocas.

Utilizar cubrebocas puede ayudar también a que los ninos pongan mas
atencion a sus cuerpos y su comportamiento. Es comprender un autocontrol
y autoregulacion.

https://www.nytimes.com/2021/08/18/opinion/masks-schools-covid.htmi?referringSource=articleShare

Aunado a la vacunacion, utilizar cubrebocas y normalizarlas para los nifos es
esencial. La Acadamia Americana de Pediatria recomienda el uso de
cubrebocas en los colegios para proteger a los nifos. Se ha visto que, a pesar
de algunas quejas de los padres de familia, la mayor cantidad de padres
prefieren que los nirios utilicen cubrebocas y los nifios parecen estar de
acuerdo con esto. En una encuesta en la que se le preguntd a nirios menores
de 12 anos ¢qué reglas les molestaba mas de su escuela? contestaron no
poder hablar en clase o esperar para ir al bano, Gnicamente el 12% mencionod
el cubrebocas.

Academia Americana de Pediatria de Estados Unidos de América
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