L'hypertension, également connue sous le nom de tension artérielle élevée, est la principale cause
d'accident vasculaire cérébral (AVC) et un facteur important de maladie cardiaque. Discutez avec votre
prestataire de soins de santé pour savoir ce que vous pouvez faire pour prévenir ou gérer
I'hypertension.
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Pour en savoir plus sur les signes et symptomes d’un AVC, visiter le site de la Fondation des maladies du
coeur et de ’'AVC.
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