
En santé ensemble, aujourd’hui  – Région d’Entre-les-Lacs et de l’Est 
Appel de projets pour l’automne 2026 

« Super cliniques » sur l’autonomie financière 

Saviez-vous que les revenus ont un lien direct avec la santé? 
Aider les gens à accéder aux prestations, aux ressources et aux informations financières permet de réduire 
la pauvreté, d’améliorer la qualité de vie et de bâtir une communauté plus saine et plus forte. De 
nombreuses familles ne se prévalent pas de l’aide financière à laquelle elles ont droit. On estime que les 
personnes qui ne produisent pas leur déclaration de revenus passent à côté de 1,7 milliard de dollars de 
prestations, notamment des prestations pour enfants pouvant représenter plusieurs milliers de dollars 
chaque année. 

À l’attention des organismes 
Faites-vous partie d’un organisme qui souhaiterait aider les personnes vulnérables* à accéder à des 
prestations sociales et à d’autres ressources financières? Pourquoi ne pas envisager de tenir une 
Super clinique?   

Qu’est-ce qu’une Super clinique? 
Les Super cliniques contribuent à améliorer l’équité en matière de santé pour les populations vulnérables 
en supprimant les obstacles évitables et injustes qui les empêchent d’accéder à la santé et au mieux-être. 
Des organismes, des collectivités et des associations s’associent pour mettre en place des cliniques qui 
aident les gens à accéder à des services et ressources clés comme les certificats de naissance, les 
numéros d’assurance sociale, une aide gratuite à la déclaration de revenus, l’accès aux prestations 
sociales, des conseils financiers, l’ouverture d’un compte bancaire, de l’aide en cas de problèmes liés au 
jeu ou à la consommation de substances, et bien plus encore! 

Pour commencer  
Communiquez avec la personne-ressource ESE de votre région pour obtenir une liste des principaux 
partenaires communautaires ou pour savoir comment l’appel de projets pour l"automne 2026  du 
programme « En santé ensemble, aujourd’hui » pourrait appuyer votre clinique.  

* Personnes vulnérables et mal desservies
• Les Autochtones
• Les personnes sans emploi depuis longtemps, les sans-abri ou les

personnes faisant face à d’autres types de problèmes économiques et
sociaux

• Les personnes ayant des troubles mentaux ou des problèmes liés à la
consommation de substances

• Les personnes vivant dans la pauvreté
• Les personnes en situation de handicap
• Les minorités visibles
• Les nouveaux arrivants et les réfugiés

Personnes-ressources ESE 
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