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Relaciones saludables para las niñas

¡Las Jóvenes Reinas de MNC tuvieron nuestro primer taller en la Escuela Secundaria Francisco con 15 jóvenes! El tema que se trató fue Relaciones sanas y no sanas. Definimos lo que eran las relaciones sanas y no sanas, dimos escenarios y se nos pidió que eligiéramos si eran sanas o no. También hablamos sobre el consentimiento, el amor propio, las afirmaciones positivas y los límites. ¡Nuestros estudiantes estaban ansiosos por participar en nuestra primera reunión y esperan con ansias la próxima!
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年輕女孩的健康關係

MNC 的 Young Queens 在弗朗西斯科中學與 15 名青少年一起舉辦了第一次研討會！ 討論的主題是健康和不健康的關係。 我們定義了健康和不健康的關係，給出了情景，並被要求選擇它們是健康還是不健康。 我們也討論了同意、自愛、積極的肯定和界限。 同學們對第一次會議充滿了熱情，並期待下一次會議！
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Здорові стосунки для молодих дівчат

Молоді королеви MNC провели наш перший семінар у середній школі Франциско з 15 молоддю! Обговорювалася тема «Здорові та нездорові стосунки». Ми визначили, що таке здорові та нездорові стосунки, дали сценарії та попросили вибрати, здорові вони чи нездорові. Ми також говорили про згоду, любов до себе, позитивні твердження та кордони. Наші студенти були готові взяти участь у нашій першій зустрічі та з нетерпінням чекають наступної!
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Здоровые отношения для молодых девушек

Группа «Молодые королевы» MNC провела свой первый семинар в средней школе Франциско с участием 15 детей! Обсуждалась тема «Здоровые и нездоровые отношения». Мы определили, что такое здоровые и нездоровые отношения, предложили сценарии и попросили выбрать, здоровые они или нездоровые. Мы также говорили о согласии, любви к себе, позитивных утверждениях и границах. Наши студенты с радостью приняли участие в нашей первой встрече и с нетерпением ждут следующей!
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