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Abriendo Puertas

Iniciamos nuestra muy popular serie Abriendo Puertas/Opening Doors en nuestra embellecida Sala de Participación Familiar en MNC Alegria Campus. Abriendo Puertas es una serie de nueve sesiones y el primer currículo bilingüe para padres basado en evidencia, creado por padres con las herramientas para desarrollar habilidades de liderazgo para los padres, promover el bienestar familiar, ayudar a los padres a preparar a los niños para la preparación escolar y convertirse en defensores fuertes y poderosos en las vidas de sus hijos y para preservar la cultura familiar. A los padres se les enseña que son los primeros maestros de sus hijos.

Comenzamos con 12 participantes y dado que esta serie es muy popular, ofrecemos dos grupos en días diferentes. Fue una sesión de inicio maravillosa, ya que los padres se conectaron rápidamente con los otros padres y tuvieron algo de tiempo para sí mismos, ya que también proporcionamos cuidado de niños y desayuno. Los participantes dijeron que están ansiosos por regresar para las próximas sesiones y agradecieron a MNC Early Care and Education por esta gran oportunidad!!

Relato de:
Efraín Sandoval
Coordinadora de Paternidad y Participación Familiar
efrain.sandoval@mncsf.org Tel: 415-206-7752 x 2050


Abriendo Puertas 啟動

我們在 MNC Alegria 校區的美化家庭互動室啟動了非常受歡迎的 Abriendo Puertas/開放之門系列活動。Abriendo Puertas是一個為期九節的系列，這是由父母創建的第一個基於證據的雙語家長課程，旨在幫助家長建立領導能力，促進家庭福祉，幫助家長為孩子的學校準備做好準備，並成為孩子生活中的強大倡導者，同時保存家庭文化。課程教導家長他們是孩子的第一任老師。

我們的啟動活動吸引了12位參與者，因為這個系列非常受歡迎，所以我們安排了兩組課程，分別在不同的日子進行。這是一場美好的開端，家長們迅速與其他家長建立了聯繫，並有時間為自己休息，因為我們還提供了托兒服務和早餐。參與者表示他們迫不及待想要回來參加後續的課程，並感謝 MNC 早期照顧與教育部門提供這個美好的機會！

故事撰寫人：
Efrain Sandoval  
父親與家庭參與協調員  
efrain.sandoval@mncsf.org  
電話：415-206-7752 內線：2050

Открытие стартовых дверей

Мы запустили нашу очень популярную серию Abriendo Puertas/Opening Doors в нашей украшенной комнате для семейного взаимодействия в кампусе MNC Alegria. Abriendo Puertas - это серия из девяти занятий и первая двуязычная учебная программа для родителей, основанная на фактических данных, созданная родителями с инструментами для развития родительских лидерских навыков, содействия благополучию семьи, помощи родителям в подготовке детей к школе и становления сильными и влиятельными защитниками в жизни своих детей и сохранения семейной культуры. Родителей учат, что они являются первым учителем своего ребенка.
Мы начинали с 12 участников и так как эта серия очень популярна, мы предлагаем две группы в разные дни. Это была замечательная начальная сессия, так как родители быстро нашли общий язык с другими родителями и у них было немного времени для себя, поскольку мы также обеспечивали уход за детьми и завтрак. Участники выразили желание вернуться на следующие сессии и поблагодарили MNC Early Care and Education за эту прекрасную возможность!!

Автор сюжета:
Эфраин Сандоваль
Координатор по вопросам отцовства и взаимодействия с семьей 
efrain.sandoval@mncsf.org Тел.: 415-206-7752 x 2050
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