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Contact Us
Andrea Alexander

aalexander@bergencountynj.gov
(201)336-7167
Lead Trainer 

Developing Language and
Cognitive Skills through

Music and Movement
9:30 AM - 11:30 AM 

Event ID: 155165

Emergency Preparedness
6:00 PM - 7:30 PM 

Event ID: 155815

Manejo de Clase Para
Apoyar el Comportamiento

de los Niños
6:00 PM - 7:30 PM 

Event ID: 156326

The Growing Brain 
Unit 1: The Basics

6:00 PM - 7:00 PM 
Event ID: 156410

Family Child Care 
& FFN Orientation

 Eng: 10:30 AM- 12:30 PM
Event ID: 156330

Spa: 12:30 PM- 2:30 PM
Event ID: 156331

Extendiendo la historia:
Integrando las artes

escénicas y el aprendizaje
6:00 PM - 7:00 PM 

Event ID: 156328

ECC Provider Portal/ NJ
CCAP Attendance Calendar

9:30 AM - 12:30 PM 
Event ID: 156388

The Growing Brain Unit 2 - 
The Factors Affecting Brain
Growth and Development

  6:00 PM - 7:00 PM 
Event ID: 156413

Integrando las Ciencias y
las Matemáticas con los

Niños Pequeños
6:00 PM - 7:00 PM 

Event ID: 156327
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Adult/Pediatric CPR, First
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Description of ClassesDescription of ClassesDescription of Classes

Emergency Preparedness
October 6, 2026 

 This workshop covers foundational emergency planning, risk assessment, and crisis
response tailored for early childhood environments. Learn how to design practical
evacuation plans, assemble emergency supplies, and maintain a calm, structured

response that ensures the physical and emotional safety of every child.

ECC Provider Portal / NJ CCAP Attendance Calendar
October 24, 2026 

Designed specifically for child care providers, this session covers navigating the ECC
Provider Portal and accurately managing the NJ CCAP Attendance Calendar. Learn

how to log attendance correctly, prevent common billing errors, and keep your
program running smoothly and efficiently

The Growing Brain Unit 1: The Basics
October 20, 2026

This session will explore brain architecture, how neural connections are built,
and the vital role that responsive caregiving plays in shaping a child's future

learning and behavior. 

The Growing Brain Unit 2: The Factors Affecting Brain Development
October 26, 2026 •

This unit examines how environment, relationships, and stress impact brain
architecture and emotional regulation. Learn practical strategies to buffer

against negative influences and cultivate a protective, enriching environment
that promotes healthy cognitive growth.

Manejo de Clase Para Apoyar el Comportamiento de los Niños
14 de Octubre de 2026 

Este taller se enfoca en técnicas prácticas de manejo de clase que guían el
comportamiento de los niños pequeños, reducen los conflictos y promueven la

autorregulación. Aprenda a establecer rutinas claras y un entorno predecible que
ayude a los niños a sentirse seguros, respetados y listos para aprender.

Developing Language and Cognitive Skills through 
Music & Movement

October 3, 2026
Discover how the power of music can accelerate early childhood

development. This session provides practical, rhythm-based strategies to
stimulate language acquisition, enhance memory, and build foundational

cognitive skills in young learners. 

Extendiendo la Historia: Integrando las Artes Escénicas
22 de Octubre de 2026 

En esta sesión, aprenderá a llevar la literatura infantil más allá de las páginas 
del libro utilizando el teatro, el juego dramático y la expresión corporal.
Descubra cómo estas divertidas actividades estimulan la alfabetización
temprana, fomentan la conexión emocional y desarrollan habilidades de

comunicación y pensamiento crítico en los niños.

Integrando las Ciencias y las Matemáticas con los Niños
27 de Octubre de 2026 

Este taller ofrece ideas creativas y sencillas para integrar conceptos
matemáticos básicos y la exploración científica en su salón de

clases. Aprenda a guiar a los pequeños para que investiguen, midan,
hagan preguntas y resuelvan problemas de manera divertida y

natural.
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