
 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 
1 

Chicken Nuggets / עוף 
Sweet Potato Fries/   בטטה צ'יפס 

Steamed Cauliflower & Zucchini/ 

 כרובית וקישואים מאודים

Fresh Fruit / פרי 

2 

 

Pizza / פיצה 

Caesar Salad / סלט 

Fresh Fruit / פרי 

3 

Egg Drop Soup /  מרק  
Sesame Chicken & Broccoli/ 

 עוף עם שומשום וברוקולי
Fried Rice/  אורז מטוגן  

Cucumber Salad/סלט מלפפונים 

4 

Baked Ziti / זיטי אפוי 

Asparagus/ אספרגוס 
Sweet Quinoa Salad/ 

 סלט קינואה מתוק

Fresh Fruit / פרי 

5 
Egg Salad/Tuna Salad/Cheese/ 
Cream Cheese  Sandwiches 

ה/ביצים/גבינהכריך טונ  
Vegetable Sticks / ירקות טריים 

Fresh Fruit / פרי 

 

8 

Beef Tacos /  טאקו  עם בשר
Roasted Peppers & Onions / 

קלויים  ובצל פלפלים  
Salsa / סלסה 

Pico de Gallo / פיקו דה גלו 
Fresh Fruit / פרי 

9 
 

Pizza / פיצה 

Caesar Salad / סלט 

Fresh Fruit / פרי 

10 

Hamburgers  /  המבורגר  

  / French Friesצ'יפס
Cole Slaw / סלט כרוב 

Fresh Fruit / פרי 

11 

French Toast / לחם מטוגן 
Spinach Mushroom Quiche 

Cups/ קיש עם תרד ופטריות 

Fresh Berries/ פירות יער טריים 

Granola/גרנולה 

Fresh Fruit / פרי 
 

12 
 
Egg Salad/Tuna Salad/Cheese/ 
Cream Cheese  Sandwiches 

 כריך טונה/ביצים/גבינה

Vegetable Sticks / ירקות טריים 

Fresh Fruit / פרי 

15 
 

BBQ Chicken / עוף 
Steamed Corn on the Cob/ סתיר  

Couscous Salad / סלט קוסקוס 

Fresh Fruit / פרי 

16 
 

Pizza / פיצה 

Caesar Salad / סלט 

Fresh Fruit / פרי 

17 
Egg Salad/Tuna 

Salad/Cheese/ Cream Cheese  
Sandwiches 

 כריך טונה/ביצים/גבינה

Vegetable Sticks / ירקות טריים 

Fresh Fruit / פרי  
 

18 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

19 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

22 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

23 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

24 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

25 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

26 
 

PESACH BREAK 
NO SESSIONS 

 

29 
 
Turkey Hoagies / כריך בשר    

Cole Slaw /  כרובסלט  

Pickles / מלפפונים חמוצים 

Fruit / פרי  

30 
 

Pizza / פיצה 

Caesar Salad / סלט 

Fresh Fruit / פרי 
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Offered daily: Whole Wheat Bread, Fresh Mini 
Bagels, Salad Bar, Tuna Salad, Hard Boiled Eggs. 
 

Spreads: 
Meat Days – Jelly & SunButter 
Dairy Days – Cream Cheese, Butter, Yogurt and 
sliced American Cheese. 

 

Milk is provided on all dairy days חלב 
Juice is provided on all meat days מיץ 


