
• How your community was affected by
COVID-19

• Barriers and challenges faced by your
community

• The most needed services for the Latino
community in Long Beach

• Possible solutions to address barriers and
challenges in your community

MI    IDA CUENTA
MY LIFE MATTERS  |  Latino Health Initiative

Are you a Latino living in Long Beach?
Join us for a Community

Listening Session

Registration:

$20 Gift Card

WE WANT TO HEAR FROM YOU

Session 1
Monday, August 23  |  6–7:30 pm 
Participate online via Zoom

Session 2
Tuesday, August 24  |  5–6:30 pm 
YMCA–1900 Long Beach Blvd. 
Long Beach CA 90806

Registration
www.bit.ly/mividacuenta1

Questions
Contact Natalia Gatdula at:
Natalia.gatdula@csulb.edu
(562) 985-1770



• Como fue afectado su comunidad por la
enfermedad del coronavirus (COVID-19)

• Los retos y las barreras enfrentadas por su
    comunidad
• Los servicios mas necesitados por la comunidad

Latina en Long Beach
• Soluciones posibles para enfrentar las

barreras y los retos en su comunidad

Tarjeta de regalo
de $ 20

MI    IDA CUENTA
Iniciativa de salud para los Latinos

¿Es usted un Latino que vive en Long Beach?
Participe en una sesión

comunitaria

Para Registrarse:

QUEREMOS ESCUCHAR SU OPINIÓN

Sesión 1
Lunes, 23 de Agosto | 6–7:30 pm 
Participa en línea por Zoom

Sesión 2
Martes, 24 de Agosto | 5–6:30 pm 
YMCA1900 Long Beach Blvd. 
Long Beach CA 90806

Para Registrarse
www.bit.ly/mividacuenta1

Preguntas:
Contactar a Natalia Gatdula
Natalia.Gatdula@csulb.edu
(562) 985-1770




