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29 Día Nacional del Jugo de Limón 

 
Strudel de Manzana  

~ 

Pizza de Pepperoni,  Ensalada 
Fresca de Temporada, Pieza de 
Aderezo Ranch, Palitos de Apio 
Fruta 

30 Día Nacional del Malvavisco 
Tostado 

 
Muffin con Chispas de Chocolate 

 
~ 

Burrito de Carne Banado en Salsa 
Verde, Frijoles Pintos, Arroz 
Español, Fruta 

31 Comer al aire libre día 

 
Croissant con empanada de huevo 
y queso  

~ 
Bistec Salisbury, Puré de Papa, 

Gravy Oscuro  , Mezcla 
California de Vegetales, Panecillo, 
Fruta 

1-Sept Día de Apreciación del Gato de 
Jengibre 

 
Eleeción del Chef 

 ~ 
Pay Frito, Chips de Maíz, 
Rebanadas de Pepino, Pieza de 
Aderezo Ranch, Mazorca de Elote 
Fruta 

2-Sept Día del Béisbol Spalding 

   
Cereal Golden Grahams, 
Yogur de frambuesa  

~ 
Empanada de pollo con queso en 
un bollo, Lechuga Desmenuzada, 
Mayonesa PC, Papas Fritas en 
Rejilla de Camonte, Pieza de Salsa 
de Tomate, Ramilletes de Brócoli, 
Pieza de Aderezo Ranch, Fruta 

Se sirve de lunes a viernes para el 

Desayuno-jugo de fruta, fruta y elección de 

leche 

Servido de lunes a viernes para el almuerzo- 

Selección de leche y fruta- Ver menú para el 

componente de fruta 

Contiene Cerdo  

Elemento sin Carne  

¿Sabías que? ¿Septiembre es el mes 

nacional del perro guía? Es una 

celebración de un mes de duración 

establecida para honrar el trabajo de los 

perros guía y crear conciencia, aprecio y 

apoyo para las escuelas de perros guía 

en los EE. UU. Los perros guía pasan por 

un entrenamiento riguroso desde una 

edad temprana.. Ayudan a aquellos con 

problemas sensoriales como la ceguera y 

proporcionan movilidad e independencia 

adicionales para aquellos que de otra 

manera no habrían tenido tales 

libertades. Los perros han sido 

domesticados durante unos 150.000 

años y han estado coexistiendo con los 

humanos desde entonces. Artefactos y 

pergaminos antiguos muestran casos en 

los que los perros guiaban a sus 

compañeros humanos. El primer intento 

de entrenar perros guía fue en París en el 

hospital para ciegos 'Les Quinze-Vingts'. 

El fundador del Instituto para la 

Educación de los Ciegos 'Blinden-

Erziehungs-Institut' en Viena, Johann 

Wilhelm Klein, escribió sobre los perros 

guía en su libro publicado en 1819. Esto 

proporciona evidencia de que los perros 

han estado ayudando a los humanos 

durante un largo período. Después de la 

Primera Guerra Mundial, cuando muchos 

5 Día del Trabajo 

 
 

NO HAY ESCUELA 

6 Día Nacional de Leer un Libro 

 
 

NO HAY ESCUELA 
DÍA DE SERVICIO DEL MAESTRO 

7 Comprar un Día del Libro 

 
Queso Crema de Fresa Mini Bagel

 
 ~ 

Enchiladas Rojas , Queso y 
Res, Frijoles Refritos, Banadas de 
Pepino, Pieza de Aderezo Ranch, 
Parfait de yogur de Arándanos 

8 Día Mundial de la Alfabetización 

 
Mini Rollo con Canela  

~ 
Espagueti con Salsa de Carne, 
Ensalada Fresca de Temporada, 
Pieza de Aderezo Ranch, Palito de 
Pan, Fruta 

9 Día del oso de peluche 

 
Cereal Fruit Loops, 
Yogurt para Llevar  

~ 
Eleecion del Chef 
Fruta 

12 Día de la Mujer de la Policía 

Nacional 

 
Mini Tostadas Francesas con 

Avalanza de Canela  

~ 

Banderilla, Pieza de Salsa de 
Tomate, Pieza de Mostaza, Frijoles 

Estilo Ranchero , Papas Fritas en 
Rejilla de Camonte, Fruta  

13 Día del Pensamiento Positivo 

 
Mantequilla de maní y jalea  

Emparedado  

~ 

Espaguetis con salsa de carne, 

Mezcla Italiana de Vegetales, 

Rebanada de Pan de Ajo, Fruta 

14 Día Nacional de la Coloración 

 
Desayuno Pizza 

~ 
Pollo a la Naranja Mandarina, 
Arroz al Vapor, Salteado de 
verduras. Banadas de Pepino  
Pieza de Aderezo Ranch, Galleta de 
la Fortuna, Fruta 

15 Haz un día de sombrero 

 
Rebanada de Pan de Plátano  

~ 
Burrito de Frijoles Banado en Salsa 
Rojo , Ensalada Fresca de 
Temporada, Pieza de Aderezo 
Ranch, Arroz Español, Fruta 

16 Día Nacional de Play-Doh 

 
Cereal de zings de manzana,   
Arándano Yogurt  

~ 
Sloppy Joe en un Rollo, 
Palitos de Apio Pieza de Aderezo 
Ranch, Sonrisas de Papa, Pieza de 
Salsa de Tomate, Fruta 

19 Semana de Concientización sobre 

el Reciclaje 

 
Mini Bagels con Fresa y Queso 

Crema  

~ 

Cerdo Desmenuzado en un Pan 

, Taza de Salsa BBQ , Frijoles 

Horneados , Zanahorias Bebes, 
Pieza de Aderezo Ranch, Fruta 

20 Día Nacional del Ponche 

 

Banderillla de Cerdo  

~ 

Tacos de Res, Pieza de Salsa para 
Tacos, Frijoles Refritos, Maíz 
Amarillo, Fruta 

21 Día de Minigolf 

 
Mini Waffles de Moras Azules  

~ 

Nuggets de Pollo, Puré de Papa, 

Gravy Oscuro , Ejotes, Fruta 

22 Día Mundial del Rinoceronte 

 
Galleta con salchicha de pavo y 

queso 

~ 

Hot Dog en un Pan, Frituras de 
Papa, Pieza de Salsa de Tomate, 
Pieza de Mostaza, Frijoles Estilo 

Ranchero , Fruta 

23 Día de Apreciación de la Pelirroja 

 
Lamuletos de la suerte Cereal,  
Yogurt para Llevar 
~ 
Jamón y queso tostados, 
Chips Solares, Ramilletes de 
Brócoli, Zanahorias Bebes, Pieza de 
Aderezo Ranch, Fruta 
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26 Día de la Alpaca 

 
Strudel de Manzana  

~ 

Pizza de Pepperoni,  Ensalada 

Fresca de Temporada, Pieza de 

Aderezo Ranch, Palitos de Apio 

Fruta 

27 Día Nacional de la Bufanda 

 
Muffin con Chispas de Chocolate 

 
~ 

Burrito de Carne Banado en Salsa 
Verde, Frijoles Pintos, Arroz 
Español, Fruta 

28 Día Nacional del Vecino 

 
Croissant con empanada de huevo 

y queso  

~ 

Bistec Salisbury, Puré de Papa, 

Gravy Oscuro  , Mezcla 
California de Vegetales, Panecillo, 
Fruta 

29 Día Mundial del Corazón 

 
Eleeción del Chef 

 ~ 

Pay Frito, Chips de Maíz, 

Rebanadas de Pepino, Pieza de 

Aderezo Ranch, Mazorca de Elote 

Fruta 

30 Día de los Trucos para Mascotas  

 
Cereal Golden Grahams, 

Yogur de frambuesa  

~ 

Empanada de pollo con queso en 

un bollo, Lechuga Desmenuzada, 

Mayonesa PC, Papas Fritas en 

Rejilla de Camonte, Pieza de Salsa 

de Tomate, Ramilletes de Brócoli, 

Pieza de Aderezo Ranch, Fruta 

soldados regresaron ciegos, el uso de 

perros guía alcanzó su punto máximo.  

La demanda de este servicio impulsó la 

apertura de la primera escuela para 

perros guía en Oldenburg, Alemania. A la 

entrenadora de perros Dorothy Harrison 

Eustis se le atribuye haber traído el 

primer perro guía a Estados Unidos, y 

Eustis más tarde estableció la 'Seeing Eye 

School' en Morristown, Nueva Jersey  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


