Diciembre 2021 Desayuno & Almuerzo Pre-K

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes NOTAS
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Rebanada de Pan de Arandano - ¥*

Carne de Cerdo Desmenuzada en un

Pan " Taza de Salsa BBQ,
Frijoles Estilo Ranchero, Zanahorias
Bebes, Pieza de Aderezo Ranch, Fruta

Muffin de Manzana con Canela - 9"
Pay Frito, Rebanadas de Pepino,
Pieza de Aderezo Ranch, Ramilletes
de Coliflor, Parfait de Yogurt de Fresa

Strudel de Manzana - ¥*

Palitos de Pescado con Salsa Tartara,
Papas Fritas en Rejilla de Camote,
Pieza de Salsa de Tomate,

Ejotes, Fruta

al Fritters Day Messages

Eleeci6n del Chef -~ "
Nachos con Carne Molida,
Frijoles Pintos, Elote Amarillo,
Fruta

No hay escuela para Pre-K

6 Dia de Walt Disney

The
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Ronda de Desayuno Supremo - @~
Macarrones con Queso, Mezcla
California de Vegetales, Frijoles
Horneados, Fruta

7 Dia Nacional del Recuerdo de Pearl

Harbor

National

Pearl

R e
Muffin de Platano -~

Burrito Casero de Res, Papa, Quesoy
Chile Verde, Ensalada Fresca de
Temporada, Pieza de Aderezo Ranch,
Pieza de Salsa Picante, Elote
Amarillo, Fruta

8 Dia Nacional del Brownie
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Mini Waffles de Locura de Miel de
Maple - L

Chuleta de Cerdo Horneada

Puré de Papa, Gravy Oscuro,
Mezcla Campestre de Vegetales,
Palito de Pan, Fruta

9 Dia Nacional de la Llama

Hamburguesa en Pan de Croissant
con Huevo - ¥*

Caldo de Albondigas, Pieza de Lemoén,
Rebanadas de Pepino, Zanahorias
Bebes, Pieza de Aderezo Ranch,
Panecillo, Fruta

10 Dia Internacional de los Derechos
de los Animales

No School for Pre-K

13 Dia Nacional del Violin

Rebanada de Pan de Plitano - %*
Nuggets de Pollo con una Taza de
Salsa BBQ, Puré de Papa, Gravy
Oscuro, Ejotes, Fruta

14 Dia del Mono

Banderilla de Cerdo

Caldo de Res, Pan de Elote,
Ramilletes de Brdcoli, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta

15 Dia Nacional del Cupcake
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Muffin con Chispas de Chocolate
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Chile Colorado con Cerdo y Tortilla de
Harina, Frijoles Pintos, Mezcla de
Vegetales Crudos, Pieza de Aderezo
Ranch, Fruta

16 Dia Nacional del Chocolate
Cubierto de Cualquier Cosa
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Hamburguesa en Pan de Biscuit con
Salchicha de Pavo

Hamburguesa de Pizza en un Rollo,
Ensalada Fresca de Temporada,
Pieza de Aderezo Ranch, Frijoles con
Cerdo, Fruta

17 Dia Nacional del Suéter Feo

No School for Pre-K

20 Dia de Go Caroling
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No hay clases - Vacaciones de invierno

21 Dia Nacional de la Linterna
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No hay clases - Vacaciones de invierno

22 Dia Nacional de Intercambio de
Cookies
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No hay clases - Vacaciones de invierno *

23 Dia Nacional del Maratén de
Peliculas navidefias
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No hay clases - Vacaciones de invierno

24 Vispera Navidad

CHRISYMAS EVE'

-~
No hay clases - Vacaciones de invierno **

27 Hacer el dia de los copos de nieve
recortados
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No hay clases - Vacaciones de invierno

28 Dia del Juramento de Lealtad

N LA N
No hay clases - Vacaciones de invierno

29 Todavna necesito hacer el dia

d 148 =)
No hay clases - Vacaciones de invierno

30 Dia Nacional del Tocino
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No hay clases - Vacaciones de invierno **

31 Vlspera de Ano Nuevo

"lcw 'lea N Eve
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No hay clases - Vacaciones de invierno

leche blanca y frutas. Consulte el menu para
el componente de frutas.

Contiene Cerdo
Elemento sin Carne =@

éSabias?

"Frosty the Snowman" es una popular
cancion navidefia escrita por Walter "Jack"
Rollins y Steve Nelson. La cancion narra la
historia ficticia de Frosty, un mufieco de
nieve que cobra vida gracias a un sombrero
de seda mdgico que un grupo de nifios
encuentra y coloca. en su cabeza. Frosty
juega y baila con los nifios hasta que el sol
caliente amenaza con derretirlo; conduce a
los nifios que lo construyeron por todo el
pueblo, y solo se detiene una vez en un paso
de peatones cuando el policia que dirige el
trdfico ordena a los peatones que se
detengan. Frosty finalmente se despide de
los nifios y los consuela, prometiéndoles que
regresard el dia de Navidad.

“We Think Nutrition Because Kids Can't Think Without It"
Menus Subject to Change

“USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender”




