Noviembre 2021 Pre-K Breakfast & Lunch

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes NOTAS
1 National Brush Day 2 National Deviled Egg Day 3 National Sandwich Day 4 National Candy Day 5 American Football Day Se sirve de lunes a jueves para el desayuno:
- 5@* frutas y leche blanca
— e &
=y 3 € Se sirve de lunes a jueves para el almuerzo:

Strudel de Cereza-#*

Eleecion del Chef
Fruta

Burrito de Huevo, Salchicha y
Queso-¥*

Pollo con BBQ y Teriyaki, Arroz al
Vapor, Brécoli al Vapor con Salsa
de Queso, Rodajas de Zanahoria,
Galleta de la Fortuna, Fruta

Mini Waffles de Golpe de Moras
Azules -¥*

Ensalada de Tacos, Frijoles Pintos,
Pieza de Salsa para Tacos, Mazorca
de Maiz, Parfait de Yogurt de
Durazno

Hamburguesa en Pan de Croissant
con Huevo - #*

Chuleta de Cerdo Horneada
Puré de Papa, Gravy Oscuro,
Mezcla Campestre de Vegetales,
Palito de Pan, Fruta

No hay escuela para Pre-K

8 STEM/STEAM Day

Mini Tostadas Francesas con
Avalanza de Canela -#*
Hamburguesa con Queso en un
Pan, Shredded Lettuce, Potato
Smiles, Ketchup PC, Mustard PC,
Ranch Style Beans, Fruit

9 National Friend Chicken
Sandwich Day

i

Ronda de Desayuno con Chispas de
Chocolate -%*

Empanada de pollo, Puré de Papa,
Gravy Oscuro, Mezcla California de
Vegetales, Palito de Pan, Fruta

Hamburgues en Pan de Biscuit con
Salchicha de Pavo

~

Chile Colorado con Cerdo y Tortilla

de Harina ™ Frijoles Pintos,
Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta

11 Veteran’s Day
\

\

\

Banderillla de Cerdo ™

Tiras de pollo, Papas Empanizadas
al Horno, Mezcla Campestre de
Vegetales,

Panecillo, Fruta

12 NATIONAL PIZZA WITH THE
WORKS EXCEPT ANCHOVIES DAY

No hay escuela para Pre-K

15 Odd Socks Day

Pan de Calabacita-#*

Bistec Salisbury, Puré de Papa,
Gravy Oscuro, Mezcla California de
Vegetales, Panecillo, Fruta

16 National Button Day

Pizza de Almuerzo

Burrito de Pollo, Papas, Chile
Verde y Queso, Mazorca de Maiz,
Frijoles Pintos, Pieza de Salsa
Picante, Fruita

17 National Hiking Day

Mini Bagels con Fresa y Queso
Crema - ¥~

Stroganoff de Carne Molida con
Fideos, Ensalada Fresca de
Temporada, Pieza de Aderezo
Ranch, Chicharos, Fruta

18 Mickey and Minnie Mouse’s
Birthdays

ST L
g ¥

Mini Panqueque de Arce - ¥*

Thanksgiving Meal
Pavo, Puré de Papas, Salsa de
Pavo, Panecillo, Pan de Elote,
Ejotes Verdes, Salsa de Arandanos,
Pay de Calabaza

e

19 National Camp Day

No hay escuela para Pre-K

leche blanca y frutas. Consulte el menu para
el componente de frutas.

Contiene Cerdo
Elemento sin Carne ~ @~

Did you know? Veteran's Day falls annually
on November 11, it is when we honor those
who have served in the United States
Armed Forces. It also coincides with
Armistice Day and Remembrance Day,
which mark the end of World War I. On the
11th hour of the 11th day of the 11th month
in 1918, World War | ended. This day
became known as "Armistice Day.” In 1926,
Congress resolved to officially call
November 11th Armistice Day. Then in
1938, the day was named a national
holiday. Soon afterward war broke out in
Europe, and World War Il began.

Soon after the end of World War Il, a
veteran of that war named Raymond Weeks
organized "National Veterans Day" with a
parade and festivities to honor all veterans.
He chose to hold this on Armistice Day.

In 1954, Congress officially passed and
President Dwight Eisenhower signed a bill
proclaiming November 11 as Veteran's Day.

“Pensamos en la nutricidn porque los nifios no pueden pensar sin ella
Mendus sujetos a cambios

“El USDA es un proveedor, empleador y prestamista de igualdad de oportunidades”




Noviembre 2021 Pre-K Breakfast & Lunch

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes NOTAS
22 Love your Freckles Day 23 National Espresso Day 24 National Sardines Day 25 Thanksgiving Day 26 National Cake Day Thanksgiving, perhaps the most popular
HAPPY TH/\NKSG&NG DAY! T, of all American holidays after Christmas,
) &

“Thanksgiving Break
Mo School

- Thanksgiving Break
No gohoot

S Thanksgiving Break
Mo gehoot

; Thanksgiving Break
Mo gehoot

O,
“MpER 26

- Thanksgiving Break
No gohoot

29 National Lemon Créme Pie Day

7 Lemor
CieanFie

o 1+

Rebanada de Pan de Arandano
-

Carne de Cerdo Desmenuzada en

.4
un Pan ¥ Taza de Salsa BBQ,
Frijoles Estilo Ranchero,
Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta

30 Giving Tuesday

#GIWING
TUESDAY

Muffin de Manzana con Canela
-

Pay Frito, Rebanadas de Pepino,
Pieza de Aderezo Ranch,
Ramilletes de Coliflor, Parfait de
Yogurt de Fresa

Dec-1 National Christmas Lights
Day

Strudel de Manzana - #*

Palitos de Pescado con Salsa
Tartara, Papas Fritas en Rejilla de
Camote, Pieza de Salsa de Tomate,
Ejotes, Fruta

Dec-2 National Fritters Day

National Fritters Day Messages

Eleecién del Chef - -
Nachos con Carne Molida,
Frijoles Pintos, Elote Amarillo,
Fruta

Dec-3 International Day of Persons

No hay escuela para Pre-K

is celebrated each year on the third
Thursday of November. Not only do
Americans have the chance on this day
to gather with friends and family over a
sumptuous meal but they also get to
enjoy a rare four-day weekend (with the
Friday afterward, known as Black Friday,
marking the traditional start of the
Christmas shopping season)
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“Pensamos en la nutricidn porque los nifios no pueden pensar sin ella

Menus sujetos a cambios
“El USDA es un proveedor, empleador y prestamista de igualdad de oportunidades”




