Septiembre 2022 Programa de Cena Después de la Escuela K-12" Grado

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Notas

29 Dia Nacional del Jugo de Limén

i

Hamburguesa con Queso en un
Pan, Pieza de Salsa de Tomate,
Ramilletes de Colifor, Pieza de

Aderezo Ranch, Fruta, Leche

30 Dia Nacional del Malvavisco
Tostado

Deditos de Res, Taza de Salsa BBQ,
Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

31 Comer al aire libre dia Eat
Outside Day

Mini Banderilla, Pieza de Salsa de
Tomate, Palitos de Apio, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

1-Sept Dia de Apreciacion del Gato
de Jengibre

Palomitas de PoIIo, Taza de Salsa
BBQ, Rebanadas de pepino, Pieza
de Aderezo Ranch, Fruta, Leche

2-Sept Dia del Béishol Spaldlng

Q SPALDING

Sandwich de Mantequilla de Mani
y Mermelada-#*, Palito de queso
mozzarella, Ramilletes de Brdcoli,
Pieza de Aderezo Ranch, Fruta,

5 Dia del Trabajo

i
SHARRY.

="

NO SCHOOL

6 Dia Nacional de Leer un Libro

NO SCHOOL
FOR K-8, DHS,ECHS & MVHS
TEACHER IN-SERVICE DAY

7 Comprar un Dia del Libro

Galletas con Jamén ™ y Queso,
Palitos de Apio, Pieza de Aderezo
Ranch, Fruta, Leche

8 Dia Mundial de la Alfabetizacién

Burrito de Frijoles-#* ,Rebanadas
de pepino, Pieza de Aderezo
Ranch, Fruta, Leche

9 Dia Mundial de la Alfabetizacién

Hot Dog en un Pan, Yogurt para
Llevar, Pieza de Salsa de Tomate,
Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

12 National Police Woman Day

¥

Pavo y Queso en un Croissant,
Pieza de Mayonesa, Ramilletes de
Brdcoli, Pieza de Aderezo Ranch,
Fruta, Leche

13 Positive Thinking Day

Nuggets de Pollo, Taza de Salsa
BBQ, Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

14 National Coloring Day

Sandwich de queso fundido -#*,
Palitos de Apio, Pieza de Aderezo
Ranch, Fruta, Leche

15 Make a Hat Day

Pizza de queso en pan plano-#",
Rebanadas de pepino, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

16 National PIay-Doh Day

5‘ “aee °, B Y
Hamburguesa en un Pan,
Pieza de Salsa de Tomate,
Ramilletes de Colifor,

Pieza de Aderezo Ranch,
Fruta, Leche

19 Recycle Awareness Week

Jamén ™

y queso en un
Croissant, Pieza de Mayonesa,
Ramilletes de Brdcoli, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

20 National Punch Day

Riblet “* de cerdo en un bollo,
Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

21 Miniature Golf Day

Banderilla, Pieza de Salsa de
Tomate, Palitos de Apio, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

22 World Rhino Day

>

Pizza de pepperoni “Fen pan
plano, Rebanadas de pepino, Pieza
de Aderezo Ranch, Fruta, Leche

23 Redhead Appreciation Day

A
Fish Sticks, Tartar Sauce PC,
Cauliflower Florets, Ranch Dressing
PC, Fruit, Milk

Servido de lunes a viernes para la cena-
frutay leche

Contains Pork
Meatless Menu =~

éSabias que? ¢éSeptiembre es el mes
nacional del perro guia? Es una
celebracién de un mes de duracion
establecida para honrar el trabajo de los
perros guia y crear conciencia, aprecio y
apoyo para las escuelas de perros guia
en los EE. UU. Los perros guia pasan por
un entrenamiento riguroso desde una
edad temprana.. Ayudan a aquellos con
problemas sensoriales como la ceguera 'y
proporcionan movilidad e independencia
adicionales para aquellos que de otra
manera no habrian tenido tales
libertades. Los perros han sido
domesticados durante unos 150.000
aios y han estado coexistiendo con los
humanos desde entonces. Artefactos y
pergaminos antiguos muestran casos en
los que los perros guiaban a sus
compafieros humanos. El primer intento
de entrenar perros guia fue en Paris en el
hospital para ciegos 'Les Quinze-Vingts'.
El fundador del Instituto para la
Educacion de los Ciegos 'Blinden-
Erziehungs-Institut' en Viena, Johann
Wilhelm Klein, escribié sobre los perros
guia en su libro publicado en 1819. Esto
proporciona evidencia de que los perros
han estado ayudando a los humanos
durante un largo periodo. Después de la
Primera Guerra Mundial, cuando muchos
soldados regresaron ciegos, el uso de
perros guia alcanzé su punto mdximo.

“Pensamos en la nutricidn porque los nifios no pueden pensar sin ella
Mendus sujetos a cambios

“El USDA es un proveedor, empleador y prestamista de igualdad de oportunidades”



https://nationaltoday.com/eat-outside-day/
https://nationaltoday.com/eat-outside-day/
https://nationaltoday.com/national-police-woman-day/
https://nationaltoday.com/positive-thinking-day/
https://nationaltoday.com/make-a-hat-day/
https://nationaltoday.com/national-play-doh-day/
https://nationaltoday.com/recycle-awareness-week/
https://nationaltoday.com/national-punch-day/
https://nationaltoday.com/miniature-golf-day-september-21/
https://nationaltoday.com/world-rhino-day/
https://nationaltoday.com/redhead-appreciation-day/
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Hamburguesa con Queso en un
Pan, Pieza de Salsa de Tomate,
Ramilletes de Colifor, Pieza de

Aderezo Ranch, Fruta, Leche

Deditos de Res, Taza de Salsa BBQ,
Zanahorias Bebes, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

Tomate, Palitos de Apio, Pieza de
Aderezo Ranch, Fruta, Leche

Palomitas de Pollo, Taza de Salsa
BBQ, Rebanadas de pepino, Pieza

de Aderezo Ranch, Fruta, Leche

y Mermelada-#", Palito de queso
mozzarella, Ramilletes de Brécoli,
Pieza de Aderezo Ranch, Fruta,
Leche

primer perro guia a Estados Unidos, y
Eustis mds tarde establecio la 'Seeing Eye
School" en Morristown, Nueva Jersey.

“Pensamos en la nutricidn porque los nifios no pueden pensar sin ella
Menus sujetos a cambios

“El USDA es un proveedor, empleador y prestamista de igualdad de oportunidades”



https://nationaltoday.com/alpaca-day/
https://nationaltoday.com/national-scarf-day/
https://nationaltoday.com/national-neighbor-day/
https://nationaltoday.com/world-heart-day/
https://nationaltoday.com/pet-tricks-day/

