HERRAMIENTAS PARA PADRES

Clase de Educacion Gratis

Vi

X2

Creemos que el trabajo mds importante de cada padre es
criar hijos con sentido de seguridad y responsabilidad

AREAS DE DISCUSION INCLUYEN:

¢ Entender el desarrollo cerebral de los nifios

o Establecer la cercania o apego entre hijos y padres

e Actividades para promover cercania y apego entre infantes,
preescolares y adolescentes

e Aprender a disciplinar sin premios, castigo y consecuencias
naturales

¢ Informacion sobre los Cigarillos electrénicos y Bullying

¢ Informacién acerca de la salud, seguridad, y nutricién en los
nifnos

¢ Informacioén acerca de uso de tecnologia

¢ Informacién sobre los 5 factores de proteccion

e Aprender sobre el cuidado propio

CLASES COMIENZAN: PARA MAS INFORMACION,

Miércoles 10 de febrero de COMUNIQUESE CON:
2021 Ana Maya

7:00pm-8:30pm

(805) 689-3303
Jose Moctezuma

12 sesiones por Zoom (805) 896-4895

IUYP < calm

Supporting children and families
in Goleta and Isla Vista



