
Entender el desarrollo cerebral de los niños
Establecer la cercanía o apego entre hijos y padres
Actividades para promover cercanía y apego entre infantes,
preescolares y adolescentes
Aprender a disciplinar sin premios, castigo y consecuencias
naturales
Información sobre los Cigarillos electrónicos y Bullying
Información acerca de la salud, seguridad, y nutrición en los
niños 
Información acerca de uso de tecnología 
Información sobre los 5 factores de protección 
Aprender sobre el cuidado propio

HERRAMIENTAS PARA PADRES 

AREAS DE DISCUSIÓN INCLUYEN:

PARA MÁS INFORMACIÓN,
COMUNÍQUESE CON: 

 Clase de Educación Gratis

Creemos que el trabajo más importante de cada padre es
criar hijos con sentido de seguridad y responsabilidad 

CLASES COMIENZAN:
Miércoles 10 de febrero de

2021
7:00pm-8:30pm

12 sesiones por Zoom

Ana Maya 
(805) 689-3303
Jose Moctezuma
(805) 896-4895


