
 ¿Qué es el Mes de la Historia Afroamericana?
 El Mes de la Historia Afroamericana es una celebración anual de los logros y contribuciones de los
afroamericanos a lo largo de la historia. También es un momento para reflexionar sobre el camino
en curso hacia la igualdad y la justicia. Establecida en 1926 por el historiador Carter G. Woodson,
esta celebración nos recuerda que debemos honrar el pasado, celebrar el presente e inspirar a las
generaciones futuras.

¿Cuándo es el Mes de la Historia Afroamericana?
El Mes de la Historia Afroamericana se celebra cada febrero en
los Estados Unidos, pero aquí en Fiesta de Familias, comenzamos 
en enero para preparar el escenario para un mes de aprendizaje 
y celebración.
 
¿Cuáles son las tradiciones del Mes de la Historia Afroamericana?

Aprendiendo del pasado: explore hitos históricos clave, como el movimiento de derechos civiles
y los logros de pioneros como Rosa Parks, el Dr. Martin Luther King Jr., Maya Angelou y más.
Celebrando la cultura: el Mes de la Historia Afroamericana muestra la rica herencia del arte, la
música, la literatura y la cocina afroamericana.
Inspirando el futuro: destacando figuras modernas que están dando forma a nuestra sociedad,
desde científicos y activistas hasta atletas y artistas.

¿Cuáles son los símbolos del Mes de la Historia Afroamericana?
La bandera panafricana: los colores rojo, negro y verde de la bandera representan la liberación y
representan la sangre, el patrimonio y los recursos naturales de África.
"Levanten cada voz y canten": Conocida como el himno nacional negro, esta poderosa canción
es un faro de esperanza y unidad.
Monumentos históricos: desde el Museo Nacional de Historia y Cultura Afroamericana hasta
sitios emblemáticos como el puente Edmund Pettus de Selma, estos lugares cuentan la historia
de la resiliencia.

¿Cómo se puede celebrar el Mes de la Historia Afroamericana?
Actividades educativas: sumérjase en libros, documentales e historias que arrojan luz sobre la
historia y la cultura afroamericana.
Exploración culinaria: explore la cultura, el arte, la música y la cocina afroamericana para
profundizar su comprensión y apreciación de la diversidad.
Sea voluntario y retribuya: asóciese con organizaciones que se centran en la equidad y la
justicia o apoyen iniciativas que promuevan la educación y el empoderamiento.
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