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Procedimientos del Departamento Aprobados/Actualizados

e 22-01 Rev 1 DSS Hiring e 26-02 Use of Personal Devices and Related
e 26-01 Employee Transfer Requests Communication Standards

Mayo es el Mes de Concientizacion sobre CalFresh

La conmemoracion de mayo como el Mes de Concientizacion sobre CalFresh empeso en el 2011y
sirve para aumentar la conciencia publica sobre el programa de CalFresh. A continuacion se presenta
una breve descripcion general del programa de CalFresh.

El programa de CalFresh, formalmente conocido como cupones de alimentos, es un Programa de
Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP) financiado por el gobierno federal que fue establecido
bajo los Servicios de Alimentos y Nutricion (FNS) la division del Departamento de Agricultura de los
Estados Unidos (USDA). Aunque el Programa de Cupones para Alimentos se establecio formalmente
en 22 estados, no comenso a operar nacionalmente hasta el 1 de julio de 1974.

CalFresh le permite a familias de bajos ingresos complementar sus presupuestos de alimentacion,
para reducir la inseguridad alimentaria. CalFresh ayuda a mejorar la salud y bien estar de hogares y
personas elegibles al proporcionar acceso mejorado a comidas saludables y nutricionales. El
programa permite que los hogares no solo compren comida pero plantas y semillas que se usan para
cultivar alimentos. Los beneficios de CalFresh se pueden gastar en los mercados de agricultores
locales; los hogares podrian incluso duplicar su poder adquisitivo a traves de un programa de
financiacion con Subvenciones. Los dias en los que los hogares tenian que usar los cupones de
comida para comprar alimentos ya se acabaron, ahora los beneficios de CalFresh se dan en una
Tarjeta de Transferencia Electronica de Beneficios (EBT).

La tasa de participacion para marzo 2026 ensefia que 10,117 hogares en el Condado de Mendocino
(16,029 personas) estan recibiendo beneficios de CalFresh. Nuestro departamento otorgo $3.04
millones de dolares en beneficios de CalFresh por este mes para apoyar las necesidades alimenticias.

El programa de CalFresh es un programa importante de red de seguridad; por cada $5 dolares en
beneficios de CalFresh se generan $9 dolares en la actividad economica local. Los beneficios que
se gastan en las tiendas y mercados de agricultores locales ayudan a apoyar a los minoristas locales
en todo el Condado de Mendocino.
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Sevicios de Apoyo a Domicilio (IHSS)

El mes de los Adultos Mayores Estadounidenses se celebra cada mayo. La tematica nacional para el
2026 es “Defiende tu Salud.” La tematica de Los Californianos Mayores es “Envejece bien: inicia la
conversacion.” Los empleados del Condado de Mendocino dentro del programa de Servicios de Apoyo
a Domicilio, se esforzan por brindar servicios de calidad para todos los beneficiarios de IHSS. Esto
incluye apoyar a los miembros de nuestra comunidad y honrar a nuestros residentes mayores del
Condado de Mendocino.

El programa de Servicios de Apoyo a Domicilio en el Condado de Mendocino asiste a mas de 2,500
beneficiarios de edad avansada y discapacitados. De esos beneficiarios aproximadamente 900 entraron
al programa de IHSS ya mayores. IHSS es uno de los servicios de nuestro condado que apoya la
independencia de las personas en sus propios hogares y reduce el riesgo de colocacion fuera del hogar,
tales como en centros de enfermeria especializada y/o de hospitalizacion. Los servicios proporcionados
por los proveedores de cuidado de IHSS incluyen servicios domesticos y afines, asi como servicios de
cuidado personal tambien. Estos servicios apoyan la abilidad de un individuo para mejorar su salud y
calidad de vida. Actualmente, los Trabajadores Sociales de IHSS procesan aproximadamente 215
solicitudes de IHSS.

Los siguientes son consejos utiles para entender el proceso de solicitud para IHSS:

e Usted debe tener una determinacion de elegibilidad de Medi-Cal.

e Usted debe entregar un formulario de Certificacion de Atencion Medica completado por un
profesional de la salud con licencia.

o Esta certificacion incluye documentacion sobre una discapacidad permanente que esta
esperada a durar mas de 12 meses.

e Usted debe de vivir en su propio hogar (en atencion aguda, cuidado en el hospital, centros de
cuidados a largo plazo, y centros de atencion comunitaria con licencia no son considerados “tu
propio hogar”).

e Un Trabajador Social conducira una visita a su casa y completara una evaluacion necesaria para
determinar la aprobacion o denegacion de servicios.

Mas informacion sobre los Servicios de Apoyo a Domicilio se pueden encontrar en linea en
Informacion para Beneficiarios de IHSS | Condado de Mendocino, CA o al llamar al (707)-463-7900.

Si gustaria mas informacion sobre el Mes de los Estadounidenses Mayores y el Mes de los Californianos
Mayores porfavor visite la pagina web siguiente:

Mes de los Adultos Mayores Estadounidenses | ACL Administracion para la Vida en la Comunidad
Recursos sobre Envejecimiento | Departamento de Envejecimiento de California - Estado de
California



https://www.mendocinocounty.gov/departments/social-services/adult-aging-services/in-home-supportive-services/information-for-ihss-recipients
https://acl.gov/oam/older-americans-month
https://acl.gov/oam/older-americans-month
https://aging.ca.gov/Aging_Resources/
https://aging.ca.gov/Aging_Resources/
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MCDSS Informes Trimestrales

Family & Children’s Services (FCS) 2025 Trimestre 1 2026 Trimestre 1
Informes Jurisdiccionales 78% 50%
Informes Disposicionales 45% 85%
Informes Semestrales de Revision de Estado 60% 42%
Special Investigations Unit (SIU) 2025 Trimestre 1 2026 Trimestre 1
Referencias Recibidas 109 120
Investigaciones Cerradas 248 65
Procesamiento a Tiempo de IEVS 89% 100%

El Systema de Verificacion de Ingresos y Elegibilidad (IEVS) coincide con los datos de un solicitante o proveedor
con los expedientes del bienestar estatal, salarios, beneficios de desempleo o discapacidad, informacion de los
Servicios de Impuestos Interno, y/o Franchise Tax Board y la Administracion del Seguro Social. Los Examinadores
de Elegibilidad revisan las coincidencias en un plazo de 45 dias.
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