
Los Servicios de Salud Conductual y              
Recuperación (BHRS, por sus siglas en inglés) 
reconocen junio como el Mes de                   
Concientización sobre el Trastorno de Estrés 
Postraumático (TEPT). Es un momento           
importante para reducir el estigma y concienciar 
a la opinión pública.  El trastorno de estrés       
postraumático es una condición de salud mental 
que puede ocurrir después de experimentar o 
presenciar un evento traumático, como un   
combate, un  desastre natural, un accidente    
automovilístico o una agresión sexual. Cualquier 
persona puede desarrollar TEPT a cualquier 
edad. Los veteranos, los sobrevivientes de     
violencia y los socorristas corren un mayor    
riesgo, junto con las personas con antecedentes 
de afecciones de salud mental o traumas      
previos.  
 

Para obtener más información sobre las formas 
de correr la voz y crear conciencia, consulte el 
sitio web en veteran.com/ptsd-awareness-
month/  
 
Para soporte confidencial en caso de crisis las 24 horas del día, los 7 días de la semana, marque 
988 y luego presione 1, envíe un mensaje de texto 838255 o chatee en línea en 
www.veteranscrisisline.net/get-help-now/chat/  

 

 

 

BHRS también reconoce junio como el Mes del Orgullo LGBTQ, cuando las comunidades LGBTQ 
del mundo se unen y celebran la libertad de ser ellas mismas.  LGBTQ es un acrónimo que significa 
lesbiana, gay, bisexual, transgénero y queer.  

 

Si usted o alguien que conoce se siente estresado, 
aislado, abrumado o necesita apoyo por discrimi-
nación en la comunidad LGBTQ+, llame a la Línea 
Cálida de Apoyo Emocional sin Crisis: 1-707-472-
2311 o al número gratuito 1-833-955-2510. 
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BHRS también reconoce el Día de Juneteenth, un Día de la Independencia Nacional que se celebra 
el 19 de junio para conmemorar el fin de la esclavitud. El nombre de la festividad es un acrónimo de 
las palabras "junio" y "diecinueve", ya que recuerda el 19 de junio de 1865, cuando el mayor         

general Gordon Granger ordenó la aplicación final de la     
Proclamación de Emancipación en Texas al final de la      
Guerra Civil Estadounidense. Originario de Galveston, Texas, 
Juneteenth se ha observado desde entonces anualmente en 
varias partes de los Estados Unidos.  a menudo celebrando 
ampliamente la cultura afroamericana.  

 
 

 

 

 

 
Salud mental 

Mayo fue el Mes de la Salud Mental. Los    
equipos de servicios de salud conductual y 
salud pública asistieron a cuatro eventos en 
todo el condado de Mendocino para crear 
conciencia. Las actividades a las que se    
asistió incluyeron puestos en la Feria de Salud 
de Mendocino College, la Feria de Alcance de 
Laytonville y el Mercado de Agricultores de 
Fort Bragg. Además, hubo una feria especial 
de recursos en Orr Creek Commons para   
apoyar la conexión de las personas con los 
servicios y los recursos comunitarios. Durante 
estos eventos, los programas distribuyen    
materiales educativos y de concientización 
para informar a los miembros de la comunidad 
sobre programas, actividades saludables y 
más.                                     
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Tratamiento del trastorno por consumo de sustancias (SUDT) 

SUDT completó con éxito el tratamiento en el mes de abril, con dos clientes adicionales que hicie-

ron la transición al tratamiento residencial. Hoy reconocemos 

a todos aquellos que han completado el tratamiento. Aquellos 

que se han adueñado de sus historias de luchas, han         

encontrado poder en la recuperación y se están levantando 

fuertes con verdad, compasión y coraje.  

Admisiones: 24 Primeras Admisiones; 3 reingresos para un 

total de 27 personas que ingresan en tratamiento. 

SUDT comenzará su programa de verano de Justicia Juvenil 
en junio. El plan es tener grupos en SUDT el lunes y luego 
trabajar con los perros en Control de Animales el miércoles. 
Los jóvenes han sido identificados y hay un 6 programado 
para comenzar. 

 

 

 

Salud mental  

El Foro Conjunto de la Ley de Servicios de Salud 
Mental y el Comité de Mejora de la Calidad se    
llevará a cabo el martes 4 de junio de 2024 de 1:00 
p.m. a 3:00 p.m. en el Centro de Hospitalidad de 
Fort Bragg en 101 N. Franklin Street 95437.Esta 
reunión es una oportunidad para que los miembros 
de la comunidad, proveedores, agencias            
asociadas y otras partes interesadas brinden      
comentarios sobre Salud Conductual sobre        
Servicios de Salud Mental y Servicios                 
Especializados de Salud Mental. También es una 
oportunidad para que la comunidad aprenda más 
sobre estos programas. 

La Coalición Safe Rx ha cambiado cuando se    
reúne para permitir una mayor participación de las 
partes interesadas. El nuevo día y hora de la 
reunión es el martes 25 de junio a las 11 a.m. a 
través de Teams. 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDRiZTg4OTktM2U1Zi00ODlmLTgyMmMtZTRmNjhkNmU4NDg3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2220545212-faff-42c3-9f9f-e7676c98a7a1%22%2c%22Oid%22%3a%22f836f125-560f-445f-a4aa-0b3b47c86106%22%7d
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Tutela de LPS 

Una tutela establecida en virtud de la Ley Lanterman-Petris-Short (LPS) para proporcionar trata-

miento, supervisión y colocación individualizados de personas gravemente discapacitadas como 

resultado de un trastorno de salud mental o deterioro por alcoholismo crónico (Sección 5350 del 

Código de Bienestar e Instituciones). 

 

Discapacidad grave: 

Una condición en la que una persona, como resultado de un trastorno de salud mental o deterioro 

por alcoholismo crónico, no puede satisfacer sus necesidades personales básicas de alimentos, 

ropa o refugio. Sección 5008(h)(1)(A) y (2) de WIC. Este término también se aplica cuando una per-

sona ha sido acusada de un delito, ha sido declarada mentalmente incompetente según la Sección 

1370 del Código Penal y cumple con los otros criterios establecidos en la Sección 5008 (h) (1) de 

WIC. (B).  

 

Oficina Pública del Conservador 

El número de individuos conservados de LPS en abril de 2024 fue consistente con los meses an-
teriores. La oficina del Conservador Público y el equipo de colocación siempre están revisando a 
las personas en el nivel más alto de colocaciones para trabajar hacia el logro de sus objetivos 
para ser elegibles para un nivel más bajo de colocaciones, incluida la vivienda independiente. En 
noviembre de 2023, hubo más clientes colocados fuera del condado que dentro del condado de-
bido a la necesidad de un mayor nivel de atención. 

 

Número de clientes colocados dentro y fuera del condado  

Año fiscal 23/24 Fuera del condado  En el condado  Número total de clientes  

April 2024 41 22 63 

    Costos de colocación de tutela (salud mental) de LPS en el año fiscal 23/24  

Año fiscal 23/24 Costos totales  Fondos Generales  Fondos Generales  

April 2024 $334,878.00 $0 $332,188.82 

Total (YTD) $3,438,448.82 $0 $3,428,748.64 
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Tratamiento del trastorno por consumo de sustancias 

SUDT está comprando productos para botines de mesa para los pró-
ximos eventos de verano. Todos están personalizados con los logoti-
pos del condado para que nuestra información llegue al público. 
NARCAN se distribuirá junto con la información sobre cómo usar 
NARCAN. Esto se compró con fondos de la subvención de COSSUP 

Otro/Adicional  

Información 

Datos del programa de abril 

• Tratamiento ambulatorio asistido: 0 referencias en abril, referencias en el año fiscal 23/24 
• AB109 MH Libertad condicional: 37 clientes atendidos en abril, 46 clientes atendidos en el año 

fiscal 23/24 
• Crisis móvil de respuesta dual: 71 llamadas en abril, 572 llamadas en el año fiscal 23/24;      

promedio de llamadas que resultan en  5150 6% para el año fiscal 23/24 
• Servicios móviles de alcance y prevención: 32 clientes atendidos en abril, 64 clientes atendidos 

en el año fiscal 23/24 
• Planificación de la descarga de la cárcel de BHRS: 16 clientes atendidos en abril, 236         

atendidos en el año fiscal 23/24 
• Tratamiento residencial de crisis: 15 clientes atendidos en 

abril por un total de 205 días de cama. 
 

Del 7 al 10 de mayo de 2024, el personal de Servicios de Salud 

Conductual y Recuperación y Salud Pública del Condado de        

Mendocino asistió a la Conferencia Anual del Consorcio de         

Agencias de Gobierno Local (LGA) de 2024. Esta conferencia      

proporcionó al personal capacitación y educación relacionadas 

con una fuente adicional de financiamiento de Medi-Cal. A     

medida que los departamentos buscan mejorar la eficiencia y 

optimizar todos los flujos de financiamiento disponibles, esta   

capacitación proporcionó la base para mejorar la facturación de 

los servicios actuales.  

 


