
¿Sabía usted?

¡Escanee el código QR para aprovechar al

máximo sus beneficios de la vista!

¡Escanee para descargar!

Beneficios de salud
para empleados

Beneficios de Salud, Bienestar y Jubilación

organizaron recientemente una sesión de

capacitación donde se destacaron recursos

clave e información importante sobre los

beneficios.

 Durante la sesión, el equipo de Beneficios de

Salud revisó las herramientas disponibles para

los empleados, incluyendo la Biblioteca de

Beneficios y los contactos de los planes.

Si no pudo asistir, no se preocupe—ofreceremos

una capacitación similar en septiembre. ¡Esté

atento a la información de inscripción!

Mientras tanto, siempre puede comunicarse con

nosotros si tiene preguntas o comentarios.

Comuníquese con Beneficios de Salud para

Empleados en

employeehealthbenefits@mendocinocounty.gov

.

Actualizaciones de
beneficios de salud

Puede obtener más información sobre sus

beneficios de la vista creando una cuenta en

VSP.com, donde puede revisar su cobertura

dentro de la red y encontrar un doctor

adecuado para usted. Una vez que tenga su

cuenta, será fácil dar el siguiente paso y

programar su examen anual de la vista—una

parte importante de su salud general, ya que los

exámenes pueden ayudar a detectar signos de

más de 270 enfermedades.

Cuando visite a su proveedor, puede acceder

fácilmente a su tarjeta virtual de miembro de

VSP a través del portal o la aplicación móvil de

VSP. ¡Escanee el código QR a continuación para

comenzar!

https://www.mendocinocounty.gov/government/executive-office/health-insurance-plan
https://www.mendocinocounty.gov/government/executive-office/health-insurance-plan
mailto:employeehealthbenefits@mendocinocounty.gov
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