Actualizacion de los Servicios de Salud
Conductual y Recuperacion (BHRS, por sus
siglas en inglés) de abril de 2024

Introduccion:

Servicios de Salud Conductual y Recuperacién (BHRS, por sus siglas en inglés), el programa de Salud
Mental atiende a las personas del condado de Mendocino cuyas vidas se ven afectadas por enfermedades
mentales. Servicios de Salud Conductual y Recuperacidn, Salud Mental se esfuerza por:

Prestar servicios en el entorno menos restrictivo y mds accesible dentro de un sistema coordinado de
atencion que sea respetuoso de la familia, el idioma, el patrimonio y la cultura de una persona.

e Educarnos a nosotros mismos, a los individuos, a las familias y a la comunidad sobre las
enfermedades mentales y las esperanzadoras posibilidades de tratamiento y recuperacién.

e Maximizar la vida independiente y mejorar la calidad de vida a través del tratamiento basado en
la comunidad.

e Maximizar los recursos disponibles y atender las preocupaciones por la seguridad de las personas
y la comunidad,

e Administrar nuestros recursos fiscales de manera efectiva y responsable, asegurando al mismo
tiempo que la productividad y la eficiencia sean valores organizacionales importantes que
resulten en los maximos beneficios para todos los involucrados.

Abril es el Mes de la Concientizacion sobre el Alcohol. Este mes nos da la oportunidad de actualizar sus

conocimientos sobre el trastorno por consumo de alcohol y el impacto adverso del abuso del alcohol en
las familias, la salud y la sociedad.

Una organizacion eficaz del gobierno del condado:

SUDT tuvo el tratamiento completo de 8 clientes en el mes de febrero. Dos fueron dados de alta por
encarcelamiento; cinco quedan antes de la finalizacién; dos dados de alta por haber sido internados en
un centro de rehabilitacion; cinco fueron de Pérdida de Contacto; Admisiones: 24 primeras admisiones;
4 readmisiones para un total de 28 personas que entraron en tratamiento.

SUDT también ha puesto en marcha otros dos grupos nocturnos para la poblacion trabajadora. También
hemos iniciado un segundo grupo de Camino Rojo debido a la necesidad afiadida.

El Foro Conjunto de la Ley de Servicios de Salud Mental y el Comité de Mejora de la Calidad se llevara a
cabo el martes 4 de junio de 2024, de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. en el Centro de Hospitalidad de Fort Bragg
en 101 N. Franklin Street 95437. Esta reunion es una oportunidad para que los miembros de la
comunidad, los proveedores, las agencias asociadas y otras partes interesadas den su opinidn sobre los
servicios de salud mental y los servicios especializados de salud mental. También es una oportunidad
para que la comunidad aprenda mas sobre estos programas.
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Un Condado Seguro vy Saludable:

SUDT ha comprado recientemente 6 cajas mas de NARCAN y recogerd 16 cajas adicionales en las
préximas semanas.

Los Servicios de Salud Conductual y Recuperacion se estan asociando con Hopland Band of Pomo Indians
y Tapestry Family Services para apoyar la capacitacion de Hopland Band of Pomo Indians sobre la
descolonizacidon de la salud mental para jovenes. Esta capacitacion se ofrecerd el 25 de abril de 2024, de
10:00 a.m. a 4:00 p.m. en 200 S. School St. Ukiah, CA.

Una comunidad preparada y resiliente:

SUDT tuvo una reunidn con el programa de Visitas al Hogar de Salud Pdblica / Familias Saludables para
ofrecer la introduccidn de los Servicios de SUDT y cdmo podemos colaborar juntos para servir mejor a
las poblaciones de nuestra comunidad.

Una economia prospera:

BHRS ha demostrado excelencia en la implementacién de la reforma de pago de CalAlM con nuestras
tasas de denegacién de servicios de Medi-Cal. BHRS tiene una tasa de denegacion en lo que va del afio del
2.14%, que es significativamente mas baja que el promedio estatal del 7.07%

gpercentage of Denied Medi-Cal Claims

7.07%

2.14%

Mendocino State
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Otros/Informacidn adicional:

e Tratamiento ambulatorio asistido: O referencias en febrero, 10 referencias en el afio fiscal 23/24

e AB109 MH Libertad condicional: 45 clientes atendidos en febrero

e  Crisis movil de respuesta dual: 50 llamadas en febrero, 468 llamadas en el afio fiscal 23/24;
promedio de llamadas que resultan en 5150 - 6% para el afio fiscal 23/24

e Servicios moviles de alcance y prevencién: 37 clientes atendidos en febrero, 55 clientes
atendidos en el afio fiscal 23/24

e Planificacién de la descarga de la cércel de BHRS: 25 clientes atendidos en febrero, 195
atendidos en el afio fiscal 23/14

e Tratamiento residencial de crisis: 11 clientes atendidos en febrero para un total de 213 dias de
cama en febrero 23/24.

Oficina Publica del Conservador

El nimero de individuos conservados con LPS en enero de 2024 se mantuvo constante en comparacion
con el mes anterior. La oficina del Conservador Publico y el equipo de colocacidn siempre estan
revisando a las personas en el nivel mds alto de colocaciones para trabajar hacia el logro de sus objetivos
para ser elegibles para un nivel mas bajo de colocaciones, incluida la vivienda independiente. En enero
de 2024, hubo mas clientes colocados fuera del condado que dentro del condado debido a la necesidad
de un mayor nivel de atencion.

Numero de clientes colocados dentro y fuera del condado

Ao fiscal 23/24 Fuera del condado | En el condado Numero total de clientes
Febrero 2024 41 18 59

Tutela de LPS:

Una tutela establecida en virtud de la Ley Lanterman-Petris-Short (LPS) para proporcionar tratamiento,
supervisién y colocacidn individualizados de personas gravemente discapacitadas como resultado de un
trastorno de salud mental o deterioro por alcoholismo crénico (Seccion 5350 del Cédigo de Bienestar e
Instituciones).
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Discapacidad grave:

Una condicidn en la que una persona, como resultado de un trastorno de salud mental o deterioro por
alcoholismo crénico, no puede satisfacer sus necesidades personales basicas de alimentos, ropa o
refugio. Seccion 5008(h)(1)(A) y (2) de WIC.

Costos de colocacion de tutela (salud mental) de LPS en el aio fiscal
23/24
Ao fiscal 23/24 Costos totales Fondos Generales Fondos de realineacion
Febrero 2024 $299,365.23 SO $294,757.63
Total (YTD) $2,761,642.42 1] $2,757,039.82




