
Servicios de Salud Conductual y Recuperación (BHRS)
reconoce: Mes de Concientización Sobre la Violencia

Doméstica: Todo octubre

BHRS busca concientizar y compartir maneras de apoyar a las víctimas y
sobrevivientes. La violencia doméstica puede manifestarse de diversas
maneras, incluyendo la violencia de pareja, el maltrato infantil, el maltrato a
personas mayores y otros tipos de daño entre personas en relaciones cercanas.

Octubre es Mes de Concientización
Sobre la Violencia Doméstica

Línea de Crisis 24/7: 1-855-838-0404
Línea de Apoyo Emocional para Casos de Crisis: (707) 472-2311 o
Línea gratuita: 1-833-955-2510
Línea Nacional de Ayuda contra la Violencia Doméstica: 1-800-799-SAFE
(7233), envíe "START" por SMS al 88788 o chatee en línea en www.thehotline.org



Comunidad Segura y Saludable
Octubre de 2025

Mes de la Prevención de Intimidación y Acoso
BHRS reconoce octubre como el Mes de la Prevención del Intimidación y Acoso para
concientizar sobre los graves daños que puede causar y promover la amabilidad, la
empatía y la inclusión. El acoso escolar puede afectar a personas de todas las edades,
tanto niños como adultos.

¿Qué es Intimidación y Acoso?

La intimidación y el acoso escolar se define como un comportamiento agresivo no deseado
que implica un desequilibrio de poder, real o percibido. Este comportamiento se repite o es
muy probable que se repita a lo largo del tiempo.

Línea directa para apoyo emocional sin crisis: (707)
472-2311 o número gratuito: 1-833-955-2510
Línea directa contra el acoso: 1-800-273-8255 o envíe un
mensaje de texto con la palabra "CONNECT" al 741741.

SUDT y Prevención cuentan con NARCAN, tiras reactivas de fentanilo y de xilazina en
nuestro vestíbulo para facilitar el acceso a las personas en tratamiento. También hay
NARCAN, tiras reactivas de fentanilo y de xilazina en nuestro vestíbulo principal para el
público.

Tratamiento del Trastorno por Consumo de Sustancias (SUDT)

Salud Mental

BHRS reconoció que el 10 de Octubre es el Día Mundial de la Salud
Mental, un momento para crear conciencia, reducir el estigma y
fomentar conversaciones abiertas sobre salud mental. También es una
oportunidad para compartir recursos, apoyo y opciones de
tratamiento para quienes padecen afecciones de salud mental.

Conciencia. Apoyo. Esperanza.

El 10 de Octubre es el Día Mundial de la Salud Mental



Un Condado y Organización
Gubernamental Eficaz
Octubre de 2025

Salud Mental

Tratamiento del Trastorno por Consumo de Sustancias (SUDT)

El SUDT continúa investigando subvenciones adicionales para mejorar y ampliar los servicios
de prevención y tratamiento.
El SUDT finalizará las subvenciones de RCORP y COSSUP en los próximos meses.

Los equipos de BHRS y Salud Pública participaron en varios eventos a lo largo del
mes, entre ellos:

La Defensoría Pública ha remitido a varias personas que
cumplen los requisitos de la Propuesta 36. El personal
continúa evaluando las derivaciones. Actualmente, no
se han identificado fondos para cubrir el costo asociado.

BHRS organiza Foros Conjuntos sobre la Ley de Servicios de Salud Mental y el Comité de
Mejora de la Calidad cada dos meses. El Foro se celebró el jueves 2 de octubre de 2025, de
14:00 a 16:00 h, en Yuki Trails, 23000 Henderson Road, Covelo. El Foro Conjunto brindó la
oportunidad de informar a las partes interesadas de la comunidad sobre la transformación a
la Ley de Servicios de Salud Conductual, las próximas convocatorias para el nuevo Plan
Trienal de la Ley de Servicios de Salud Conductual, e información continua sobre la
utilización de los servicios de salud conductual, los recursos y otros datos.

BHRS organizará la siguiente reunión de comunicación con las partes
interesadas:

Comité de la Ley de Servicios de Salud Mental y Mejora de la Calidad en el Centro
Regional de Capacitación en Salud Conductual, 8207 East Road, Redwood Valley, y a
través de Teams Link. Miércoles 3 de diciembre de 2025 | De 14:00 a 16:00 h.

Para más información, contacte con Rena Ford, de la Unidad de MHSA, al 707-472-2724, o
con Robin Harris, de la Unidad de Mejora de la Calidad, al 707-472-2630.

Feria de Salud Escolar en Point Arena (8 de octubre)
Festival de Calabazas del Condado de Ukiah (18 y 19 de
octubre)



El número de personas bajo tutela de LPS en Julio de 2025 fue similar al de los meses
anteriores. La Oficina del Conservador Público y el equipo de colocación revisan
constantemente a las personas en niveles de atención más altos para que logren sus
objetivos y sean elegibles para niveles inferiores de atención, incluyendo vivienda
independiente. En Julio de 2025, hubo más clientes ubicados fuera del condado que dentro
del condado debido a que necesitaban un nivel de atención más alto.

Número de Clientes Colocados Dentro y Fuera del Condado

FY 25/26
Fuera del
Condado

En el Condado
Número total de

clientes

Jul 2025 27 19 66

Costos de Colocación de la Tutela de LPS (Salud Mental) Para el Año Fiscal
25/26

FY 25/26 Costo Totales Fondos Generales Fondos de
Realineación

Jul 2025 $403,103.62 $0 $403,103.62

Total (YTD) $403,103.62 $0 $403,103.62

Otra Información/Información
Adicional
Octubre de 2025

Oficina del Conservador Público

Tutela LPS
Una tutela establecida bajo la Ley Lanterman-Petris-Short (LPS) para brindar tratamiento,
supervisión y ubicación individualizados a personas con discapacidad grave como resultado de un
trastorno de salud mental o un impedimento por alcoholismo crónico (Código de Bienestar e
Instituciones, Sección 5350).

Discapacidad Grave:
Una condición en la que una persona, como resultado de un trastorno de salud mental o un
impedimento por alcoholismo crónico, no puede satisfacer sus necesidades personales básicas de
alimentación, ropa o alojamiento. Sección 5008(h)(1)(A) y (2) del WIC. Este término también se
aplica cuando una persona ha sido acusada de un delito, ha sido declarada mentalmente
incompetente bajo la Sección 1370 del Código Penal y cumple con los demás criterios establecidos en
la Sección 5008(h)(1)(B) del WIC.



Otra Información/Información
Adicional
Octubre de 2025

 BHRS está concientizando sobre la importancia de las evaluaciones regulares de salud
mental y depresión, este mes y durante todo el año. Las evaluaciones pueden ayudar a
identificar problemas de forma temprana, reducir el estigma y conectar a las personas con
apoyo y recursos.

¿Quién debería hacerse la evaluación?

Cualquier persona que experimente síntomas como:
Tristeza, ansiedad o estado de ánimo persistentemente vacío
Dificultad para dormir (muy poco, despertarse temprano o dormir demasiado)
Cambios en el apetito o el peso
Pérdida de interés o placer en actividades que antes disfrutaba
Inquietud o irritabilidad
Dificultad para concentrarse, recordar o tomar decisiones
Fatiga o pérdida de energía
Pensamientos de muerte o suicidio
Síntomas físicos inexplicables (dolores, molestias, dolores de cabeza, problemas
digestivos)

Realice hoy mismo una evaluación de salud mental gratuita, anónima y
confidencial:

👉 https://screening.mhanational.org/screening-tools/

Servicios de Salud Conductual y Recuperación (BHRS) Reconoce:
Día Nacional de Detección de la Depresión: 7 de Octubre

Mes de la Detección de la Depresión y la Salud Mental: Todo Octubre


