PROGRAMAS
_~~CLUB DE AMIGOS DEPORTIVOS 2020

Wowmceuscs
O | [HONW 2 a 7 arios

- INICIACION DEPORTIVA

- DESARROLLO MOTOR (2 A 4 ANOS)
- ORIENTACION (5 A 7 ANOS)

- CURSO DE NATACION 2 aros
- ESCUELA DE TENIS - ¢ tos)

INICIO DE TEMPORADA - 2 DE MARZO

Q clubdeamigos.org.ar ®11.3463.8290



(oo | (MO 2 a 4 aros

Iniciacion deportiva - Desarrollo motor

La metodologia estd basada en juegos en movimiento de variado nivel de
intensidad, los que se desarrollan tanto en el campo como en el agua y se focaliza
en estimular las habilidades motoras basicas: correr, saltar, trepar, equilibrar,
reptar y otros. Se adquiere un mejor dominio del cuerpo, lo cual es clave para la
futura capacidad de aprendizaje del nifo.

Todos los grupos son mixtos.

SALAS 2 anos 3 anos 4 anos

) 10a13 10 a 13.30 102 13.30
SABADO  1430417.30 14.304a 18 14.30a 18
DOMINGO 10a 13 10 a 13.30 10 a 13.30

(oo | [0} 5 a 7 arios

Iniciacién deportiva - Orientacion

Tiene como objetivo disefar, a través de un proceso multidisciplinario, el perfil
deportivo de cada nifo y ayudarlo a elegir las disciplinas a practicar en la siguiente
etapa, con la cual articula esta fase de Orientacién, la etapa de Desarrollo
Deportivo propiamente dicho.

Todos los grupos son mixtos.

SALAS 5 anos 6 afnos 7 afos

10a13.30 10a13.30 10a13.30

SABADO 14.30 a 18 14.30 a 18 14.30a 18

DOMINGO 10a13.30 10a13.30 10a13.30



(@l | [H{OXW 2 a 7 arios

QQ&ND[% Aprendemos mas es un enfoque transversal que trabaja contenidos humanisticos

gmal)s“” en todos los programas deportivos del Club para nifios y jévenes.

. . Se implementa a través de un conjunto de herramientas pedagogicas. La principal
@“ g\_“% es un modulo de juego dentro de las actividades deportivas, liderado por un equipo
especializado en coordinacion con los entrenadores de cada deporte.
Los contenidos, incluyen 5 ejes tematicos principales: integracidén y convivencia,
juego limpio y valores, habitos saludables, cuidado ambiental, habilidades socio

emocionales.

Conocé mas ingresando a www.clubdeamigos.org.ar/aprendemos-mas-en-el-club

Pago anual
TEMPORADA MAR-DIC (10 MESES) Pago mensual i30% descuento!
Iniciacion deportiva - Sdbados $ 7.000.- $ 49.000.-
Iniciacién deportiva - Domingos $ 6.000.- $ 42.000.-

Solo débito automatico jContratas 10 meses pagas 7!

iPROMO LANZAMIENTO!

PAGO ANUAL

30%

DE DESCUENTO

EXCLUSIVO

& Santander

3 CUOTAS
SIN INTERES

PROMOCION VALIDA HASTA EL DOMINGO 8 DE MARZO. CONSULTA OTRAS FORMAS DE PAGO.




-~ CLUB DE AMIGOS

Natacion

CHICOS 2a12asos

INICIO: 2 DE MARZO

CURSO ANUAL: MARZO/DICIEMBRE

El formato de cursos es un sistema de ensefanza superador. Favorece y acelera el
aprendizaje en los chicos, permitiendo una nivelacién adecuada y continuidad en las clases

con los mismos companeros y profesor.

HORARIOS
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
16.30a17.15 Sélo clases de
2 a 5 anos recuperacion 09.45 a10.30
10.45 2 11.30 10 210.45
A partir de 3 anos
17.30218.15 17.30a18.15 | 17.30a18.15 17.30a18.15 | 17.30 a2 18.15 13.15a14
A partir de 5 afios 11a11.45
18.30a 19.15 18.30a219.15 | 18.30a19.15 14.15a 15 A partir de 3 afos
A partir de 5 afos 11.45a 12.30
18.30a219.15 15.15.a 16 A partir de 6 anos
A partir de 5 afos A partir de 3 afios
17.45 a18.30

A partir de 5 afos

CURSO ANUAL MAR/DIC - 1 vez por semana

$ 34.000.-

iPROMO LANZAMIENTO!

EXCLUSIVO

& Santander

{ABONALO EN 3 CUOTAS SIN INTERES!!

PROMOCION VALIDA HASTA EL DOMINGO 8 DE MARZO. SEGUN CUPOS DISPONIBLES.

3 CUOTAS
SIN INTERES

Q clubdeamigos.org.ar 11.3463.8290



CHICOS 6a12aros

Escuela de Tenis INICIO: 2 DE MARZO

El sistema de ensefianza de la escuela de tenis favorece y acelera el aprendizaje en los
chicos, sobre la base de una nivelacién adecuada, continuidad de compaferos y
profesores y la utilizacién de elementos didacticos adaptados a cada nivel.

En caso de lluvia las clases se recuperan los dias viernes.

HORARIOS
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
P 10.30 a 12 11.30 a 13*
18 a 19.30* 18a19.30 18a19.30 11.30a13
18219.30 14a15.30
14.30 a 16*
15.30 a2 17*

* Horario exclusivo para chicos a partir de 8 anos

Pago anual
TEMPORADA MAR-DIC (10 MESES) Pago mensual 130% descuento!

ESCUELA DE TENIS - 1 vez por semana S 4.400.- $ 30.800.-

ESCUELA DE TENIS - 2 veces por semana $ 6.800.- $ 47.600.-

Solo débito automatico iContratas 10 meses pagas 7!

iPROMO LANZAMIENTO!

PAGO ANUAL EXCLUSIVO
3 OO/ & Santander
o ©O 3 CUOTAS
SIN INTERES

PROMOCION VALIDA HASTA EL DOMINGO 8 DE MARZO. CONSULTA OTRAS FORMAS DE PAGO.

tenis@clubdeamigos.org.ar *+ 4807 3307 * Lunes a viernes de 8 a 20 hs.




