CONOZCA LAS DIFERENCIAS ENTRE LA ENFERMEDAD

POR CORONAVIRUS, LA GRIPE Y LAS ALERGIAS

SINTOMAS DE LA COVID-19:

e FIEBRE

e TOSSECA

e CANSANCIO

e DIFICULTAD PARA
RESPIRAR

e FALTA DE ALIENTO

QUE HACER

Si cree que ha estado expuesto al virus
de la COVID-19 o esta experimentando
los sintomas indicados arriba,
comience con nuestro verificador de
sintomas de COVID-19 y visite nuestro
centro de recursos en aah.org/covid-19
para obtener mas informacién. Le
ayudaremos a que reciba la atencion
que necesita.

e FIEBRE e ESCURRIMIENTO NASAL
e TOS (POR LO GENERAL, SECA) e OJOS LLOROSOS

e DOLOR DE CABEZA e ESTORNUDOS

e DOLOREN LOS MUSCULOS Y e TOS

LAS ARTICULACIONES

.  DOLOR DE GARGANTA e COMEZON EN LOS OJOS Y

¢ ESCURRIMIENTO O = s ARz

CONGESTION NASAL
QUE HACER QUE HACER
Si cree que tiene un resfriado o gripe, Si cree que tiene un resfriado o gripe,
permanezca en casa e inicie una permanezca en casa € inicie una
consulta electrénica o videoconsulta consulta electrénica o videoconsulta
con un proveedor disponible las 24 con un proveedor disponible las 24
horas del dia, los 7 dias de la semana. horas del dia, los 7 dias de la semana.

Si considera que tiene una emergencia, llame al 911.
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