Interview over de opleiding van nieuwe
bridgers

Door Ivan Peeters

Het blijft een uitdaging voor vele clubs: hoe trekken we nieuwe leden aan en hoe
begeleiden we nieuwkomers op een positieve, ondersteunende manier zodat ze na
enkele weken niet opnieuw afhaken.

Bridge is een fantastische sport, maar het aanleren ervan vraagt doorzettingsvermogen
en veel energie, zowel van de cursist zelf als van de begeleiders.

Ik ging te rade bij enkele clubs die recent een knap opleidingsparcours hebben afgelegd
en heel wat nieuwe bridgers in hun club met succes hebben weten te integreren. Voor
BC Waregem bevroegen we Dirk Degroote, voor BC Riviera kregen we input van Koen
Goedleven en Bert Geens en bij BC Westrand spraken we met Katrien Margot en
Kathleen Thysens.

Ik legde hen volgende vragen voor:
Hoe hebben jullie reclame gemaakt voor de cursus die jullie georganiseerd hebben?

Dirk Degroote : We hebben met de hele club een doorgedreven campagne gevoerd. We
lanceerden een sociale mediacampagne en gebruikten alle mogelijke kanalen van de
stad Waregem, zoals infobladen, digitale totempalen, affiches, ...

We voerden ook een doorgedreven flyeractie (maar liefst 30.000 stuks) in Waregem en
de omliggende gemeenten onder de vorm van een huis aan huis bedeling door leden
van de club zelf. Ook mond aan mond reclame mag niet onderschat worden. Het is
daarom belangrijk om iedereen in de club blijvend te motiveren dat aangroei de enige
weg is om het voortbestaan van hun hobby te verzekeren.

Het resultaat van deze intensieve campagnhe was een succesvolle infovoormiddag waar
een vijftigtal geinteresseerden op afkwamen.

Katrien Margot : We hebben affiches verspreid in winkels en horecazaken in de buurt.
Ook in CC Westrand en andere zalen van de gemeente waar vaak veel volk komt.
Mondreclame heeft ook geholpen. We spelen elke donderdagavond in Westrand, vaak
met de deur open. Ook dat wekt interesse op van voorbijkomend publiek. Een flyer om te
werven is naar bevriende clubs in de omgeving gestuurd.
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Koen Goedleven : Ook wij werkten met een flyeractie en zetten doorlopend in op mond-
aan-mond reclame. Ook onze clubwebsite besteedt aandacht aan werving van nieuwe
leden en we gebruiken ook sociale media zoals Facebook en Hoplr. In de toekomst gaan
we ook campagnes lanceren via Instagram.

Hoeveel cursisten startten met de opleiding?

Dirk Degroote : Een 45-tal mensen hebben effectief de lessen gestart. Er werd een
lessenreeks aangekondigd van 20 lessen waarvan de eerste 5 gratis. Die mensen
hadden nog geen noties van “bridge” en kwamen om te “kaarten”. Daarom heb ik ook de
eerste 5 lessen gewoon giften gedupliceerd en hen laten “kaarten”. Dit creéert een
zekere sfeer, noem het maar ambiance waar ze elkaar leren kennen en plezier in het
spelletje vinden. Blijkbaar was dit een goede formule want alle 45 zijn ze aan de lessen
gestart

Katrien Margot : We zijn gestart met 30 cursisten voor een eerste reeks van 6 lessen.
Daarvan hebben er 20 ook de tweede reeks van 6 lessen gevolgd.

Koen Goedleven : Sedert het najaar 2022 (heropstart na Corona) zijn we gestart met het
geven van een beginnerscursus tweemaal per kalenderjaar (voor- & najaar). We zitten
dus nu aan onze achtste cursus en in totaal hebben we 214 starters mogen begroeten
(gemidd. 27 starters / cursus)

Hoeveel lessen hebben jullie gegeven?

Dirk Degroote : 20 lessen was de afspraak, maar de mensen wijsmaken dat dit kan
aangeleerd worden in zo’n korte tijd is fout. We spraken af op zaterdagvoormiddag van 9-
12u, maar gaven slechts 15 a 20 minuten theorie en daarna werd er weer “gekaart”. Ik
werk altijd met gedupliceerde giften in functie van de gegeven les. Uiteindelijk landden
we op circa 30 lessen met de nadruk op het amusement. Nu geef ik nog elke week een
beginnerstornooi met een herhaling of thema van 18 vooraf gestoken en gedupliceerde
giften. Laat me dus maar zeggen dat ze al 8 maanden les krijgen.

Katrien Margot : Wij gaven 2 reeksen van 6 lessen

Koen Goedleven : Wij organiseerden 8 beginnerscursussen van telkens 20 lessen
van circa 3 uur per les sedert het najaar van 2022

Hoeveel cursisten hebben de opleiding tot het einde gevolgd ?

Dirk Degroote : Pakweg 35 cursisten houden stand en zijn volwaardig lid geworden.
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Katrien Margot : We hebben in samenwerking met BC Pajottenland twee jaar na
mekaar een beginnerscursus ingericht. Bij de eerste cursus, een reeks van 10 lessen,
zijn we met 30 cursisten gestart. Daarvan zijn er 20 die regelmatig blijven spelenin 1 van
de clubs of in allebei. Van de tweede cursus zijn er 10 van de 30 blijven spelenin 1 van
de twee clubs of in allebei. Voor de twee cursussen samen is dat dus 50% succes.

Koen Goedleven : Van de 198 gestarte cursisten van reeds beéindigde cursussen
hebben er 175 cursisten de lessenreeks beéindigd (= 88%).

Hoe organiseerden jullie het natraject? Werden de cursisten meteen “gedropt” in de
clubdrives of werden ze nog extra begeleid? Zo ja, op welke manier dan?

Dirk Degroote : Ditis vrij simpel, gewoon verder doen, niemand achterlaten, ook niet de
minst getalenteerde splers. Sommigen kunnen aanhaken na een jaar, andere na 2 jaar of
langer. Een club moet twee snelheden hebben om te overleven. Competitieve

spelers moeten een plaats hebben, maar ook recreanten die het gros van de club
uitmaken en waaruit de beteren toch doorstromen. De

lessen van zaterdagvoormiddag zullen we tot het einde van het jaar volhouden, zodat
niemand verder afhaakt. De cursisten komen met plezier naar hun zaterdagvoormiddag
en zetten hun eerste stappen naar de andere clubzittingen. Dit geeft hen ook de kans om
tweemaal per week te spelen.

Een persoonlijke opvolging is daarnaast even belangrijk. Naast de lessen krijgen de
cursisten minstens 4 dagen per week ’s morgens een oefening. De ervaring leert immers
dat “studeren” niet zo evident is. Die oefeningen helpen als aansporing om dagelijks
eens 10 minuutje te spenderen aan bridge en er eventjes de cursus bij te halen. De
nieuwkomers kunnen doorlopend ook per mail of telefonisch vragen stellen.

Katrien Margot : We hebben in onze club een A-reeks en een B-reeks. Na de 12 lessen
mochten de cursisten naar de gewone clubavonden komen en aansluiten bij de B-reeks.
Tegelijkertijd werd er maandelijks 1 oefenavond georganiseerd waar de ex-cursisten
kwamen spelen met aan elke tafel een bestuurslid of gevorderde speler. De spellen
werden dan ook besproken en soms hernomen om duidelijk te maken waar het bieden
en/of het spelen beter kon.

Die maandelijkse avond hebben we een tiental keren georganiseerd, met groot succes
en veel dankbaarheid bij de beginnende bridgers.

Koen Goedleven : Wekelijks organiseren wij zowel op donderdagavond als op
zondagvoormiddag een aparte “groene” reeks waaraan een aantal senioren worden
toegevoegd zodat de pas afgestudeerde cursisten gedurende +/- 6 maanden aansluitend
aan de cursus extra worden begeleid.
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Tevens organiseren we elk jaar opnieuw de Schaal Kockx (gespreid over 9 a 10 drives a 1
drive per maand) waarbij een junior (afgestudeerde cursist) wordt gekoppeld aan een
senior (ervaren bridgespeler) om zo in een onderlinge competitie te treden en
bijkomende ervaring op te doen.

Hoeveel nieuwe leden hebben jullie uiteindelijk via deze opleiding aan jullie club kunnen
binden?

Dirk Degroote : Pakweg 35 cursisten houden stand en zijn volwaardig lid geworden van
BC Waregem.

Katrien Margot : Wij noteerden 10 nieuwe leden bij BC Westrand.

Koen Goedleven : Van de 175 afgestudeerde cursisten sinds 2022 zijn er uiteindelijk
132 lid van BC Riviera geworden (= 75%).

Hebben jullie nog een suggestie of “good practice” die jullie absoluut willen aanbevelen
aan clubs die jullie voorbeeld zouden willen volgen?

Dirk Degroote : In één zin samengevat hangt er heel veel af van het engagement van de
docent. Ditis geen beroep, ik doe dit om de club vooruit te helpen. Het is wel spijtig dat
we de jeugd moeilijk kunnen bereiken. De meeste cursisten hebben al iets gepresteerd
in hun leven en komen geen “ vak” maar een “hobby” aanleren. Je geeft dus geen “les”,
je leert hen iets aan dat amusement moet brengen en een flinke dosis humor is dus ook
wel graag meegenomen. Een les moet ontspannen zijn en een goeie “vibe” in de les
werkt aanstekelijk. Maar een docent kan dit niet alleen, zeker niet met 45 mensen in de
“klas”, dus ik verwijs ook naar mijn clubvrienden die me iedere week bijstonden.

Belangrijk is ook dat wij niet alleen inspanningen doen. Ook de VBL en het
starterstornooi van Bert krijgt onze volle aandacht.

Katrien Margot : Hou de inhoud van de beginnerscursus beperkt. Niet te veel ineens.
Een half uur of drie kwartier uitleg is genoeg, en dan dubbel zo veel tijd om de geziene
“leerstof” in te oefenen al spelende. De oefenavonden zijn echt een meerwaarde.
Beginnende spelers kunnen er met hun vragen terecht en krijgen meer

zelfvertrouwen. Begin best niet te snel met extra regels en conventies. Het hangt af van
persoon tot persoon wanneer iemand daarvoor klaar is. Goeie spelers die hongeren naar
meer vinden hun weg wel. Beginners die niet meteen sterk zijn of weinig kaartervaring
hebben verliezen de pedalen als er te veel bij komt.
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Koen Goedleven : We organiseren jaarlijks een vervolgcursus van 10 lessen waarop de
meeste afgestudeerde cursisten eveneens aan deelnemen, soms zelfs meerdere
keren. Tenslotte organiseren we eveneens jaarlijks een “bridge academy” van een 6-tal
lessen voor meer ervaren spelers.

Een gouden raad: Continue vorming, extra begeleiding en constante opvolging blijven
cruciaal om de toekomst van de club te verzekeren.

Ik wil de collega’s van deze bridgeclubs oprecht danken voor hun bijdrage aan dit
interview, maar ik wil vooral ook alle clubs die sterk inzetten op vorming en

opleiding danken voor de inzet voor onze sport en geliefkoosde hobby. Zonder
doorlopende werving van nieuwe leden dreigt “onze” bridge op vele plaatsen te
verdwijnen, maar ik denk dat initiatieven zoals deze aantonen dat onze sport nog een
mooie toekomst kan hebben in Vlaanderen. Het stijgend aantal leden van de VBL wijst
dat die wervingsmodel zeker kan werken.

Indien je hulp wil bij een cursus die je wil starten kan je terecht bij ons team van de
docentencommissie. Bert Geens en de collega’s van de commissie organiseren
regelmatig opleidingen voor docenten en kunnen hoog kwalitatief lesmateriaal
aanreiken. Zij organiseren ook jaarlijks het starttornooi dat dit jaar erg succesvol was (zie
apart artikel hierover in deze Bridgekontakt).

Verhalen en goede voorbeelden van andere clubs die volop inzetten op vorming en
opleiding zijn nog steeds welkom op ivan@vbl.be.

Tot slot een rechtstreekse oproep aan de starters : geniet volop, hou vol en je zal al snel
verslaafd raken aan onze mooie hobby.

lvan Peeters
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