Estamos en medio de un fin de semana feriado. Estos fines de semana extendidos, nos
permiten tiempo para soltarnos, ser un poco flojos, tal vez viajar, limpiar nuestra casa,
terminar el proyecto "inacabado" o ponernos al dia para la proxima semana. Sin
embargo, también es un momento para crear recuerdos. Este fin de semana, ojala
puedan llevar una rutina mas calmada del ajetreo habitual. Desenchufe, juegue a las
cartas, haga un rompecabezas, ria, cocine una comida que no tiene tiempo para hacer,
hornee (0 no hornee en mi caso ... no mi fuerte), haga una caminata o disfrute de una
noche junto al fuego . Durante las vacaciones de este afo, muchas familias optaron por
renunciar a los regalos navidenos para crear memorias. ¢ Planeas tus recuerdos?
Piense como recordara estos dias de preparatoria con su hija. ¢ Qué recuerdos
guardara? El viaje de esqui Padre / Hija del Club de Padres esta haciendo exactamente
eso este fin de semana ... creando lindos recuerdos. Buen Viaje.

memoria
/'Mem (o) re /
sustantivo sustantivo plural: recuerdos

1.
la facultad por la cual la mente almacena y recuerda informacion.

2.
algo recordado del pasado; un recuerdo

Toémese el tiempo para planificar sus recuerdos para poder aprovechar al maximo esta
nueva década. ¢ Hiciste un recuerdo hoy?
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