
La pregunta más importante que se hace en estos días es: "¿Qué es normal?" 
Francamente, nada de esto es lo que cualquiera consideraría normal. Las últimas 
semanas de distanciamiento social o auto cuarentena han demostrado ser todo menos 
normal. Mientras oramos y trabajamos como comunidad para aplanar la curva, hemos 
llegado a apreciar aún más nuestro tiempo con familiares y amigos. Como la mayor 
parte del mundo reflexiona sobre la nueva normalidad diaria, recordemos estos días 
cuando el ajetreo y el bullicio regresen. En este momento, o al menos durante las 
próximas semanas o quizás meses, a todos se nos ha dado el regalo del tiempo ... ¿cómo 
estás pasando el tuyo? 

NORMAL  

adjetivo  

1) conforme a un estándar; usual, típico o esperado.  

sustantivo  

1) El estado o condición habitual, promedio o típico.  

Les deseo lo mejor,  
Emily Calihan  
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