CADD

CANADIAN ADHD RESOURCE ALLIANCE

Survol du nouveau systéme ADHD TrEAT

Aprés vous étre connectés au ADHD TrEAT, vous verrez le Tableau de bord qui offre des liens rapides aux

options suivantes :
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Démarche d'évaluation et de traitement Echelles et formulaires Notation et interprétation
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Feuillets aux patients Ressources aux professionnels Liste CADDRA pour orientation
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1. Démarche d'évaluation et de traitement
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Cette section sert de guide complet du processus d'évaluation et de traitement du TDAH, aligné sur les
Lignes directrices canadiennes sur le TDAH. Elle inclut des onglets avec des liens vers des informations, des
vidéos et des ressources pertinentes. Régulierement, le contenu sera mis a jour, développé et révisé pour
assurer qu'il demeure actuel et utile.

2. Echelles et formulaires

Accédez a aux PDF des échelles d'évaluation a remplir, a noter et a télécharger (p. ex., ASRS, SNAP-IV).
Pour trouver les outils appropriés, sélectionnez l'intervalle d'ages pertinent pour les échelles
recommandées et optionnelles. Ces formulaires peuvent étre téléchargés et partagés aux patients ou a
des sources collatérales par votre propre courriel, vos dossiers médicaux électroniques (DME) ou
d'autres systemes de communication. Autrement, ils peuvent étre remplis pendant les entrevues
cliniques. Note : Des modeles pour créer des courriels a envoyer aux patients seront fournis.

Principales caractéristiques :

e Ajoutez le nom et le courriel de votre clinique en haut de chaque échelle pour étre clair sur al fagcon de
retourner le formulaire;

o Echelles notées automatiquement : Les formulaires remplis par les patients seront notés
(lorsqu'applicable), et les scores finaux seront affichés au bas. Les instructions de notation ne



seront pas visibles par les patients;

¢ Formulaires CADDRA : Accédez a des formulaires normalisés pour amasser des informations
collatérales, enregistrer les données initiales et continues sur les patients et guider les
évaluations;

o Listes de vérification : Utilisez les listes de vérification exhaustives afin de rationaliser le processus
d'évaluation.

3. Notation et interprétation
Apres avoir recu les échelles d'évaluation remplies, visitez cette section afin de :
e Sélectionner les échelles appropriées;

e Comprendre les scores finaux.

4. Feuillets aux patients

Trouvez une variété de feuillets personnalisés pour les patients, classés par intervalles d'age suggérés. Ces
documents sont congus pour éduquer et soutenir les patients afin qu'ils comprennent le TDAH et son
contréle.

5. Ressources aux professionnels

Accédez a une collection organisée des ressources CADDRA les plus fréquemment utilisées par les
professionnels de la santé, comme le Guide CADDRA pour les traitements pharmacologiques du
TDAH et le Guide pour les interventions psychosociales.

6. Liste CADDRA pour orientation

Les membres de la CADDRA peuvent utiliser le Bottin des membres pour trouver des options d'orientation.
Les membres peuvent indiquer s'ils désirent étre dans le bottin et s'ils acceptent actuellement des patients
orientés.



