
 

 

Questions-Réponses sur ADHD TrEAT 

1. Pourquoi le ADHD TrEAT actuel ferme-t-il? À l'origine, ADHD TrEAT (Treatment Education and 

Assessment Tool) de la CADDRA fut conçu pour répondre aux défis significatifs auxquels ont fait 

face les cliniciens pendant la pandémie de COVID, lorsque les visites en personne n'étaient pas 

possibles. La plateforme a offert aux cliniciens une option intégrée en ligne afin de remplir les 

questionnaires destinés aux patients pour permettre la continuité des soins. Au fil du temps, sa 

portée s'est élargie pour inclure des fonctionnalités avancées comme la notation, les rappels 

automatiques et l'accès aux ressources pour les patients. Cela fut rendu possible par une 

subvention ayant permis de créer une plateforme robuste offerte gratuitement aux membres de 

la CADDRA. 

Cependant, comme les normes de technologie et de sécurité ont évolué, le maintien d'une 

plateforme sécurisée et efficace était devenu de plus en plus difficile. Au cours des 12 derniers 

mois, le coût des mises à jour et du soutien nécessaires est devenu insoutenable. Malgré de 

nombreuses demandes de subvention, la CADDRA n'a pas été en mesure d'assurer le 

financement requis pour reconstruire la plateforme avec une flexibilité et une sécurité accrues, 

et réduire les coûts de soutien. Sans cette reconstruction essentielle, la sécurité à long terme du 

site ne peut être garantie. Par conséquent, le conseil d'administration a pris la décision difficile 

de passer à différentes solutions. 

ADHD TrEAT fut conçu pour combler une lacune dans les soins offerts à un moment crucial. 

Depuis, plusieurs dossiers médicaux électroniques (DME) ont intégré des fonctionnalités 

similaires avec des questionnaires. La plupart des membres de la CADDRA utilisent maintenant le 

DME imposé par leur hôpital, leur établissement ou leur clinique, réduisant la demande pour 

ADHD TrEAT. Malheureusement, le maintien de la plateforme pour le petit pourcentage de 

membres qui l'utilise toujours a entraîné des coûts dépassant les 75 000 $ l'an dernier, ce qui 

n'est pas viable. 

Le sondage mené auprès des membres et des non-membres l'an dernier a en outre indiqué une 

volonté ou une capacité limitée à payer pour ce service. Basé sur ces facteurs, la CADDRA a 

choisi de rediriger ses efforts vers d'autres initiatives innovantes et percutantes qui apporteront 

une valeur ajoutée à une plus grande portion de la communauté du TDAH. 

2. La CADDRA pourrait-elle s'associer à une entreprise ou une organisation afin de continuer à 

offrir ce service? La CADDRA a exploré différentes options auprès d'autres organisations au 

cours de la dernière année. Toutefois, un partenariat rentable, qui n'entraînerait pas de coûts 

significatifs aux cliniciens utilisant le programme, n'a pas pu être établi.  

3. Quand ce changement au ADHD TrEAT s'appliquera-t-il? L'accès au programme ADHD TrEAT 

actuel se terminera le 31 janvier 2025. 



4. Que les utilisateurs actuels de ADHD TrEAT devraient-ils faire avant que l'accès soit retiré le 

31 janvier? Veuillez vous connecter et sauvegarder tous les documents qui ne le sont pas déjà 

sur votre propre système.  

5. Les dossiers des patients seront-ils en sécurité lorsque l'outil sera fermé? Oui, tous les codes et 

toutes les données sur le système seront archivés de façon sécuritaire.  

6. Qu'arrivera-t-il aux ressources et aux outils associés au programme ADHD TrEAT? Nous 

sommes heureux d'annoncer que les ressources et les outils du programme ADHD TrEAT, 

incluant les documents pour les patients, seront transférés vers une nouvelle plateforme en 

ligne, bien qu'avec une capacité technologique réduite. 

7. Quel format le nouvel ADHD TrEAT prendra-t-il? ADHD TrEAT sera développé comme un outil de 

changement de la pratique conformément aux normes d’accréditation des FMC. 

8. Quand la nouvelle plateforme sera-t-elle disponible? La nouvelle plateforme est actuellement 

en construction avec une date d'achèvement à la fin janvier. Plus d'informations seront envoyées 

au cours des prochaines semaines. 

9. Serais-je toujours en mesure d'envoyer des questionnaires par la nouvelle plateforme? 

Malheureusement non. Toutefois, un dépôt de questionnaires PDF à remplir et à noter sera 

disponible pour les membres. Ceux-ci peuvent être téléchargés et envoyés par le système de 

communication par courriel de l'établissement; ceci continuera à offrir une option en ligne pour 

remplir les formulaires et les retourner à leur clinicien par courriel.  

10. Y aura-t-il toujours des guides sur le processus d'évaluation et de suivi recommandé par la 

CADDRA? Oui, la nouvelle plateforme inclura des informations sur les formulaires recommandés 

et d'autres formulaires supplémentaires, sur ce qui doit être considéré lorsqu'on évalue le TDAH 

et les troubles comorbides et sur la façon d'interpréter les questionnaires notés.  

11. Planifiez-vous développer le nouvel ADHD TrEAT? Oui, la CADDRA ajoutera d'autres 

questionnaires aidant au diagnostic différentiel et à l'identification des troubles comorbides. 

Cela ajoutera des informations au processus diagnostique et fournira de nouvelles ressources à 

remettre aux patients.  

12. Y aura-t-il un coût pour les membres? Non, les membres auront un accès gratuit. Il y aura un 

coût d’accès pour les non-membres. 

13. Mon personnel clinique aura-t-il également accès à la nouvelle plateforme? Les membres 

pourront ajouter un assistant à leur compte, permettant un accès aux ressources comme 

administrateur. 

14. Y a-t-il d'autres programmes que je pourrais explorer comme alternative au ADHD TrEAT? Il y a 

d'autres programmes que vous pourriez examiner si notre nouvelle plateforme ne répond pas à 

vos besoins et si votre DME n'offre pas cette option.  

- ADHDRatingScales.com (Canada, gratuit) 

- Childmentalhealth.ca (Canada, gratuit) 

- Greenspace Health (Canada, options gratuite et payante) 

- Chadis (États-Unis, option payante) 

15. Puis-je fournir une rétroaction à propos de la nouvelle plateforme au cours de son 

développement? Absolument. Nous apprécions vos commentaires et nous vous invitons à les 

partager avec nous. Veuillez vous inscrire à la rencontre de mercredi (13 h HNE, 8 janvier) en 

envoyant un courriel à info@caddra.ca.  

https://www.adhdratingscales.com/TDAH/index.php
https://childmentalhealth.ca/
https://greenspacehealth.com/en-ca/
https://site.chadis.com/


Nous comprenons que ce changement peut affecter plusieurs cliniciens et nous vous remercions de 

votre compréhension pendant que nous travaillons à améliorer nos ressources et notre soutien à la 

communauté de la CADDRA. 

 


