
La saison des récoltes : la période la plus intense de l’année 
dans les fermes canadiennes

 

Chaque automne, une transformation remarquable s’opère dans les campagnes 
canadiennes. Les moissonneuses-batteuses sillonnent les champs de blé dorés, les 
arracheuses de pommes de terre creusent profondément dans les sols fertiles, et les 
vergers regorgent de pommes destinées aux épiceries, aux transformateurs et aux tables 
familiales. La saison des récoltes est l’aboutissement d’une année de planification, de 
semis et de travail acharné; elle joue un rôle essentiel dans l’alimentation des Canadiens, 
le maintien d’emplois et la stimulation de l’activité économique à travers le pays. 

Une récolte qui nourrit le Canada et le monde 

Bien que chaque saison soit importante à la ferme, l’automne est souvent la plus occupée. 
Partout dans les Prairies, les agriculteurs récoltent le blé, le canola, l’orge, l’avoine, les 
lentilles, les pois et le lin. Dans le centre et l’est du Canada, le maïs, le soya, les patates, 
les pommes, les citrouilles, les courges et bien d’autres fruits et légumes sont récoltés 
avant l’arrivée de l’hiver. 

Le Canada est l’un des plus grands producteurs agricoles au monde. Rien qu’en 2024, les 
agriculteurs canadiens ont produit environ 35 millions de tonnes de blé, 17,8 millions de 



tonnes de canola, 15,3 millions de tonnes de maïs de grain et 7,6 millions de tonnes de 
soya. 

Ces chiffres sont impressionnants en soi, mais ils représentent bien plus que de la 
nourriture. Ils représentent l’alimentation du bétail, les carburants renouvelables, les 
exportations et d’innombrables produits que les Canadiens utilisent tous les jours. 

Où va toute cette nourriture? 

On croit souvent à tort que la récolte sert 
uniquement à produire des aliments 
destinés à la consommation immédiate. 
En réalité, une grande partie de la récolte 
canadienne alimente un système 
alimentaire complexe qui fonctionne 
toute l’année. 

Le blé récolté en septembre est 
transformé, quelques mois plus tard, en farine destinée à la fabrication du pain et des 
pâtes. Les graines de canola sont transformées en huile de cuisson et en tourteau utilisé 
dans l’alimentation du bétail. Le maïs sert à la fabrication de produits alimentaires, à 
l’alimentation animale et à des fins industrielles. Les lentilles et les pois sont conditionnés 
pour les consommateurs, incorporés dans la fabrication de produits alimentaires ou 
exportés vers des marchés du monde entier. 

Les patates récoltées à l’automne peuvent être entreposées pendant des mois dans des 
installations climatisées avant d’être transformées en frites, en croustilles ou vendues 
entières tout au long de l’hiver. Les pommes sont conservées dans des systèmes 
d’entreposage spécialisés qui permettent aux Canadiens de profiter de fruits cultivés 
localement jusqu’au printemps suivant. 

Grâce aux technologies modernes d’entreposage, une grande partie des aliments récoltés 
en quelques semaines seulement continue d’approvisionner les épiceries, les restaurants, 
les transformateurs et les clients à l’exportation pendant de nombreux mois après la fin de 
la récolte. 



De la ferme aux tablettes des épiceries 

Une fois que les récoltes ont quitté la ferme, 
elles transitent par des silos à grains, des 
entreprises de transport routier, des réseaux 
ferroviaires, des usines de transformation 
alimentaire, des installations d’emballage, 
des grossistes, des détaillants et des 
terminaux d’exportation. Des milliers 
d’entreprises dépendent du flux constant de 
produits agricoles qui commence dès la 
récolte. 

Le secteur canadien du canola en est un excellent exemple. Chaque année, des millions 
de tonnes de canola sont transformées au pays en huile et en tourteau avant d’être 
vendues à des fabricants de produits alimentaires, à des éleveurs et à des clients 
internationaux. Cette industrie soutient des emplois dans les secteurs du transport, de la 
fabrication, de l’ingénierie, de la recherche, de la logistique et de l’exportation partout au 
pays. 

Il en va de même pour le blé, les patates, les fruits, les légumes, les cultures fourragères 
laitières et les légumineuses. Ce qui commence dans un champ se transforme rapidement 
en activité économique dans les collectivités, grandes et petites. 

Créer des emplois en dehors de 
l'agriculture 

L’agriculture est souvent associée aux 
familles d’agriculteurs, mais son 
impact s’étend bien au-delà des 
limites de la ferme. 

Les activités liées à la récolte génèrent 
des emplois chez les concessionnaires 
d'équipement agricole, les 
mécaniciens, les camionneurs, les 
manutentionnaires de céréales, les 
travailleurs de l’industrie agroalimentaire, les préposés aux entrepôts, les exportateurs et 
les employés du commerce de détail. Le secteur agricole et agroalimentaire canadien offre 
des possibilités d’emploi partout au pays, notamment dans la fabrication de produits 
alimentaires et de boissons, la distribution, le transport et la technologie. 



La croissance de la transformation des aliments a été particulièrement importante. 
Chaque pain, chaque bouteille d’huile de canola, chaque sac de légumes surgelés, 
chaque paquet de lentilles ou chaque boîte de céréales pour le déjeuner trouve son origine 
dans les récoltes des champs canadiens. La transformation de ces produits ajoute de la 
valeur, crée des emplois et contribue à renforcer les économies locales.Preparing for  

Hiver 

Les agriculteurs savent que les hivers au Canada peuvent être longs, surtout dans les 
régions du Nord. Les denrées récoltées à la fin de l’été et à l’automne contribuent à assurer 
un approvisionnement stable tout au long des mois les plus froids. Les silos à grains, les 
installations d’entreposage, les entrepôts et les usines de transformation jouent tous un 
rôle dans la conservation et la distribution des denrées bien après la fin de la saison de 
culture. 

Pour les Canadiens, cela signifie un accès continu à des produits cultivés localement tout 
au long de l’année. 

Célébrons les ingrédients canadiens 

La saison des récoltes est également l’occasion de renouer avec les origines de notre 
alimentation. 

Alors que les Canadiens font face à l’évolution des relations commerciales et aux 
incertitudes du marché, choisir des produits fabriqués à partir d’ingrédients canadiens est 
un moyen simple de soutenir les agriculteurs locaux et les collectivités rurales. Qu’il 
s’agisse d’huile de canola, de produits à base de blé, de lentilles cultivées au Canada, de 
pommes locales, de patates, d’avoine ou de légumes, de nombreuses excellentes options 
sont disponibles près de chez vous. 

La saison qui nous unit tous 

Pour de nombreux Canadiens, la saison des récoltes peut sembler se dérouler bien au-
delà des limites de la ville. Pourtant, son impact se fait sentir dans chaque foyer. 

Les récoltes ramassées chaque automne contribuent à remplir les tablettes des épiceries, 
à soutenir l’industrie manufacturière, à stimuler les exportations, à créer des emplois et à 
faire vivre des collectivités partout au pays. De l’agriculteur aux commandes d’une 
moissonneuse-batteuse en Saskatchewan à l’usine de transformation alimentaire en 
Ontario, en passant par la famille qui fait l’épicerie en Nouvelle-Écosse, la saison des 
récoltes rassemble les Canadiens d’une manière qu’il est facile de négliger. 



Chaque année, la saison des récoltes contribue à nourrir la nation tout au long de l’année, 
tout en mettant en valeur la force et la résilience de l’agriculture canadienne. 


