
Savez-vous ce qu'est un œuf à couver de poulet de chair? 

Notre rapport à la nourriture est ce qui nous rassemble. Peu de choses sont comparables à un repas 

cuisiné à la maison ou à un plat favori préparé à notre goût au restaurant. Il y a aussi de bonnes chances 

que la protéine de choix dans votre assiette soit du poulet. La volaille est l’une des protéines favorites 

des Canadiens. En fait, les chiffres montrent que 84 % de la population canadienne achète 

régulièrement du poulet frais.  

Mais d’où vient le poulet que l’on achète à l’épicerie ou dans un marché local ou que l’on commande 

dans son restaurant favori?  

Peu de gens connaissent la réponse.  

Que ce soit le poulet entier, la poitrine, les ailes, les cuisses ou les 

pilons, le poulet n’apparaît pas par magie sur les tablettes. Avant qu’on 

le trouve à l’épicerie, il est issu de l’un des premiers stades de la chaîne 

d’approvisionnement : un œuf d’incubation de poulet à chair.  

La plupart des gens connaissent les œufs qu’on achète à l’épicerie, mais 

les œufs d’incubation de poulets à chair sont différents, car ils viennent 

d’un autre type de poulet, appelé « reproducteur de poulet à chair ». 

Ce poulet est élevé pour produire des œufs fertilisés qui sont éclos 

pour produire des poussins qui deviendront ensuite des poulets. Les 

producteurs d’œufs d’incubation de poulets à chair sont responsables 

de la production de ces œufs, qui sont ensuite expédiés dans des 

couvoirs commerciaux où ils sont mis dans des incubateurs spéciaux et 

éclosent pour devenir des poussins de type chair. Ces poussins sont 

vendus par les couvoirs aux éleveurs de poulets, qui les élèvent pour en faire des poulets adultes. Et ce 

sont ces poulets qui sont la principale source de protéines de nombreux Canadiens au quotidien.  

Les Producteurs d’œufs d’incubation du Canada 

(POIC) sont un organisme national qui représente 

216 agriculteurs au pays. La mission des POIC est 

d’assurer la croissance durable et rentable de 

l’industrie des œufs d’incubation de poulet à chair au 

Canada pour les années à venir. 

Que vous aimiez votre poulet frit, frais ou dans une 

fajita, il existe manifestement un besoin pour une 

industrie forte, efficace et durable qui crée un 

approvisionnement fiable en œufs d’incubation de 

poulets de chair de qualité pour la chaîne d’approvisionnement du poulet afin de nourrir les amateurs 

de cette protéine.  

 



Les POIC accomplissent ceci en veillant à ce que les 

fermes d’œufs d’incubation de poulets à chair 

produisent suffisamment d’œufs pour répondre à la 

demande de l’industrie canadienne du poulet. 

Comme dans les secteurs du poulet, du dindon, des 

œufs de consommation et des produits laitiers, les 

POIC fonctionnent dans le cadre du système de la 

gestion de l’offre. L’engagement soutenu des POIC 

envers la salubrité des aliments et le bien-être animal 

fait en sorte que les œufs de poulet à chair sont de 

qualité exceptionnelle. Pour obtenir cette qualité, les 

producteurs d’œufs d’incubation de poulets à chair ont mis en œuvre le Programme canadien pour la 

qualité des œufs d’incubation (PCQOImc) et sont périodiquement audités. Le PCQOImc est conforme à la 

démarche de salubrité des aliments de l’Agence canadienne d’inspection des aliments (ACIA). La 

salubrité des aliments est une priorité à tous les niveaux de la production, surtout dans l’industrie des 

œufs d’incubation de poulets à chair. Les programmes audités rassurent les consommateurs qui 

achètent leurs produits d’épicerie et qui les transforment en repas parfaitement cuisinés, appréciés et 

dévorés par toute la famille.  

La santé et le bien-être des animaux sont aussi prioritaires. Les producteurs canadiens d’œufs 

d’incubation surveillent constamment leurs troupeaux pour évaluer leurs comportements, leur 

productivité et leur santé et maintenir l’environnement idéal pour les oiseaux. Pour prouver leur 

engagement envers les animaux, les POIC ont élaboré un programme de soins aux animaux audité à la 

ferme par un tiers pour favoriser un niveau élevé de bien-être animal dans toutes les fermes d’œufs 

d’incubation du Canada. Ce programme fait en sorte que tous les agriculteurs participants respectent le 

code de pratiques pour la volaille et que tous les animaux sont élevés sans cruauté. Le Programme de 

soins aux animaux des POIC garantit un environnement sûr et confortable pour les reproducteurs de 

poulets à chair. Il confirme aussi qu’à la ferme, les éleveurs respectent les exigences et suivent les lignes 

directrices en matière d’espace, d’eau, d’aliments, d’éclairage, de circulation de l’air, de manipulation et 

plus encore. Grâce à ces freins et contrepoids, les consommateurs sont toujours certains d’obtenir un 

produit salubre et de haute qualité en achetant du poulet. 

La prochaine fois que vous irez à l’épicerie, dans un marché fermier ou au restaurant, vous saurez qu’à 

l’origine du poulet que vous achetez, il y a une ferme d’œufs d’incubation de poulets à chair exploitée 

par un producteur canadien déterminé à bien jouer son rôle dans la chaîne d’approvisionnement du 

poulet. Comment ne pas avoir hâte à notre prochain repas, composé d’ingrédients en lesquels nous 

pouvons avoir confiance? Rôti au four, grillé au barbecue ou cuisiné dans une recette, le poulet élevé au 

Canada a commencé sa vie sous la surveillance diligente d’un producteur canadien d’œufs d’incubation 

de poulet à chair. 

 


